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Mili pratelé,

dékuji za vds zd-
' jem o prdci Charity.
Chcete-li se o nds
by dozvédét vic, jste
na spravném miste.
Bulletin Arcidiecézni
charity Praha pfinds(
kazdy mésic aktuality z nasich soci-
dinich sluzebizahranicnich projektd.

ARCIDIECEZNi °
CHARITA PRAHA

Vérim, Ze si v dneSnim vyddni na-
jdete informaci, téma ¢i myslenku,
kterd vds zaujme. MozZnd vds stejné
jako mé oslovi osobni proZitek pa-
ni Ludmily, klientky naseho Centra
pro télesné postizené. V rozhovoru
popisuje, jak velkou radost citila,
kdyZ mohla sama nékomu poskyt-
nout pomoc. Véiim, Ze to je cesta
k Zivotnimu Stésti. Obohacovat lidi
kolem nds, pecovat o vztahy s nej-

22. BENEFICNI KONCERT PODPORI
potiebné rodiny v Cechach i v zahranici

Jiz po dvacaté druhé bude Sme-
tanova sin Obecniho domu
v Praze hostit Benefi¢ni koncert
prazské Charity. Kazdoroc¢né se
zde v posledni fijnovy podvecer
schazi pres tisic darct, partnert
a pfiznivcl Arcidiecézni charity,
aby vyslechli hudebni program
a podporili dobrou véc.

V poslednich letech se stalo tra-
dici, ze vytézek Benefi¢niho kon-
certu podpoif jeden projekt v Ces-
ké republice a jeden v zahranici.
,Stale vice rodin se dnes bohuzel
dostava do tizivé Zivotni situace,
a proto jsme se rozhodli podpofit
z vytézku letosniho Benefi¢niho
koncertu pravé potfebné rodiny,”
vysvétluje Jaroslav Némec, feditel
Arcidiecézni charity Praha, a po-
kracuje: ,Pomoc rodindm je pro
nas prioritou. Jiz dnes se ji vénuje
fada nasich projektd, které chce-
me v budoucnu dale rozvijet!

Hosté Beneficniho koncertu se
mohou tésit na Symfonicky or-
chestr Ceského rozhlasu, Détsky
pévecky sbor Ceského rozhlasu
a Prazsky filharmonicky sbor. Na
programu je Symfonie ¢ 9 ,No-
vosvétska” Antonina Dvofdaka
a vybér ze skvostl sborové tvorby
v Uprave pro détsky sbor.

Z3astitu nad Beneficnim koncer-
tem pfevzal prazsky arcibiskup
kardinal Dominik Duka, OP. d

1

Cislo 10
15. fijna 2013

blizsimi, pomdhat tém, ktefi to po-
trebuji.

Pokud cinnost nasi Charity po-
vaZujete za smysluplnou a po-
tfebnou, nevdhejte se pfipojit k ti-
sicdm ddrcd, ktefi nds pravidelné
podporuji. Jsem si jistd, Ze vdm to
stejné jako pani Ludmile pfinese
opravdovou radost.

Mgr. Eva Hrade¢nad
metodicka socidlnich sluzeb

Téma: Den Charity
Ctéte na str. 2.

22. BENEFICNi KONCERT
ve prospéech projekt:
Azylové domy pro matky
s détmi v prazské arcidiecézi
Podpora socidlné slabych
rodin v Bélorusku

Smetanova sin
Obecniho domu
31.fijna 2013, 19.30

Kontakt pro rezervaci
vstupenek: Londynska 44,
Praha 2, tel: 224 246 519 (573),
koncert@praha.charita.cz.

Ucel koncertu mizete
podpofit zaslanim daru
na ¢. U. 749011 / 0100,
variabilni symbol 20040.



PRAZSKA ARCIDIECEZE OSLAVILA DEN CHARITY

— SVATEK SV.VIN

Tradi¢ni informac-
ni kampan spojena
s oslavou Dne Chari-
ty predstavila verej-
nosti charitni sluzby
pro lidi v nouzi. Nejen
v prazské arcidiecé-
zi, ale v celé republice
se konaly dny otevre-
nych dvefi v charitnich
zafizenich, probihaly
prezentace, vystavy,
dékovné bohosluz-
by a dalsi akce. ,Touto
kampani chceme verej-
nosti predstavit celou
Skalu poskytovanych
sluzeb, ale také lidem
nabidnout vzajemnd
setkavani a rtzné kul-
turni zazitky,” rika re-
ditel Charity CR Lukas
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DNY OTEVRENYCH
DVERI V ZARIZENICH
ARCIDIECEZNI
CHARITY PRAHA

V patek 27. zafi se ve-
fejnosti otevrel Azylovy
ddm sv. Terezie, Centrum
pro télesné postizené

ory Mukarfov a stiediska
Charity v Kralupech nad
Vltavou a Brandyse nad
Labem. V nékterych zafi-
zenich probihaly dopro-
vodné akce. V Mukarové
byl napfiklad den otevre-
nych dvefi spojen s in-

CENC’E“ZA}PAUI.Y

pro zaky zakladnich skol.

SETKANI S POUTNIKY
NARODNiI
SVATOVACLAVSKE
POUTI VE STARE
BOLESLAVI

V lonském roce se Ar-
cidiecézni charita Praha
poprvé predstavila pfi
Narodni svatovaclavské
pouti. Tato akce méla
nebyvaly ohlas, a proto
Charita do Staré Boleslavi
pfijela i letos. Jeji infor-
macni stanek se stal opét
Zivym mistem setkavani
poutnikl a pracovnik({
Charity, ktefi meéli pfile-
Zitosti hovofit o své praci
i pohostit kolemjdouci
poutniky kavou a obcer-

Curylo.

Sv. Vincenc

z Pauly (Zil v le-

tech 1581-1660),

katolicky knéz,

ktery zasvétil zi-
vot praci pro
chudé.

Za valek 1648-53
napf. zorganizoval rozsahlou
pPOMOC pro zpustosené kraje —
za pomoci tisténych letdkl se
zpravami o utrpeni zbidaceného

Fatima, Domov pro seni-

obyvatelstva shromazdil v Pafi-
zi finan¢ni milodary. Za né by-
ly nakoupeny potraviny a Saty
a prostiednictvim misionard roz-
davany chudym v postizenych
oblastech.

Vincenc zalozil fadu charita-
tivnich organizaci — Kongre-
gaci dcer kfestanské lasky ci
Kongregaci knézi misionaru.
V roce 1729 byl Vincenc z Pau-
ly vyhlaSen za blahoslaveného,

formacnim programem

stvenim. a

v roce 1737 za svatého, jeho pa-
matku si katolicka cirkev pfipo-
mina 27. zari.

Ceska biskupské konference na
svém 71. plenarnim zasedani
v lednu 2008 vyhlasila toto da-
tum jako Den charity.

Zdroj:
www.charita.cz

Q

CENA CHARITY PRO REDITELKU FARNI CHARITY
ROUDNICE NAD LABEM PANI ZDENKU PETNIKOVOU
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Devet charitnich pracovnikl
a dobrovolnikd z celé Ceské re-
publiky obdrzelo 25. zafi v Praze
ocenéni z rukou nejvyssich pred-
staviteld Charity CR: prezidenta
biskupa Pavla Posdda a feditele
LukaSe Curyla. Mezi ocenénymi
je také Ing. Zdenka Pétnikova, fe-
ditelka Farni charity Roudnice nad

Labem. Béhem sedmi let dokaza-
la rozvinout ¢innost Farni chari-
ty a ucinit ji vyznamnym mistem
charitni pomoci v celém regio-
nu.

Svoji akceschopnost osveédcil
tym pani Pétnikové také v ramci
letoSni povodhové pomaoci.
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MOZAIKA UDALOSTI Z ARCIDIECEZE

| ZE ZAHRANICNICH MISI

OSLAVILI JSME SVATEK
PATRONKY AZYLOVEHO
DOMU SV. TEREZIE

Svatek sv. Terezie z Lisieux, pa-
tronky Azylového domu pro lidi
bez pfistiesi, ktery pfipada na prv-
ni fijnovy den, jsme oslavili nefor-
malné spolu s nasimi klienty. Vsem
pfitomnym pozehnal prezident
Arcidiecézni charity P. Gora. Poté
jsme podavali polévku, kavu, ¢aj
i nealkoholické pivo. Odpoledne
jsme zpestfili promitanim filma,
stolnim tenisem a hudbou. Marie
Sachovd, kterd se na organizaci
oslavy podilela, fika: Klienti osla-
vu chvalili, kudy chodili. Kdyz jsem
druhy den rano pfisla do jidelny,
zacali tleskat”

PRIBEHY, KTERE SVET NEVIDIi

( ) Ceskd tele-

vize vysila do-
kumentarni
Ceska televize

cyklus o pra-
ci Charity CR
a dalSich cirkevnich organizaci
nazvany Piibéhy, které svét nevidi.
Celkem patnact pllhodinovych
pofadl mapuje zivotn{ pfibéhy kli-
entU charitnich sluzeb a lidi, kteff
0 né pecuji. Jednotlivé dily maze-
te zhlédnout vzdy v nedéli odpo-
ledne na CT2.

DROBNi ZEMEDELCI
V UGANDSKEM BUIKWE
SKLIDILI PRVNi URODU KAVY
Ugandsti péstitelé kavy zapo-
jeni do komunitniho programu
nasi Charity se dockali prvni uro-
dy. Kavovnik je komer¢né dob-
fe vyuzitelnd plodina a rodindm
muUze zajistit dodatec¢ny finan¢ni
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" Rutor svym objektive
b  ktatl v Coshe republl
%a Fotografie dopinila &
b fatn

achytil pribéhy cizined, |
adll druhy dolmv.’? o

VYSTAVA JSME Z JEDNE PLANETY

Srde¢né vas zveme na vystavu fotografii Jindficha Stereita zachy-
cujici piibéhy cizincl, ktefi v Ceské republice nasli svij druhy do-
mov. Vystavu pofadame ve spolupraci s Komisf pro integraci etnik
a narodnostnich mensin.

15. fijna - 15. listopadu 2013
DUm kultury, Dukelska 1093, Mlada Boleslav

PRIPRAYU’JEME TRIKRALOVY
BENEFICNI KONCERT

pfijem. Do programu jsou zapo-
jeni obyvatelé z péti vesnic v kraji
Buikwe, kde Zije pod hranici chu-
doby pfiblizné polovina obyva-
tel.

Tradi¢ni Trikralovy koncert se
uskute¢ni 9. ledna 2019 v 19 ho-
din ve Stavovském divadle. Cesky
komorni orchestr uvede skladby
Johana Sebastiana Bacha, Josefa
Suka a Henryho Purcella. Informa-
ce o rezervaci vstupenek najdete
v listopadovém Bulletinu. (.

RODICE DETi Z PROGRAMU
ADOPCE NA DALKU®
SE ZAPOJILI
DO UKLIDOVYCH DNi

Rodi¢e a opatrovnici zambij-
skych skoldkl z naseho programu
Adopce na dalku® se i letos zapo-
jili do uklidovych dni, které pravi-
delné organizujeme. Kromé uklidu
vefejnych prostor ma akce symbo-
licky vyznam. Svoji dobrovolnou
praci chtéji rodice vratit pomoc,
kterou dostévaji v podobé podpo-
ry vzdelavani jejich déti.

MICHAELE
HANGURBADZOVE

Desetileté pracovni jubileum
slavime 1. fijna spolu s Micha-

elou Hangurbadzovou, nasi
kolegyni z Centra pro télesné
postizené Fatima. Dékujeme
a prejeme, aby pro Tebe byla
prdce i naddle zivotnim posld-
nim a radosti. (.
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PROJEV LASKY K BLIZNIMU JE VIZITKOU KRESTANA

Rozhovor s prezidentem Arcidiecézni charity Praha P. Stanislawem Gorou

V srpnu byl jmenovan prezi-
dentem Arcidiecézni charity
P. STANISLAW GORA. Pozadali
jsme ho o kratky rozhovor.

O Jak jste se dostal jako knéz
do Ceské republiky? A kde jste
u nas jako knéz pusobil?

Pochazim z polské diecéze Ka-
towice. Jesté pfedtim, nez jsem se
stal knézem, jsem v Polsku jezdil
na setkani hnuti Svétlo a zivot, kde
jsem se Casto setkaval i s Ceskymi
knézimi bez statniho souhlasu.
To byl vlastné mdj prvni kontakt
s Ceskym prostifedim. Zacal jsem
jim pomahat — napfiklad jsem vo-
zil do tehdejsiho Ceskoslovenska
zakdzanou nabozenskou litera-
turu a mezi jinym jsem také spo-
lupomahal pfi organizovani spo-
le¢nych duchovnich cvi¢enf pro
polskou a ¢eskou mladez.

V roce 1989 jsem byl v Katowi-
cich vysvécen na knéze. Nejpr-
ve jsem 3 roky pusobil jako knéz
v Polsku. V roce 1991 jsem se do-
zvédeél, ze prazsky arcibiskup VIk
hleda polské knéze do své diecé-
ze. Vzhledem ke svym pfedchozim
zkudenostem jsem to vnimal jako
povolani od Hospodina ke sluzbée
v Ceské republice. V prazské far-
nosti Stodulky jsem pak pusobil
v letech 1992-1998. V té dobe
jsem také stravil 9 mésicd na du-
chovni formaci v Italii. Mym dalsim
pusobistem byla Dobfis, kde jsem
stravil 10 let. Od roku 2008 jsem
opét v Praze ve farnosti VrSovice.

QO V Ceské republice jste jiz po-
mérné dlouhou dobu, a mtizete
proto porovnat, jak zije katolic-
ka cirkev u nas a jak v Polsku.

Po vice nez 20 letech pobytu
a prace v Cechéch si jiz nedovedu
pfedstavit, Ze bych se vratil zpét
do Polska. Jsem zde jiz doma. Ne-
dokazu proto jiz pfesné definovat
rozdil, ktery je v zivoté cirkve v Ces-
ké republice a v Polsku. Rekl bych

ale, ze poloha cirkve zde je oproti
té polské velmi odlisnd. Véficich
je v Cechach méng, cirkev ma ve
spolecnosti jiné postaveni. To vie
predpoklada velmi odlisné pasto-
ra¢ni metody. Nicméné v Cechéch
dava mistnf situace knézim velké
moznosti pro budovani osobnich
vztahd a podporuje vétsi zapojeni
laikd do Zivota cirkve. Lidé zde ma-
ji také asi vétsi moznost svobodné
volby pro zZivot s JeziSem a s cirkvi.
Je to velkd vyzva a da se fici i vet-
$f odpovédnost. Je to i nadéje, Ze
autenticky zité kfestanstvi zvlasté
v dnesni dobé oslovi sekularizo-
vanou spolec¢nost a ukaze ji cestu
ke spravedlivéjsimu Zivotu.

0 Jaké vidite poslani Charity
v nasi republice?

Charita je vlastné soucasti jedné
ze zakladnich funkci cirkve — dia-
konie, kterd je uskutecnovanim
BoZiho krélovstvi v lasce a sluz-
bé bliznimu. Jako takova je nejen
konkrétni pomoci lidem v nouzi,
ale je zaroven Sifenim evangelia.
Pamatuji si na jednu pisen, ve kte-
ré se zpiva, ze po lasce pozname
kfestany. Projev lasky k bliznimu je
v $irsim povédomi spolecnosti vi-
zitkou kfestana. Proto je jeji usku-
tecnovani vyraznym prostfedkem
evangelizace. Mnoho lidi, ktefi
maji z rdznych ddvodd negativni
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postoj k cirkvi, pfesto kladné hod-
noti jeji pdsobeni na poli pomo-
ci lidem v nouzi. Pokud se mam
zamyslet nad poslanim Charity
v Ceské republice, chci nejprve
rozjimat JeziSovo poselstvi o sifeni
radostné zveésti a potom zpusoby
tohoto Sifeni konkrétné v ceské
spole¢nosti. Lidé jsou zde velmi
citlivi na to, kdyz se néco jiného
fika, a néco jiného kona, a vuci
cirkvi byvaji velmi kriticti. Myslim,
Ze pravé svedectvi evangelia, které
vyjadfujeme sluzbou bliznimu, je
tim nejautentictéjsim a v nasi spo-
leCnosti nejpresvedcivejsim.

O Jste velmi vytizeny clovék.
Jak odpocivate? Co patfi mezi
vase zaliby?

Mam velmi rad hudbu, réd ces-
tuji — déldm si ve volném case vy-
lety a pozndvam nové kraje. Pred
dvéma tydny jsem se vratil z pesf
pouti do Spanélského poutniho
mista Santiago de Compostela.
Ale nemusi to byt vzdy tak dale-
ko, velmi rad jezdim napfiklad na
Sumavu. Mam velkou zélibu v ma-
lifstvi, konkrétné v impresionismu.
Pomaha mi to lépe pochopit, jak
vzacny je pfitomny okamzik, jakou
ma hodnotu a jakd je obsazena
krasa i v téch nejobycejnéjsich ve-
cech.
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CESKA NEMOCNICE SV. KARLA LWANGY ROZSIRENA

Béhem fijna bude v komple-
xu Ceské nemocnice sv. Karla
Lwangy v Ugandé dokoncena
pristavba ubytovny. Bude slou-
zZit pracovniktim, ktefi musi byt
v nemochici vzdy pfitomni pro
pfipad naléhavé nouze.

Deset jednoldzkovych pokoju je
jiz téméf pfipraveno k nastéhova-
ni. Vyuzivat je budou napf. pracov-
nici laboratofe, obsluha rentgenu
a operacniho sélu. Stavba byla za-
hajena v kvétnu t. r. a jejim uvede-
nim do provozu ziskd nemocnice
lepSi moznost reagovat na nékteré
akutni pfipady, s nimiz se na ne-
mocnici pacienti obraci. d

0 SLUZEBNI UBYTOVNU

Ubytovna v pribéhu stavby, srpen 2013

Rozvoj Ceské nemocnice sv. Karla Lwangy

je mozny diky darcm z Ceské republiky.

Pokud mUzete, prispéjte napfiklad zaslanim darcovské
SMS ve tvaru DMS UGANDA na ¢islo 87 777.

Ve stfedisku Adopce na dalku® v zambijském Mukonchi vyuziva-
ji kazdou prilezitost k tomu, aby détem, ale i svym pracovnikiim
a dospélym lidem z mistnich vesnic zprostiedkovali vzdélani.
Dlouhodobé zde probiha doucovani, poditacové lekce a pred né-
kolika tydny se uskutecnil i kurz prvni pomoci.

Vedeni kurzu prvni pomoci
se ujala sestra Anastazie Bandy
z 25 km vzdalené misie sv. Pavla
v Mulungushi. Mezi pozorné po-
sluchace patfili pracovnici part-
nerské organizace, ale také ucitelé
z mistni matefské a zakladnf Skoly,

kterou navstévuji déti z programu
Adopce na dalku’.

Kurz seznamil Ucastniky nejen
s teorii prvni pomoci, ale na fadu
pfisel i prakticky nacvik jednot-
livych postupd. Nechybélo ani
téma prevence a predchazeni

nemocem, dodrzovani spravné
hygieny a v neposledni fadée vyba-
veni lékarnicky.

DOUCOVANI JE SLUZBOU
PRO CELOU KOMUNITU

Charita spolupracuje v Mukonchi
se Sesti pedagogy z mistni zakladni
Skoly, ktefi vedou doucovaci hodi-
ny. Doucovani je sluzbou pro celou
komunitu a je otevieno pro vsech-
ny Skoldky bez ohledu na to, zda
je jejich Skolni dochazka podporo-
vana v programu Adopce na dal-
ku®, ¢i nikoli. Hodiny probihaly bé-
hem celého uplynulého trimestru
a u vetsiny zakld skute¢né doslo ke
zlepsent jejich Skolnich vysledka.

POCITACE A KNIHY OD CESKE
AMBASADY SLOUZi DODNES
Farnost v Mukonchi je vybavena
pocitacovou ucebnou a knihov-
nou, kterou zde v roce 2010 zfidila
Charita diky grantu Ceské amba-
sady v Harare. Krouzky pro zdjem-
ce o vyuku pocitact zde probihaji
dodnes a tési se velkému zajmu
predevsim u starsich skolaka. QO



Pani Ludmila je klientkou Cen- "

tra pro télesné postizené Fa-
tima. Pochazi z Frydeckomis-

tecka a Centrum vyuziva pro

ubytovani a osobni asistenci
pri kratkodobych pobytech
v Praze.

ME TELO JE OCHRNUTE,
ALE MYSL SE NIKDY NES

—

Q Co vas primélo k tomu, ze ¢

jste kontaktovala Charitu?

Pliziva choroba zpUsobila, ze mi
uplné ochrnuly vSechny koncetiny.
Pobyvala jsem dale doma, ale byla
jsem odkdazana na pomoc druhych
osob i v zakladnich Zivotnich po-
tfebach. Moje télo bylo bezvlad-
né. Mysl se vsak nemohla spokojit
s necinnosti.

Naskytla se mi moznost pracovat
na pocitaci s programem hlasového
ovladani bez pouziti klavesnice. Za-
¢inala jsem UpIné od nuly. Z pocat-
ku jsem se ucila sama, jen s pomoci
blizkych. Casem jsem si s nadsenim
na internetu procetla informace
o probihajicich kurzech hlasového
ovladani pocitace v Praze. Privitala
jsem pfilezitost absolvovat takovy
kurz v individualni podobé. Za uce-
lem pobytu v Praze jsem vsak potre-
bovala zajistit si nejen ubytovani, ale
i péciotélesnou schranku, a tak jsem
se obratila s prosbou na Fatimu.

O Co nasledovalo potom? Jak
vam charitni Centrum pro té-
lesné postizené Fatima po-
mohlo?

V Ostravé jsem se nechala usadit
do Pendolina a uz si uzivala ubi-
hajici krajiny. V Praze jsem pak po-
kracovala automobilem Handicap
transport pfimo do Fatimy.

Asistentky z Fatimy mi poma-
haly a pomdhaji se zvladanim
veskerych uUkonl potfebnych

pro mou existenci, a to i béhem
noci. Rozepisovat viechny ukony
nepovazuji za nutné, ale vzhledem
k tomu, ze jsem uUplné bezmocna,
je jich opravdu hodné. Od hygieny
a oblékani pfes pomoc pfi pfipra-
vé a pfijifmani jidla az po presuny
z postele na vozik a pfipravu pro
cestovani po Praze.

O S osobnimi asistentkami jste
opravdu v uzkém kontaktu. Jak
jejich praci hodnotite?

U asistentek ocenuji pfedevsim
toleranci vdle a potfeb klien-
ta v mezich Domaciho radu, re-
spektovani osobnosti zdravotné
postizeného. Asistentky vSechno
provadéji se zdjmem, empatii,
partnerskou formou, s humorem
a legraci. Vede to k optimistickému
ladéni a chuti se sem vracet.

POKOJI S NE

udrzovat mentalni hygienu, coz je
pfijemna zména ve viednim Zivoté.
S planovanou asistenci mohu za-
fazovat rovnéz vyfizovani ufednich
zalezitosti, Ucast na bohosluzbach
v blizkém kostele, rozsifovani svych
dalsich aktivit a nakupy.

0 Vzpomenete si na vas nejsil-
néjsi zazitek z pobytl v Praze?

Pfi jednom z pobytd jsem vyho-
véla pfani stejné zdravotné posti-
zené pani s ochrnutymi véemi kon-
Cetinami naucit se ovladat pocitac
hlasem. Byla jsem k tomu vyzvana
pocitacovym centrem a podporo-
vana jejich technickym vybavenim
i osobni Ucasti. Akce byla pfinosna
pro nas obé. Sama jsem byla zahr-
nuta Stéstim z pomoci druhému
a tim, ze i kdyz bezmocnd, mohla
jsem takovou pomoc poskytnout.

O Pobyty v Praze jsou pro vas
prilezitosti ke vzdélavani, ale
cas si najdete i na kulturu...

Ano, od pocatku jsem pobyty spo-
jovala s kulturnimi a spolecenskymi
akcemi v doprovodu prazskych pfi-
buznych nebo asistentek Fatimy.
Pomahala jsem a pomaham si tim

O Planujete sluzby Fatimy vyu-
zivat i v budoucnu?

Doufam, Zze budu pobyty ve Fati-
mé opakovat. Myslim si, ze i nadale
budu nachazet co k uceni, co by mi
pomohlo udrzovat mentalni droven
i zvySovat kvalitu zivota. Na takové
pobyty se opravdu tésim. d
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