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chtéla vyzdvihnout zprdvy, které
informuji o setkdvdni. V nasi Cha-

rité probéhl den otevienych dverf

%2 ARCIDIECEZNI
CHARITA PRAHA

pro sirokou vefejnost, setkali jsme
se se stovkami poutniki ve Staré
Boleslavi, zorganizovali jsme velké
setkdni Charit z péti diecézi. Tésime
se na setkdni s nasimi ddrci na be-
nefi¢nim koncerté.

Hlavni ¢innosti nasi Charity je
poskytovdni sluzeb a pomoci po-
tfebnym. Je pro nds pfitom ddlezité

NA SETKANI CHARIT SE HOVORILO

Zleva: Mons. Tomds Holub, Karel Sticha, Jaroslav Némec

Na konci zafi se uskutecnilo
vzdélavaci a pracovni setkani
pro pracovniky arci/diecéz-
nich Charit Praha, Brno, Ceské
Budéjovice, Litomérice, Plzen
i pracovniky mnoha farnich
Charit a reckokatolické Chari-
ty. Vice nez stovka pracovnikii
méla béhem tfidenniho se-
tkani moznost ziskat dulezité
informace i nové podnéty pro
svoji praci.

Jaroslav Némec, feditel Arci-
diecézni charity Praha, ktera set-
kani organizovala, vysvétluje dd-
vody, které vedly k usporadani ak-
ce:,Charita je jednim z nejvétsich
poskytovatell socidlnich sluzeb
v nasi zemi. Zahrnuje stovky sa-
mostatnych charitnich organizaci.
Vsechny vychazi ze stejného du-
chovniho zakladu, vsechny v praxi
feSi podobné problémy. Proto je

(Pokracovani na str. 2)
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nejen setkdvadni s klienty, ale i s ddr-
Ci, s kolegy z ostatnich organizaci
I s verejnosti. Jsme otevieni novym
podnétim, které mohou nasi prdci
obohatit.
Vérim, Ze se pfi nékteré z nadchd-
zejicich akci setkdme také s vami.
Magr. Eva Hradec¢nd
metodicka socidlnich sluzeb

Pomoc ¢eskych darcl inspiruje
dobrovolniky v Bélorusku.
Ctéte na strané 6.

21. rocnik
BENEFICNIHO
KONCERTU

v Obecnim domé v Praze
31.Fijna 2012

Antonin Dvorak: Te Deum
Johannes Brahms: Dvojkoncert
pro housle a violoncello

Rezervace vstupenek pfijimame
na adrese
koncert@praha.charita.cz.

najdete na
www.praha.charita.cz.
Objedndvkovy listek
Jje prilohou Bulletinu.




(Dokonceni ze str. 1)
dalezité sdilet informace, osobné
se znat, spolupracovat.”

Na programu setkani byla fada
aktualnich témat, kterd se prace
Charity bezprostfedné dotyka-
ji. Dulezité bylo puldennf setka-
ni se zastupci zfizovatell Charit,
Karlem Stichou z prazského arci-
biskupstvi a Mons. Tomasem Ho-
lubem, generdlnim sekretafem
Ceské biskupské konference. Velky
ohlas vzbudily pfednasky o kvalité
socialnich sluzeb a vyjednavani je-
jich poskytovatell se statem. Pod-
nétné byly pfispévky o duchov-

nim zdkladu a identité Charity,
kterym se vénoval P. Vojtéch Elids,
prezident Arcidiecézni charity Pra-

ha. Prostor byl vénovan také eko-
nomickym otazkam.

Mezi pfednasejicimi byli odbor-
nici z jednotlivych Charit, zastupci
Arcibiskupstvi prazského, ale ta-
ké napfiklad podnikatelé Martina
a Jifi Tomaskovi. Vsem ucastnikdm
mluvili ze srdce, kdyz fekli: ,Spal
jsem a zdalo se mi, ze zivot je ra-
dost. Probudil jsem se a zjistil, ze
zivot je sluzba. Zacal jsem slouzit
a zjistil jsem, ze sluzba je radost”
Diky jejich podpore se mohlo celé
charitni setkani uskutecnit v krko-
nosské Erlebachové boudé, kterou
manzelé Tomaskovi provozuji. O

SIS POCITACI ROZUMI

Ruce tfi desitek zaki osmych
tfid na ZS Mpanshya pfi slav-
nostnim ceremonialu kona-
ném 5. fijna hrdé sevrely cer-
tifikaty o uspésném zakonceni
dvoutydenniho pocitacového
kurzu. Kurz v misté realizova-
la Charita Praha, financoval
jej vladni program zahranicni
rozvojové spoluprace a spolu-
financovala Tchaiwanska eko-
nomicka a kulturni kancelar.
Na realizaci se podilela také
tchaiwanska firma Institute for
Information Industry.

Na slavnostnim zakonceni ofici-
alné predal zastupce Charity Praha
v Zambii pan Ale§ Vacek mistni
Skole zbrusu novou pocitacovou
u¢ebnu napdjenou soldrni ener-
gii. UCebna je vybavena patnacti
pocitaci, projektorem a tiskarnou
a diky ceské spolecnosti eNova-
tion s.r.o. skola navic ziskala také
dvouleté pfipojeni k internetu.
Pan Bornface K. Ngoma, feditel
7S Mpanshya, kterou navstévuje
vice nez 1300 studentl, hrdé fi-
kd:,Nase skola je jedind vybavend
pocitaci na Uzemi mezi Chongwe
a Luangwa, tj. mésty, vzdalenymi
od sebe vice nez 300 km

Samotny pribéh kurzu pfiblizuje
béhem ceremonialu lektor Jifi Pra-
sa:,Béhem dvou tydnd se studenti
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naucili mimo jiné napsat ve Wor-
du motivacni dopis a Zivotopis ne-
bo vytvofit v Excelu jednoduchy
graf. Diky neskute¢nému zajmu ze
strany ucitelt jsme museli rovnéz
oteviit mimoradné vecerni kurzy
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pro pedagogy, ktefi diky pocita-
¢Om uSetfi ¢as napf. pfi pfiprave
testll a nebudou je muset jezdit
tisknout az do Lusaky.

POCITACOVA GRAMOTNOST

MI PRINESLA NEZAVISLOST
Své dojmy z kurzu pfedstavila

vSsem také Eunice Lungu, absol-

2

ventka kurzu, ktera je zaroven za-
fazena do programu Adopce na
dalku” ,Jesté pred dvéma tydny
jsem nevédeéla, co je to pocitac,
a nyni umim tolik véci. Véfim, ze si
v budoucnu diky znalostem prace
na pocitaci budu moci snaze najit
zamestnani a stat se nezavislou.”
Od pondéli 8. fijna slouzf u¢ebna
nejen studentdm a pedagoglm
zdejsi Skoly, ale rovnéz obyvatellim
pétitisicové Mpanshyi a ¢trnacti pfi-
lehlych vesnic, pro néz proskolent
mistni ucitelé pfipravuji také vecernf
kurzy vypocetni techniky ¢iinterne-
tovou kavarnu. Pfemosténi rozdi-
I0 mezi pocitacovou gramotnosti
v rliznych castech svéta tak urcité
pfinese rozvoj a noveé pfilezitosti ta-
ké do Mpanshyi a okoll. (.



MOZAIKA UDALOSTI Z ARCIDIECEZE

| ZE ZAHRANICNICH MISI

CENA CHARITY ZA ROZVOJ
CHARITNIHO DILA

V kostele sv. Tomase v Praze 1
pfevzala dlouholetd feditelka Far-
ni charity Neratovice Miloslava
Machovcova Cenu Charity. Cenu
udéluje Charita kazdoro¢né osob-
nostem, které se zaslouzily o roz-
voj charitniho dila. Miloslava Ma-
chovcova pracuje v Charité vice
nez 20 let. Stéla u zrodu domaci
osSetfovatelské sluzby v devadesa-
tych letech. Vybudovala rozséhlou
sit domaci oSetfovatelské a peco-
vatelské sluzby, kterou provozuje
Farni charita Neratovice.

DEN CHARITY V PRAZSKE ARCIDIECEZI

Svatek sv. Vincence z Pauly, pa-
trona charitnich zarizeni, byl
oficialné vyhlasen jako Den
Charity. Svatek pripada na
27. zari. Arcidiecézni charita
Praha usporadala nékolik akci,
pri kterych verejnosti predsta-
vila svoji praci.

Ve vybranych zafizenich socil-
nich sluzeb se konal den otevfenych
dvefi. Vefejnost se mohla seznamit
napfiklad s chodem Domu na pU-

CHARITA PREDSTAVILA
SVOJI PRACI POUTNIKUM
VE STARE BOLESLAVI

Béhem svatovaclavské pouti
28. zafi se stovky poutnikd zasta-
vily u stanku Arcidiecézni charity
Praha prfed kostelem Nanebevzeti
Panny Marie. Dozvédéli se o praci
Charity v prazské arcidiecézi i v za-
hrani¢i. Ochutnali mj. kdvu z pro-
dukce Fair Trade a kolacky.

DIVADNO V AZYLOVEM
DOME SV. TEREZIE

V karlinském Azylovém domé sv.
Terezie probéhlo netradi¢ni kul-
turni predstaveni, které pfineslo
hluboky emotivni prozitek tém,
kdo se vcitili do zivotnich roli her-
cq.

Predstaveni ,Experti” zahrali li-
dé bez pristiesi. Tvorbé inscenaci
a vefejnych vystoupeni ve spolu-
praci se socialné vyloucenymi lid-
mi se vénuje obcanské sdruzeni
DivaDno.

li cesty Kralupy nad Vltavou ne-
bo Azylového domu pro matky
s detmi Brandys nad Labem. Do
Domova pro seniory Mukafov zavi-
tala témeér stovka navstévnik(, mezi
nimi Zaci ZS Open Gate z Babic. Pra-
covnici pro né pfipravili prezentaci
a prohlidku Domova, jedna z klien-
tek pfednesla autorskou basen o re-
spektu k rodi¢lim ve stafi.

V Azylovém domé Gloria v Praze
5 — Hlubocepich probéhla v ram-
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OTEVRENI MATERSKE
SKOLKY V MANGALORE

Novou matefskou Skolku pro
150 déti v indickém Mangalore
pomohla vybudovat diky ¢eskym
darcdm Charita Praha. Déti ze
socialné slabych rodin zde pod
vedenim fadovych sester z kong-
regace Kralovny apostold zahajujf
svou prvni vyuku. V Indii se uz ve
Skolce déti udi ¢ist, psat a pocitat.

MALY USPECH VELKEHO
VYZNAMU

Mezi détmi podporovanymi
v ramci Adopce na dalku® v Bé-
lorusku jsou i nékteré obzvlast
nadané. Diky tomuto programu
mohou sva nadani rozvijet. Pat-
i k nim i Anastazia Jermak, ktera
v uplynulém roce ve skolni sou-
tézi sportovnich a spolecenskych
tancl obdrzela dvé stfibrné me-
daile.

a
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ci oslav Dne Charity
zahradni slavnost. Ma-
minky a déti z Azylo-
vého domu pfipravily zajimavy
program pro viechny navstévniky.

Den Charity letos uzavfel den
otevfenych dvefi a mse svata
v Azylovém domeé sv. Terezie. Ce-
lebroval ji prezident prazské Cha-
rity P. Vojtéch Elias. Nasledovala
komentovana prohlidka zafizeni
a pohostént. a
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DESETILETE PRACOVNI VYROCi OLGY VLACHOVE T‘ 3

Pied deseti lety, 1. listopadu

r. 2002, nastupovala do Centra
pro télesné postizené Fatima
ergoterapeutka Olinka Vlacho-
va. Dodnes pracuje s klienty
a zvlada ridit nékolik socialnich
sluzeb.

Olinko,

dékujeme za Tvoje pracovni nasazeni i nadseni, s jakym
pristupujes ke své prdci.

Diky za to, Ze se nebojis prijimat nové vyzvy. Diky za Tvij
optimismus a pozitivni atmosféru, kterou kolem sebe $i-
fis. Pfejeme jen to nejlepsi do dalsich let v prdci i osobnim

Zivoté.

Q

KONCERT POD TAKTOVKOU DIRIGENTA DEBASHISHE
CHAUDHURIHO PRIBLIZIL ATMOSFERU INDIE

Strhujici hudebni zazitek prozili
posluchaci koncertu v Betlém-
ské kapli, ktery poradalo 6. Fijna
Velvyslanectvi Indické repub-
liky. Skladby indickych autori
prednesla Komorni filharmonie
Pardubice a Prazsti pévci pod
vedenim dirigenta DEBA-
SHISHE CHAUDHURIHO. Chari-
tativnim partnerem koncertu
byla Arcidiecézni charita Praha
a jeji program Adopce na dal-
ku’. Po koncerté jsme pozadali
Debashishe o kratky rozhovor.

0 Jak hodnotite dnesni kon-
cert?

Z uméleckého hlediska jsem byl
velice potéSen vykonem orches-
tru, sboru i soélistky. Diky zvole-
nému repertodru se podafilo pfi-
nést alespon ¢ast atmosféry Indie
mistnim posluchactim. Mél jsem
velikou radost z reakcf divaka, kte-
i pochopili a ocenili zvukovou
malbu kazdodenniho indického
Zivota, jez se objevuje ve skladbé
Pran.

O Pochazite z Kalkaty, kde
Charita podporuje 134 potieb-
nych déti ve vzdélavani. Pro-
gram jste v Kalkaté osobné na-
vstivil. Jak jej hodnotite?

Debashish Chaudhuri (1975), indicky dirigent Zijici od roku 1999 v Praze. Pdso-
bil v Plzeriském rozhlasovém orchestru, Prazské komorni filharmonii, londyn-
ské Imperial College Sinfonietta, Komornim orchestru B. Martind a dalsich.

Q Jak jste se dozvédél o pro-
gramu Adopce na dalku®? Pro¢
jste se rozhodl zapojit se?

O Adopci na dalku® jsem se do-
zvédél zhruba pfed deseti lety
od mé zndmé Lenky Cerné, kte-
ra byla v té dobé vedouci tohoto
projektu. Byl jsem velice prekva-
pen, ze pomeérné mala zemé jako
Ceska republika, kterd je jeste ke
vsemu tak daleko od Indie, si uvé-
domila obrovskou potfebu pomo-
Ci pfi rozvoji v rlznych regionech.

Ano, navstivil a osobné jsem po-
znal mistni pracovniky. Mohu fici,
Ze tento projekt opravdu funguje
a déti jsou za pomoc velmi vdec-
neé.

0 Jak vnimate rozdilnost in-
dické a ceské kultury?

Hlavni rozdil spatfuji v pfistupu
k Zivotu. V Indii Ziji lidé kazdy den
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podle osuduy, se kterym jsou smife-
ni, a snazi se, aby BUh byl spokojen
s jejich denni ¢innosti a jejich bu-
douci osud aby tim byl lepsi a lepsi.
V Cechdch koncept Boha v dennim
zivoté neni Uplné obvykly. Kazda
zemeé ma své plusy a minusy.

O Kde se s vami mohou poslu-
chacdi v nejblizsi dobé opét se-
tkat?

Program dnedniho koncertu
uvedeme 21. listopadu v Ostrave
s Janackovou filharmonii v nové
otevieném salu Gong v Dolnich
Vitkovicich. Véfim, ze dojmy z kon-
certu umocni povedomi o Indii
a pomohou k dalsimu Uspésnému
rozvoji Adopce na dalku®.

(.
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Osobni asistentka —,,PRODLOUZENA RUKA” svych klienti

SER\qh\é;\a‘\‘é

Dnesni dil serialu Pro-
fese v Charité pred-
stavuje dalsi diilezity
typ socialni sluzby -
osobni asistenci. Arci-
diecézni charita Praha
ji poskytuje v Praze
a v okoli Brandysa nad
Labem. V brandys-
kém stredisku pracuje
JARMILA ZUNOVA.

0 Komu a jak pomaha-
te jako osobni asistent-
ka?

Pomaham zejména se-
niordm, kteri z dtvodu
rdznych omezeni zpUso-
benych nemoci, Urazem
nebo prosté z dlvodu
vysokého veéku nezvlada-
ji bézné dennf ukony (od
pomoci s uklidem, vare-
nim, domacimi pracemi,
doprovody na prochazky
¢i do daldich navaznych
sluzeb az k pomoci pfi
osobni hygienég). Také
pomaham mladsim li-
dem s télesnym postize-
nim. Ti vétsinou potfebuiji

pfiblizné stejnou pomoc
jako staff lidé, mivaji na-
vic vetdi potize s pohyb-
livosti, proto je u nich
Castéji potfeba pomahat
pfi pfesunech z lGzka na
vozik, s oblékanim apod.

QJak se vase prace lisi
od prace pecovatelky?

Rozdil vnimam v tom,
Ze jsem spiSe ,prodlou-
Zzend ruka” nez nékdo,
kdo o né pecuje. Zna-
mena to, ze muj klient
vi, co potfebuje i jak to
udélat. Sam to ale z du-

vodu svého postizeni ne-
zvladne, proto mu s tim
pomaham — délam veci
s nim, ale ne za n¢j. Jako
asistentka se také snazim
vést klienty k samostat-
nosti; tim myslim, aby
u vykonavanych cinnos-
ti byli se mnou a sami si
je fidili. Dalezité je proto
dobré naladéni ve vza-
jemném vztahu s klien-
tem a porozumeni.

0 Jakou odbornou pri-
pravu musi absolvo-
vat osobni asistent?

Osobni asistent musf
mit vzdélani v oboru so-
cialnf prace nebo absol-
vovat Sestimeésicni kurz
zakonceny zkouskou,
coz je muj pfipad. NapIni
kurzu byly zaklady psy-
chologie, sociadlni prace,
prava, metody pomo-
ci lidem, prvni pomoc,
zdravotni aspekty prace
s postizenymi aj.

0 Co vas na vasi praci
nejvic bavi?

Jsem vlastné asistent-
kou uz od Utlého véeku,
protoze jsem meéla po-
stizeného otce, takze
mam k této praci blizko.
Bavi mé hlavné kontakt
s lidmi. Mam lidi rada
a rada jim pomaham.
Vzdy mam radost z to-
ho, kdyz vidim, ze jsou
moji klienti spokojeni ve
svém zivoté, i kdyz majf
néjaké zdravotni omeze-
ni.

a

ZDRAVOTNI PECE PRO UGANDSKE DETI V PROGRAMU
ADOPCE NA DALKU

Dité, které podporuiji
v programu Adopce
na dalku® v Ugandé,
nebydli pobliz charitni
nemocnice v Buikwe,
ale v severougand-
ském Nebbi. Je mu ta-
ké poskytovana zdra-
votni péce?

Ano. Podpora pfi Uhra-
dé vydajl na léceni je
nedilnou soucasti Adop-
ce na dalku®, protoze
ovlivhuje studijni vysled-
ky déti. V Nebbi spolu-
pracujeme s vybranymi
zdravotnimi stfedisky,

u kterych jsme ovéfili,
ze dokdzou poskytovat
kvalitni 1é¢bu. To neni
v Ugandé vzdy samozfej-
mosti. Mnoho klinik, ¢as-
to bohuzel vladnich, trpf
nedostatkem 1€k i kvali-
fikovanych lékaru.
Viybrané kliniky posky-
tuji détem bezplatné lé-
ky a oSetfeni na zdkladé
pfedloZeni identifikac-
ni karticky. Tyto vylohy
nasledné Caritas Nebbi
(mistni partnerska organi-
zace Charity Praha) kazdy
meésic klinikam proplaci.
Diky ceskym darcim tak

maji déti pfistup nejen ke
vzdélani, ale i ke kvalitnf
zdravotni péci.

Pfed nékolika tydny
jsem se setkala s Jepthe-
rem, jednim ze stovek
skolakd podporovanych
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darci v Cesku. Béhem ob-
dobi sucha se podobné
jako nékolik jeho spoluza-
ki v disledku vsudypfi-
tomného prachu potyka
s o¢ni infekci. ,Otok vZdy
na pdr dni zmizi, ale vétsi-
nou se kazdy tyden objevi
zZnovu a oko zacne svedit,
takze pfi cteni vidim mlhu,
svefil se mi jedendctilety
Jepther. Diky péci Iékard
z kliniky Juliana se brzy
podaff infekci vylécit.
Martina Vohdrikovd,
dobrovolnice Charity
Praha v Nebbi
a



POMOC CESKYCH DARCU

INSPIRUJE DOBROVOLNIKY V BELORUSKU

Nové dobrovolnické hnuti
vznika ve Vitebsku pod vede-
nim mistni Charity. Mladi lidé
se zapojuji do pomoci potieb-
nym. V nedavné dobé navsti-
vili détské pacienty v oblastni
nemocnici.

Dobrovolnici z vitebské Charity
Si pro svou ndavstévu vybrali det-
ské oddéleni mistni nemocnice
pro lécbu psychickych nemoci
a zavislosti. Cil akce byl prosty:
potésdit dlouhodobé nemocné
malé pacienty, pfinést jim aspon
trochu z domaciho prostfedi do
monoténné plynouciho ¢asu za
nemocni¢nimi zdmi. Dobrovolnici,
mezi kterymi bylo i nékolik Ucast-
nikd programu Adopce na dalku’,
rozdali nemocnym détem hracky
a stravili spole¢né odpoledne plné
her a malovani.

ZAJEMCI O DOBROVOLNICTVI
PRIBYVAJI

Charita Vitebsk organizuje po-
dobné akce a stale se snazi fady
svych dobrovolnikd rozsifovat.
Alina Sorokina, koordindtorka
z vitebské Charity, popisuje praci
s dobrovolniky:,Na prvnim setkanf
zdjemce seznamuiji s dobrovolnic-
kou praci jako takovou a s aktual-
nimi Ukoly. Na druhé schizce jiz
mohou kandidati vyplnit pfihlasky.
Ptame se na jejich pfedchozi zku-
Senosti s dobrovolnictvim, na je-
jich ¢asové moznosti a preference,
komu by chtéli pomahat”

MENIT SVET K LEPSiMU
Dobrovolnické hnuti planuje
Charita rozsirit také v Hlubokém,
ve mésté vzdaleném 90 km na za-
pad od Vitebska. Probéhlo zde jiz
prvni informacni setkéni. ,Citime
vdécnost darcim z Ceské republi-
ky a pfali bychom si, aby se laska,

Podobné jako chlapec zachrariujici hvézdice si pocinali dobrovolnici Charity
Vitebsk pfi ndvstévé détskych pacientd.

Po mofském brehu krdcel muz. Pobrezi bylo poseto mnoZstvim mor-
skych hvézdic, které tam zanechal pfiliv. Ndhle muz spatfil malého
chlapce, ktery cerstvé vyplavené hvézdice bral jednu po druhé do ru-
kou a hdzel je zpét do more.

,Copak to délds?” zeptal se muz.

JJestli zistanou na pisku, zahynou,” odpovédé| chlapec.

JAle to je pfece hloupost,” uZzasl muz. ,Jen se podivej kolem sebe
— jsou jich miliony! Nikdy se ti nepodafi vsechny je zachradnit. To, co ta-
dy provadis, nemd zddnou cenu.”

Chlapec se na chvilku zamyslil,
jednu hvézdici pfitom drzel
v ruce. Potom se rozmdchl
a hodil také ji zpét do bu-
rdcejicich vin ocednu.

.10, co jsem udélal, md
velkou cenu,” fekl, ,pro tuto
hvézdici”

se kterou pomdhaji nasim chu- velky vyznam. Je to zpUsob, jakym
dym rodinam, Sifila dale. Véfime, se doopravdy meéni svét k lepsi-
Ze dobrovolnickd sluzba, stejné ja-  mu," uzavird Alina své povidant.

ko kazdy nezistny skutek lasky, ma (.
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