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Mili pratelg,
q

cas rychle bézi, na-
bizime vdm posledni
Bulletin v tomto ro-
ce. | kdyz se ohlizime
zpét a bilancujeme,
zdroven jsme na za-
cdtku. Advent, zacdtek liturgického
roku, nds vede k rozjimdni o bu-
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otdzky najdeme v rozjimdni o na-
rozeném ditéti v dalekém Betlé-
mé. S timto ditétem jsme uzavreli
smlouvu na nejlepsi projekt o re-
alizaci lidské spdsy v samotném
Bohu. Vérim, ze nase charitni dilo
je projektem budoucnosti, proto-
Ze chudi, nemocni a opusténi jsou

blizci Bohu, ktery v evangeliu fikd:
,Cokoliv jste ucinili jednomu z téch-
to mych nepatrnych bratfi, mné
Jjste ucinili”
S pranim pozehnaného a klidné-
ho adventu
sestra Radima Jana Ivancicovd
zdstupce feditele
Azylového domu sv. Terezie,
metodicka socidlnich sluzeb

Lidé nemuseji na ulici mrznout.
VIME, JAK JIM POMOCI

Mrazy udefily a lidé bez domo-
va opét umiraji na ulicich. Pfi-
tom by nemuseli. Charita pro
né zfizuje sit azylovych domd,
nocleharen a nizkoprahovych
dennich center, které od prv-
nich mrazivych dnt zvétsuji své
kapacity. Arcidiecézni charita
Praha nabizi lidem bez domova
76 lizek a dalsi sluzby, véetné
pripravované krizové noclehar-
ny v Michli pro 150 osob, kterd
se otevira béhem zimy a dopl-
nuje celoro¢ni sluzby.

Vefejnost se muize podilet na
bezprostiedni zéchrané lidskych
Zivotl tim, ze upozorni zachran-
nou sluzbu, pfip. policii, pokud se
venku v mrazivém pocasi setka
s lezicim ¢lovékem, ktery nerea-
guje na jakékoli podneéty. Takovy
¢lovék mize byt ohrozen na Zi-
voté a zdravi. To je pomoc akutni,
okamzita.

Mozné je také podpofit socialni
sluzby, které lidem bez domova
pomahaji celorocné a jejichz hlav-

nim cilem je nabidnout ¢lovéku

bez domova navrat zpét do bézné

spole¢nosti.

V Praze tyto sluzby poskytuje
mezi jinymi i Arcidiecézni charita
Praha. Jedna se o terénni sluzbu,
nizkoprahové centrum, noclehar-
ny i azylovy ddim. Tyto sluzby ma-
Ze vefejnost podpofit finanénim
darem na cislo Uctu 749011/5500,
variabilni symbol 40.

Cely ¢lanek »

—Kratce ——

sk Ctyfi nové socidlni byty
pfipravuje Arcidiecézni cha-
rita Praha diky evropskym
fonddm a spolupréci s mést-
skou ¢asti Praha - Cakovice.
e Farni charita Vlasim vypi-
suje 5. ro¢nik vytvarné sou-
téze pro déti s nazvem ,T¥i-
kralové pomahani”. Vice...
3k 85. benefice v rdmci cyklu
Vecery u Kapucint byla ve-
novana Azylovému domu
Gloria pro maminky s détmi.
Vice... # Arcidiecézni charita
Praha pfipravuje Ples Chari-
ty, ktery se uskute¢ni v patek
1. bfezna 2019 v Hotelu Belve-
dere v Praze 7. Vice...

22. prosince od 13 hodin
AZYLOVY DUM

SV. TEREZIE
pro lidi bez domova

Mse za preziti zimy >



https://vlasim.charita.cz/akce/vytvarna-soutez-trikralove-pomahani-2019/
http://veceryukapucinu.cz/
https://praha.charita.cz/akce/%3Fpage%3D3
https://praha.charita.cz/akce/modlitba-za-preziti-zimy/
https://praha.charita.cz/sluzby/svterezie/aktualne/lide-nemuseji-na-ulici-mrznout-vime-jak-jim-pomoci/

Kazdd koruna
pomdha

15 tun potravin

a drogerie
pro potrebné diky
NARODNI
POTRAVINOVE
SBIRCE

V sobotu 10. listopadu se usku-
tecnil 6. rocnik Narodni potravinové
sbirky.Ve 14 supermarketech v Praze
a okoli ziskala Charita vice nez 15 tun
potravin a drogistického zbozi pro
potrebné. Do akce se zapojilo pres
200 dobrovolnikd a pracovnikd Cha-
rity. Dékujeme jim za jejich pomoc
a darcdm za darované zbozi, které je
nyni ulozeno v charitnich skladech
a v pribéhu nasledujicich mésicud
bude vyuZivano pro lidi v tisni, ktefi
se na Charitu obraceji o pomoc.

DcaROémN»‘-\
AKCE

DNES

Poprvé se do Ndrodni potravinové
sbirky zapojila nové zaloZzend Farni
charita Mnichovice. Q

Charita bude rozlévat

Tradi¢ni rybi polévku bude Ar-
cidiecézni charita Praha rozlévat
v nedéli 23. prosince od 11 ho-
din pfed kostelem sv. Ludmily na
nameésti Miru v Praze 2. ,Polévka
je ur¢ena zejména socidlné potreb-

Jaké to je prozivat Vanoce v azy-
lovém domé? Jde oslavovat
svatky klidu a pohody v situaci,
kdy se vam hrouti svét, prisli jste
o bydleni a vSechny zivotni jis-
toty? Pro maminky samozivitel-
ky to jisté neni lehké. Snazime
se jim pomoci a pripravit krasné
Vénoce jim i jejich détem, které
maji stejné tuzby a prani jako
vSechny ostatni déti.

Vanoce v azylovém domé zacinaji
pfipravou. Béhem adventu peceme
spolecné cukrovi, vyrabime vanoc-
ni ozdoby na stromecek a povida-
me si 0 vanoc¢nim pfibéhu, ktery
déti poté zachycuiji v kresbach.

DARKY POD SVITiCim
STROMECKEM

KVanoclm patff i darky. Maminky
v azylovych domech jsou v tizivé so-
cidlni situaci a na darky obvykle ne-
maji finan¢ni prostfedky. Chystame
proto spole¢nou oslavu Vanoc.Vzhle-
dem ktomu, Ze na Stédry den nejsou
véechny rodiny v azylovém domé a
néktefi odjizdéji k pfibuznym, pro-
béhne spolecna oslava dfive, néko-
lik dni pred Stédrym dnem. Vecer se
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nym, lidem bez domova, osamélym
seniorim a samozivitelim. Rddi ale
nabidneme horkou vonavou polév-
ku i kolemjdoucim,” fikd Stanislav
Fiala, feditel Azylového domu
sv. Terezie. a

Vanoce v AZYLOVEM DOME

vichni sejdou se vsichni: maminky,
déti, pracovnici Charity. Nechybi va-
nocni stromecek a pod nim darky.
Zpiva se. Po setméni odchazeji déti
zapalit ven prskavky a vraceji se ke
sviticimu stromecku. Kazdé dité ma
pod nim dérek podle svého prani.
Déti si pfeji obvykle stavebnice, pa-
nenky a daldi hracky. Vétsi déti ale
napfiklad i boty, ndusnice, hodinky.
Tedy praktické darky, které jsou pro
déti zbéznych rodin samoziejmosti.

POMOC OD SPONZORU
Jsme vdécni sponzorlm, ktefi
nam takové Vanoce v azylovych
domech pomahaji zajistit. Jednim
z nich je NADACE AGEL, ktera si vza-
la pod patronat Azylovy diim Gloria.
O Vanocich nadéluje darky détem
i maminkam. A také pfispiva na po-
traviny, takze kazda rodina dostane
ovoce, néco na pfilepsenou a také
suroviny na Stédrovecerni vecefi. Tu
si maminky pfipravuji samy a strave-
ni Stédrého vecera je pak v Uzkém
rodinném kruhu. Nasim pranim
je, aby kazdy zazil skutecny vy-
znam Vanoc — poselstvi miru
mezi véemi lidmi a pfislib ra-
dosti lidem dobré vile. O



www.trikralovasbirka.cz

Svedectvi z Ugandy MODI.ITBA PRO LETOSNI ADVENT

Registrujeme nové déti do
programu Adopce na dalku’.
Je patek, den zahajuji msi sva-
tou a pak spécham za kolegou
Johnem, ktery uz na mé ceka
v zakladni skole svatého Toma-
Se. Porad jsem se neodnaucila
v Africe spéchat...

Ze $koly se spole¢né vydavame
navstivit rodiny, ze kterych vybe- §

reme deset nejpotfebnéjSich déti

v této oblasti a zatadime je do pro- [

gramu Adopce na dalku’. Obdobi |

destl uzZ zacalo, takZze jdeme po-
fadnym blatem. Reditel 3koly se za
nami jeSté sméje, jestli mame s se-
bou gumaky. Samoziejmé, ze ma-
me, nejsme vcerejsi. Prochazime
mistnim trzistém, kde zeny proda-
vajf zeleninu o ovoce. Jejich stanky

jsou jednoduché, par dfeveénych
desek stlucenych k sobé. John ma-
va na jednu z Zen a ta se k nam
pfipojuje. Cestou se dozvidam, ze

Sarah je maminka Ctyf déti, manzel
ji opustil, a tak se o déti musi starat
sama.

Ctéte cely ¢lanek »

~ Diky CESKYM DARCUM si zambijské déti

DANOVA POTVRZENI
o darech
poprvé elektronicky

Koncem ledna 2019 obdrzi nasi
darci, ktefi podporuji program
Adopce na dalku® a dalsf zahra-
ni¢ni projekty, souhrnné potvr-
zeni o darech zaslanych béhem
roku 2018. Potvrzeni zasleme
elektronicky e-mailem. Vsichni
darci se mohou tradi¢né tésit
na lednové vydani Bulletinu,
které zasilame postou. a

POSVITI NA DOMACI UKOLY

V zambijskych centrech Adop-
ce na dalku® v Solwezi, Mpanshye
a Mukonchi jsme mistnim détem
jiz vanoc¢ni darky nadélovali. Diky
podpofe vas, nasich milych darcg,
si déti v Solwezi vecer posviti na
domaci ukoly solarni lampickou,
v Mukonchi se déti ukladaji ke
spanku v novém povleceni a Sko-
laci v Mpanshye vyrazi 14. led-

na po prazdninach zpét do skoly
s novym batohem.

Dékujeme vam a pfijméte od
nas prani klidnych a spokojenych
vanocnich svatkl a do roku 2019
mnoho Stésti, radosti a BoZiho po-
Zzehnani.

Ales Vacek
vedouci zambijské mise
Arcidiecézni charity Praha

+ADOPTOVANY” CHLAPEC
pracuje v obchodnim namornictvu

Chandrashekar vyrostl ve vesnici
v Bailgadde v indickém staté Karna-
taka. Do skoly chodil diky programu
Adopce na dalku®. Studoval s vy-
bornymi vysledky stfedni i vysokou
Skolu. Jeho cesta vedla dal na vycvik
v obchodnim ndmornictvu, kde zis-
kal po jeho absolvovani zaméstna-
ni. Za sv{j Uspéch vdeci programu
Adopce na dalku®.



https://praha.charita.cz/zahranici/kde-pomahame/uganda1/svedectvi-z-ugandy-modlitba-pro-letosni-advent/

* OBDARUJTE 0 VANOCICH NEJEN SVE BLIZKE
Darujte pomoci lidem’s télesnym postizenim * 9

Obracime se na vas s prosbou o ,vanocni darek” pro ty, které nemoc nebo L"iraz upoutal *
na.invalidni vozik. Ke svobodnému kazdodennimu zivotu totiz potiebuji pomoc osobnich
asistentt. A¢koliv si sami postiZeni na tuto pomoc pfiplaceji, jejich pFispévek na pokryti
veskerych nakladl spojenych s osobni asistenci zdaleka nestaci. Zapojte se, prosime, do

~ pomoci. ‘

OSOBNI ASISTENCE ARCIDIECEZNi CHARITY PRAHA POMAHA LIDEM
S TELESNYM POSTIZENIM K ZACLENENI DO BEZNEHO ZIVOTA

# Pomaha lidem s télesnym po- . # Doprovazi lidi upoutané na # Poskytuje zdkladni socialni

~ stizenim zvladat bézné denni invalidni vozik do zaméstnani, poradenstvi o kompenzac-
aktivity (oblékani, hygiena, pfi- pfi pochlzkach nebo volnoca- nich pomuckach, dostupnych .
prava jidla, pé¢e o domacnost). sovych aktivitach. sluzbach a moznostech jejich.
8 : financovani.

Vas dar poslete prosim na éislo Giétu Arcidiecézni charity Praha
749011/5500, variabilni symbol 3104,

Kdyz darujete
béhem letosniho
adventu 200 korun,
proméni je Charita
v prubéhu celého
pristiho roku vzdy
na jednu hodinu
osobni asistence!

Osobni asistence Arcidiecézni charity Praha slouzi napfiklad panu Petrovi. Od narozeni md postizeni nervid a ne-
mdze hybat nohama a cdstecné ani rukama. Petr md pevnou vali, odvahu a skvélou rodinu. Viystudoval anglictinu
a dnes pracuje jako prekladatel. Bez osobni asistence by nemohl Zit normdiné, jak sam fikd. Asistenti k nému pfi-
chdzeji kazdy den rdno a vecer a doprovdzeji ho venku, kdyz potfebuje néco zaridit nebo kdyz vyrazi za kulturou.
JAsistenti jsou moje ruce a nohy. Jsou mi kamarddi, bez kterych bych nemohl Zit svobodné,” fikd Petr.

Vydava Arcidiecézni charita Praha, Londynska 44, 120 00 Praha 2. Tel. a e-mail: 224 246 519,
pomocdozahranici@praha.charita.cz (Centrum zahrani¢ni spoluprace); 222 512 401, praha@praha.charita.cz
(socidlni sluzby v prazské arcidiecézi); www.praha.charita.cz. Vychazi 11x ro¢né.

Pfedesla vydani Bulletinu najdete na strance www.praha.charita.cz/onas/bulletin
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