li novi reditelé farnich Charit, déti
z azylovych domu proZily nékolik
vyjimecnych akci. Podrobnosti spo-
lu s dalsimi novinkami se doctete
na ndsledujicich fddkdch. Pokra-
Cuji také dva seridly, se kterymi se
tento rok na strdnkdch Bulletinu
pravidelné setkdvdte. Seridl Chari-
ta o¢ima klientd navstivi tentokrdt
Stfedisko Migrace, u pfileZitosti
20. vyro¢i Adopce na ddlku” jsme

om” 4 1 4
Mili pratele,

otevirdte nové
vyddni Bulletinu
- @ Arcidiecézni charity
-~ ) :
e A Praha s novinkami

' y Bz up/ynglych tydnd.
Att Duben je bohaty na

' nové uddlosti. Farni
charita Beroun otevird charitativnf
obchod, jmenovaci dekrety prevza-

CHARITA POMAHA

RODICUM ZVLADAT VYCHOVU DETI

Projekt na podporu rodi¢ovskych kompetenci osamélych matek
v azylovych domech pokracuje i v letoSnim roce. Zaméruje se
na SirSi cilovou skupinu a také jeho obsah je na zakladé velkého
zajmu maminek rozsiren. Arcidiecézni charitu Praha v této cin-
nosti podporilo jizdruhym rokem Ministerstvo prace a socialnich

Véci.

Matky, které vyhledavaji pomoc
Charity, zazily ¢asto narusené ro-
dinné vztahy a ve svém détstvi
nedostaly od svych rodicl dosta-
tek pozornosti a lasky. Samy pak
nemohou zvladat vychovu svych
déti, neumi jim naslouchat a vé-
novat sv{j Cas. Projekt na podporu
rodicovskych kompetenci poma-
ha maminkam z azylovych dom
tyto problémy prekonat.

Socioterapeutka Pavla Némcovsa,
jejiz uloha v projektu spociva v ak-
tivizaci klientl, popisuje: ,Zpocat-
ku je velmi ddlezité navazat s ma-
minkami vztah, ziskat jejich ddveéru
a podpofit zajem o spole¢nou

(Pokracovani na str. 2)
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Cislo 4
15. dubna 2013

pfipravili anketu se zdstupci tff
partnerskych organizaci.

Rdd bych této pfileZitosti vyuzil
a podeékoval vsem ddrcdm a pfi-
znivcim Charity za jejich podpo-
ru. Umozriuje ndm rozvijet sluzby
a projekty pomoci pro potrebné,
at v ramci nasi arcidiecéze, nebo
v partnerskych diecézich v zahranici.

Ing. Jaroslav Némec
feditel

Czech Rapublic
Adopce na dalku®

(793-20(>

Anketu s pracovniky
Adopce na dalku v Indii,
Ugande a Kongu

Ctéte nastr. 4.

FARNi CHARITA BEROUN
otevira beneficni obchod

Obcantim Horovic na Berounsku se otevira
moznost pofidit oblec¢eni a domaci potieby
z druhé ruky a zéroven tim podpofit ¢innost

Charity. Charitativni obchod ,,Charity Sop

sv. FrantiSka“ zahajuje svij provoz 15. dubna
na adrese Nerudova 113, Horovice.

Obchod miizete podpofit i darovanim véci.
Na webu
http://beroun.charita.cz/charity-sop
se dozvite jak a najdete
zde i vice informaci o projektu.




praci ve prospéch ro-
m diny. Vénuji se jim jak
m pfednasek a sezeni,
tak individudlné. Za-
stanoveni rezimu dne déti, vyzivy,
vSestranného rozvoje osobnosti

(Dokonceni ze str. 1)
formou spole¢nych
meéruji se na oblast zdravotni péce,
ditéte, podpory sebedlvery a vy-

chovnych problému

VICE INDIVIDUALNI
SOCIOTERAPIE NA
PRANIi MAMINEK

V letoSnim roce prosel projekt
nékterymi zmeénami, které umozni
podpofit i matky, jez nejsou klient-

. kami azylovych domd. Pracovat

na zlepseni vztahl a komunikace

v rodiné budou moci i maminky,
které jiz azylovy dim opustily, ne-
bo zadatelky o poskytnuti azylu.
Na zakladé pfani maminek by-
ly letos rozsifeny i nékteré aktivity
projektu. Socioterapie bude ve vét-
i mife poskytovana individualne.

POMOC SITA NA MiRU

Vychova déti klade na rodice velké
naroky. Pokud je rodina neuplna
a matka se zdroven musi naucit
postavit se na vlastni nohy, je si-
tuace o to naro¢négjsi. Arcidiecéz-
ni charita Praha ma pro rodice
v téchto tézkych situacich projekt
Sity na miru. Desitkdm rodin po-
mohl v lonském roce a ani letos
nebudou maminky ve svém pro-
blému osamoceny. ad

JMENOVANI 4 NOVI REDITELE FARNICH CHARIT

V kapli Arcibiskupstvi prazské-
ho prevzali z rukou prezidenta
Arcidiecézni charity Praha P. Eli-
aSe 4 novi feditelé farnich Charit
v prazské arcidiecézi své jme-
novaci dekrety. Jedna se o farni
Charitu Kladno a 3 prazské cha-

rity: Kobylisy, Cerny Most a Repy.
Vsechny tyto charity pUsobi v zi-
vych farnostech a v lokalitach,
kde bydli mnoho lidi. Maji tak
pfilezitost ve svém okoli rozvijet
autentickou pomoc potfebnym,
zalozenou na principech kfestan-

ské lasky a socialniho uceni cir-
kve.

Pfejeme novym feditelm, aby
se jim tato mnohdy nelehkd prace
dafila a farni Charity, kde budou
pracovat, aby byly mistem nadégje
a radosti.

Zleva: Katefina Brandyskd (FCH Praha 14 — Cerny Most, Kyje), Palo Janto (FCH Praha 6 — Repy), Pavel Simek a P. Voj-
téch Elids (Arcidiecézni charita Praha), Stépdn Jencik (FCH Kladno), Zuzana Rehdkovd (FCH Praha 8 — Kobylisy)
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MOZAIKA UDALOSTI Z ARCIDIECEZE

| ZE ZAHRANICNICH MISI

KRIZOVA CESTA PRACOVNIKU
CHARITY PRAHA

Pracovnici Arcidiecézni charity
Praha se na Velky patek zucastnili
kiizové cesty v kostele Pany Marie
Andeélské na Loretanském namesti.
Poboznost ved| P.Vojtéch Elids, pre-
zident Arcidiecézni charity Praha.

DETI Z AZYLOVEHO DOMU
NAVSTIVILY MATEJSKOU POUT
Matéjska pout porada kazdoroc-
né Den pro postizené déti, déti
z détskych domovl a azylovych
domU. Této moznosti navstivit
zdarma proslulou zébavni akci vy-
uzily koncem brezna i déti z Azy-
lového domu Gloria. Déti odcha-
zely nadSeny a s dobrou néladou.

NOVE ZREKONSTRUOVANA

SPOLECENSKA MISTNOST

PRO KLIENTY DOMOVA

SE ZVLASTNIM REZIMEM
Témeér u konce je rekonstrukce

spolecenské mistnosti v Domove

se zvlastnim rezimem, ktery pro-

vozuje Arcidiecézni charita Pra-
ha v prazském Barrandové. Nove
upravené prostory zajisti vetsi po-
hodli a bezpedi klientd.

VYTVARNA SOUTEZ:
MUJ NEJLEPSI PRITEL A JA
Zambijskym Skolackim od 1. do
7. tfidy zacala tradi¢ni vytvarna
soutéz, kterou pofada Arcidiecéz-
ni charita Praha v ramci programu
Adopce na dalku’. LetoSnim téma-
tem je ,MUj nejlepsi pfitel a j&" Cel-
kem 21 kreseb postoupi do uzsi-
ho vybéru. Z nich budou vybrany
kresby tfi nejlepsich malifQ, které
odmeénime.

CHIRURGICKY TYM CHARITNI
NEMOCNICE V UGANDE
NA SOUSTREDENI

Nas chirurgicky tym se jiz podru-
hé zUcastnil soustredéni, které se
tentokrat zaméfilo na operaci pro-
staty a hemeroidd. Béhem sou-
stredéni tym odoperoval 11 paci-
entd a naucil se nové chirurgické

techniky. Obé operace jsou v okoli
Buikwe velice bézné a doposud
je musel nemocni¢ni tym trans-
ferovat do vyssich nemocni¢nich
celkd.

CHARITA HLEDA ZDRAVOTNI
SESTRU PRO DOMOV
SE ZVLASTNIM REZIMEM
Domov se zvlastnim rezimem
hleda registrovanou zdravotni se-
stru/vseobecného oSetfovatele.
Domov poskytuje celoro¢ni poby-
tovou socidlnf sluzbu lidem trpi-
cim Alzheimerovou chorobou.
Vice informaci najdete na http://
praha.charita.cz/volna-mista. U

NAJDETE SI NAS
NA FACEBOOKU!
i vy pravidelné informace

o déni v nasi Charité.

www.facebook.com/praha.charita

Jiz témér 1 000 fanouskd se

k ndm pripojilo. Ziskdvejte

VELIKONOCE V CHARITNICH AZYI.OWCH DO’MECH

Maminky s détmi pro-
zivaly obdobi Velikonoc
pfevazné v tradicnim
stylu. Pfipominaly si
jednotlivé biblické pfi-
béhy od Kvétné nedéle
po Bozi hod. Nechybély
ani zvyklosti v podobé
pleteni pomlazek, saze-
ni oseni, vyroby kraslic
nebo peceni jidasd. Bara
Kadlecova z Azylového
domu Gloria rika: ,Nas
azylovy dim nenf uza-
vieny zvyklostem z ji-
nych krajt a kultur, proto
jsme se rozhodli s détmi
vyrobit nejen velikonoc-
niho zajicka, ale i hledat

i

-

-

ukrytd vajicka v zahra-
de’

Také v Azylovém domeée
v Kralupech nad Vltavou
se snazili prozit svaty ty-
den vyjimec¢nym zpUso-
bem. ,Atmosféru jsme
dotvofili velikono¢ni
vyzdobou,” fikd Zdenka
Dvorakova, ,a protoze ne-
ni nad to mit vlastnoruc-
né vyrobenou dekoradi,
uzili si déti i dospéli tvofi-
vé dny pfi vyrobé tradic-
nich i netradi¢nich vén-
cl a kraslic. Déti nasich
klientek nemohly chybét
ani pfi peceni pernickd,
berankd a zajickd!” d




Program Adopce na dalku’ si le-
tos pripomina 20. vyroci od své-
ho vzniku. Arcidiecézni charita
Praha navazala partnerstvi s pé-
ti desitkami organizaci, které se
o program staraji v misté jeho
realizace. Zastupce téchto or-
ganizaci jsme pozadali o ucast
v malé anketé.

1.Co povazujete za nejvétsi
uspéch Adopce na dalku®? Jak
program ovlivnil déti, rodiny
a komunity ve vasi oblasti?

2.Co bylo pro vas v prabéhu
dosavadniho fungovani pro-
gramu nejvétsim prekvape-
nim? NejsilnéjSi moment ¢i
zazitek?

1. Program ma
hluboky dopad na
chudé a stradajici
déti, pfinesl pro-
spéch jiz mnohym
z nich. Mohou
studovat, dosta-
vaji studijni materialy, uniformu,
navstévuji odpoledni doucovani
a mimoskolnf aktivity. Co je vsak
nejdulezitéjsi, diky programu jsou
motivovany k rozvoji své osobnos-
ti.

Oproti minulosti je znatelny po-
sun v zajmu rodi¢d o vzdélavani
svych déti — stale vice z nich si
uvédomuje vyznam vzdélani. Den-
né k nam dochazeji novi zajemci
0 zafazeni do programu Adopce
na dalku”.

2. Nejvic mé pfekvapilo, jak dar-
ci z Ceska dokazali rychle zarea-
govat na pffrodni katastrofy, které
nas postihly v letech 2007 a 20009.
Jednalo se o zaplavy s devastujici-
mi Ucinky. Prostrednictvim Charity
Praha jsme byli schopni pomoci
vybudovat bydleni pro padesat-
ku rodin, postizenym lidem dale
zabezpecit obleceni, jidlo a dalsi
nejnutnéjsi véci. Obéti povod-
ni jsou dodnes velmi vdecné za

1793-201>

pomoc, kterd pfisla okamzité, od
vzdélenych a neznamych lidi.

P Francis Fernandes,

Honavar (Indie)

1. Podafilosenam
docilit toho, Ze lidé
pochopili podstatu
programu Adopce
na dalku” a spolu-
pracuji na naplno-
vani jeho cilC.

Kromé toho ziskavame postup-
né podporu mistni samospravy.
Opatrovnici podporovanych déti
se prostiednictvim organizova-
nych rodicovskych skupinek nau-
Cili lépe starat o své domacnosti,

F
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takze program ma pozitivni dopad
na celé komunity.

2. Diky programu jsme se do-
zvédéli vic o zivoté Ceskych darcl
ochotnych pomahat potiebnym
a zaroven jsme vice do hloubky
pochopili Zivotni nesndze podpo-
rovanych rodin.

Pani Jenina,
Nebbi (Uganda)

1. Vétdina déti
z programu pocha-
zi z chudych ctvrti
Kinshasy. MUzete
zde potkat spoustu
déti travici celé dny
na ulici, ¢i dokon-
ce déti, pro které je ulice jedinym
domovem. Déti travi svdj ¢as v za-
halce, zivi se zebranim, drobnymi
kradezemi, sbiranim véci ze zemé
a z popelnic. Na ulici jsou svedky
mnoha zel: nasili, tyrani, svévol-
nych zatykani atd., kazdym dnem
se tak déti kazf"

Diky Adopci na dalku® mdzeme
kazdy rok poskytnout vzdélani pri-
meérné 200 chudym détem. Tyto
déti jsou usetfeny zivota na ulici,
je jim navracena lidska ddstojnost.
Program zachranil nékolik dét-
skych Zivotl diky pfispévklim na
zdravotni poplatky a zejména za
operace. Kromé individualni pod-
pory jednotlivych déti program
v Kongu prispél i k vystavbé skoly
sv. Kristiny.

2. ZkuSenost s individualnim
darcovstvim v nas zanechala vel-
mi silny zazitek. Udivilo nas, kolik
se naslo lidf ochotnych pomahat
chudym, které neznaji, ktefi ne-
jsou z jejich rodiny ani blizkého
okoli. Je to citlivé vnimané i rodici
déti z programu. Ti si v jistém mo-
mentu uvédomi, ze nékomu na
nich zaleZi, Ze nékdo ma zajem na
tom, aby se jim Zilo Iépe. Diky to-
mu se ménf i jejich pohled na svét
a na vlastni déti.

Pan Didier Kuma, Kinshasa

(KonZskd demokratickd republika)
a



uiN
a0y

_ N
A
1

Vo2

CHARITA -
QBQBNYle
ZEMEDEI.CUNvl ==
V UGANDE =

PESTOVAT

A PRODAVAT KAVU £

V predloniském roce zahajilo f
Centrum zahranicni spolupra- -

ce dlouho pripravovany kom-

plexni program komunitniho .
rozvoje. Pomaha v ugandském @)

kraji Buikwe zlepsit kvalitu zi- §

vota v nékolika oblastech véet- &

né vzdélani, zdravotni péce ¢i
pristupu k pitné vodé. Klic¢o-

vou roli hraje podpora zemé- ’
délstvi, konkrétné podpora

péstitell kavy.

.V zemédélstvf pracuje v Ugan-
dé vice nez 80 % obyvatel, proto
se nas program zaméfuje také na
toto odvetvi, fika Ondrej Klipa, fe-
ditel Centra zahrani¢ni spoluprace,
a vysvétluje dale: ,Kdvovnik je ko-
mercné dobre vyuzitelnd plodina,
ktera mUze chudym rodinam zajis-
tit financni pfijem.”

Do programu vybrala Charita
5 vesnic v kraji Buikwe. Pod hranicf
chudoby zde Zije polovina oby-
vatel. V okoll vétSiny domacnosti
kdvovniky jiz rostou a lidé tak ne-
museli na urodu, ktera pfichazi né-
kolik let po sadbe, Cekat.

ABY KAVOVNIKY
NEZUSTALY LADEM

Od kdvovnikd k prodeji kdvo-
vych bobd vede jeSté pomérné
dlouha cesta. K jejich komercnimu
vyuziti je potfeba fada dovednosti.
Védét nejen to, jak spravné o rost-
liny pecovat, aby byla produkce

v pozadované kvalité, ale také jak
podnikat. Péstitelé proto prosli
Skolenim o postupech udrZitel-
ného péstovani kavy. Poté zacali
kavovniky kultivovat — hnajili, pro-
fezavali, pleli i sazeli nové rostliny.

ARCIDIECEZNi CHARITA
PRAHA
PODPORUJE V UGANDE
PESTITELE KAVY.
PRVNI FAZE PROJEKTU
PRINESLA NASLEDUJICI
VYSLEDKY:

Q 63 % péstitell jiz zvladlo za-

vést postupy udrzitelného
péstovani do praxe.
70 % péstitell si osvojilo do-
vednosti v oblasti podnikant.
88 % péstitell bylo prosko-
leno v oblastech sanitace,
hygieny a zajisténi vyzivy
rodiny.

Dalsim tématem Skoleni pak byly
zéklady podnikani.

DOKAZALI JSME TO SAMI
Ondriej Klipa popisuje zasady,
které jsou pfi poskytovani pod-
pory uplatiovany: ,Stejné dualezi-
td jako vysledky celého projektu
je pro nas participace samotnych
péstitell. Podileli se proto na pfi-
prave, realizaci i hodnoceni vsech
aktivit” Kazda skupina péstiteld
vysilala na Skolenf zastupce, kteff
museli védomosti pfedat ostat-
nim. Samozfejmosti byla i finan¢ni
spolulcast peéstiteld pfi pofizeni
vybaveni — nepromokavych pla-
chet pro susSeni kavy ¢i pfifezava-
cich pil. ,Ze zkusenosti vime, ze je-
dind cesta k Uspéchu komunitniho
rozvojového projektu je védomf
lidi, ze na konci mohou prohlasit:
,Dokazali jsme to samil”’, uzavira
Ondfej Klipa.
(I



Pani Naiya vyuziva sluzeb Stre-
diska Migrace jiz nékolik let.
Pochazi z Ukrajiny a do Ceské
republiky prijela poprvé na
kratsi dobu za praci. Seznami-
la se zde s budoucim manze-
lem, piivodem také z Ukrajiny.

Podruhé se vracela jiz kviili |

slouéeni manzelu.

O Jak jste se dozvédéla o sluz-
bach Strediska Migrace?

Byla to vlastné velkd nahoda.

Ve chvili, kdy jsem cekala dru- =

hou dceru a potfebovala poradit
s pojisténim, kam vSude nahlasit
jeji narozeni a podobné, dozvédé-

la jsem se od znamého, Zze znad ve- 4
douci poradny, kterd mi informace §

mUZe poskytnout. Obratila jsem se
na ni a od té doby vyuzivam slu-
zeb Strediska Migrace. Obracim se
na né ¢as od casu, kdyz feSim né-
o, s ¢im si nevim rady.

O Jaké sluzby Strediska Migra-
ce jste uz vyuzila?

Je jich hodné, myslim, ze si uz na
véechny ani nevzpomenu. Tykalo
se to predevsim cizinecké pro-
blematiky, prodluzovani pobytu.
Toho, co doloZit, protoze pro ¢lo-
véka, ktery fesi tyto véci jednou za
dva roky, je to slozité. Radila jsem
se s pani pravnickou, pomohli mi
s tlumocenim a prekladem doku-
ment0. Pomahali mi také s hleda-
nim zaméstnani. Kdyz se vie ne-
dafilo tak, jak mélo, podpofili mé
i psychicky.

O Spolupracujete s Charitou
Prahai jinak?

né mych krajanu, ktefi maji stejné
problémy, které jsem ja uz vyfesila
a mam s nimi zkuSenost. Preda-
vam to, co jsem dostala, ostatnim.
Pfedavam kontakt na pracovniky
Stfediska Migrace a ti uz lidem po-
radi. Diky tomu, Ze mUzu Stredisku
pomahat, citim se tak trochu i je-
ho soucasti.

O Pomahala jste také pfri
Trikralové sbirce.

Ano, je to tak. V loriském roce se
na mne obratily pracovnice Stfe-
diska s prosbou, zda bych se neza-
pojila do Trikralové sbirky. Protoze
timto zplsobem mohu pomoci

Stredisku, souhlasila jsem. Koledo-
vala jsem spolu s dcerami. Hlavné
ta mladsi si korunku na hlavé uzi-
vala.

O Co vam v posledni dobé
udélalo radost?

Dcery mi délaji samozfejmé ra-
dost pofad. Mladsi chodi do prv-
ni tfidy, takze pofad néco nového
objevuje, a starsi se daff jak ve sko-
le, tak i v tanecnim krouzku, ktery
navstévuje. Ja sama jsem si nedav-
no udélala radost floristickym kur-
zem. Bylo pro mé pfijemné vratit
se do Skoly a zdokonalit se v né-
¢em, co mé bavi. d

V poslednim roce spolupracuji
se Stfediskem Migrace jako terén-
ni pracovnice. Snazim se vracet
jim jejich podporu a pfedavat svo-
je zkuSenosti dal. V Praze je hod-

STREDISKO MIGRACE (Pernerova 20, Praha 8 - Karlin)
poskytuje cizincdm zejména poradenské sluzby (na adrese poradny
i terénné ve strediscich Spravy uprchlickych zafizeni Ministerstva vni-
tra). Pomaha napf. pfi jednani s urady, hledani bydleni, zaméstnani
vcetné vyfizovani pracovnich povoleni ¢i nostrifikaci dokumentd. Po-
skytuje socialni a pravni poradenstvi a v naléhavych pfipadech i kri-
zovou a materialni pomoc. Cinnost Stfediska Migrace podporuje in-
tegraci cizincl, osvétové aktivity napomahaji pfekonavat predsudky

v majoritni spolecnosti.

Vydava Arcidiecézni charita Praha, Londynska 44, 120 00 Praha 2. Tel. a e-mail: 224 246 519,

pomocdozahranici@praha.charita.cz (Centrum zahrani¢ni spoluprace); 222 512 401, praha@praha.charita.cz
(socialni sluzby v prazské arcidiecézi); www.praha.charita.cz. Vychazi 11x ro¢né.




