N V

fé o~
Caritas

Crech Repubilic

Mili pratelé,

zvu vds ke Cteni
' prdzdninového Bul-
letinu Arcidiecézni
charity Praha. Pri-
pravili jsme pro vds
novinky, které se
v nasi Charité ode-
hrdly béhem uplynulého mésice.
Prdzdniny pro nds rozhodné nejsou
,Okurkovou” sezonou.

ARCIDIECEZNI
CHARITA PRAHA

Pomidite yim MM’M“

Pokracuje provoz vSech socidl-
nich sluzeb od poraden, nizko-
prahovych center (tj. sluzeb am-
bulantnich) pres azylové domy,
domov pro seniory, ddm na pudl
cesty, centrum pro télesné postize-
né (pobytovd zafizeni) az po peco-
vatelskou sluzbu, osobni asisten-
ci (sluzby poskytované terénné).
Pokracuje také intenzivni pomoc
domdcnostem postizenym povod-
némi.

Nejnavstévovanejsi vystava
IVAN LEND: ALFONS MUCHA
PODPORILA POVODNOVOU POMOC

Vystava dila Alfonse Muchy ze sbirky tenisty Ivana Lendla v praz-
ském Obecnim domé se stala nejnavstévovanéjsi vystavou vy-
tvarného uméni v historii Ceské republiky. V atery 18. éervna ji
navstivil 100 000. navstévnik. Pii této prilezitosti predali orga-
nizatori vystavy Sek na castku 100 000 K¢ Arcidiecézni charité
Praha.
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Dar bude vyuzit na likvidaci po-
vodnovych skod prostfednictvim
Farni charity Neratovice.

Symbolicky Sek od Richarda Fu-
xy, jehoz nadace vystavu organi-
zuje, prevzal v Obecnim domé
reditel Arcidiecézni charity Praha
Jaroslav Némec a hlavni koordi-
natorka povodnové pomoci Farni
charity Neratovice pani Monika
Waldmanova.

Castka bude pouzita ve pro-
spéch nejpotfebnéjsich na Mél-
nicku v ramci povodnové pomaoci
Charity Ceska republika.
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V Centru zahrani¢ni pomoci by-
la pozornost vénovdna nejen za-
jisténi chodu programu Adopce
na ddlku” a dalSich rozvojovych
projektd, ale béhem prdzdnin také
letnimu tdboru v Bélorusku a pld-
novanému pobytu béloruskych déti
v Ceské republice.

Preji vdm podnétné cteni a krds-
ny zbytek prdzdnin.

Magr. Eva Hradecnd
metodicka socidlnich sluzeb
Caritas

Czmch Rapubiic

Adopce na dalku®

1993-201>

Adopce na dalku®

v Bélorusku pomaha

rodindm v socialni tisni
Ctéte na str. 4.

CHARITA LONI POMOHLA VICE
NEZ 100 TISICOM KLIENTO

Z vyrocni zpravy Charity Ceskd republika
vyplyvd, ze Charita loni provozovala 1209 so-
cidlnich a zdravotnich sluzeb, evidovala
86 558 klientli a dalsim tisiclim poskytla po-
moc anonymné. Zahranicni spoluprdci reali-
zovala Charita ve 27 zemich svéta.

Sdruzen{ Charita Ceské republika je tvofena
celkem 342 charitnimi organizacemi, mezi
které patii 8 (arci)diecéznich Charit a stovky
Charit oblastnich, méstskych a farnich. Spo-
lecné jsou nejvyznamnéjsim poskytovatelem
socidlnich a zdravotnich sluzeb v nasi zemi.

Vice ddajd najdete ve Vyrocni zprdvé na
weboVe strdnce www.charita.cz. a



NOVOU SLUZBU CENTRA FATIMA

JIZVYUZIVAJI PRUNI KLIENTI

Novou sluzbu Arcidiecézni
charity Praha pro lidi trpici

roztrousenou sklerozou jiz vy-
uzivaji prvni klienti. V charit-
nim zafizeni v Praze-Trebora-
dicich zistavaji na kratkodobé
¢i dlouhodobéjsi pobyty, pfri
nichz jim jsou k dispozici sluz-
by socialni rehabilitace, ergo-
terapie a osobni asistence.

,Kratkodobéjsi pobyty jsme na-
bidli proto, ze byl o né mezi klien-
ty zajem,” vysvétluje Olga Petfiva,
feditelka Centra pro télesné posti-
zené Fatima v prazskych Trebora-
dicich. ,Nova sluzba je mozna také
proto, Ze mame nyni ve Fatimé vol-
nou kapacitu. Zajem o dlouhodo-
bé pobyty postupneé klesa. Lidé po

Urazech michy, ktefi jsou upoutani

na invalidni vozik a kterym nase
zatizeni primarné slouzilo, maji to-

tiz nyni fadu dalSich moznosti, jak
pfi socialni rehabilitaci postupovat.
Sluzby se v této oblasti béhem po-
sledniho desetileti velmi rozvinuly.
Tato zmeéna je pozitivni a my jsme
radi, ze mdze Fatima uvolnit &ast

|ll

své kapacity i pro jiny ucel.

POBYT VE FATIME
BEHEM NEPRITOMNOSTI
PECUJICi OSOBY

Roztrousend skleréza je neuro-
logické onemocnéni a ma fadu

V pripadé dotazl ¢i zajmu
o sluzbu kontaktujte
Pavlu Pecivalovou
na tel.: 283 932 031
nebo e-mailu:
ergoterapeut.fatima@
praha.charita.cz.

forem s pfiznaky, které v rdzné
mife pacienta omezuji v bézném
zivoté. Mezi nejzavaznéjsi projevy
patfi celkova slabost, nekoordi-
novanost pohybd, zachvaty, po-
rucha vidéni, potize pfi mluvent.
Pacienti proto potfebuji pomoc
druhé osoby. Mnohdy jsou zavisli
na vyuziti invalidniho voziku. Podle
Olgy Petfivé je typickym klientem,
pro néhoijsou nové sluzby Fatimy
Prahu: ,Doma o né pecuji rodin-
ni pfislusnici a asistencni sluzba
v misté bydlisté. Klient se rozhodne
spojit prijemné s uzitecnym a na
dobu dovolené pecujici osoby si
naplanuje v Praze aktivity (Iékafi,
navstévy rehabilitatniho zafizeni,
vystavu). Prijizdi do Fatimy, kde ma
bezbariérové prostfedi a moznost
vyuzit sluzeb jak v objektu, tak do-
provodd mimo objekt.” d

STREDISKO MIGRACE VYHODNOCUJE DVA PROJEKTY
PODPORENE EVROPSKOU UNII

Podpofie migrantt, ktefi u nas zadaji o mezinarodni ochranu,
a integraci cizinci Zijicich v nasi zemi se vénovalo v uplynulych
dvanacti mésicich Stredisko Migrace. Oba komplexni projekty
podporily fondy Evropské unie a obé aktivity pokracuji i v nasle-

dujicim obdobi.

Svétlana Porche, feditelka Stfediska Migrace,
vysvétluje: ,Zadateldm o azyl jsme poskytova-
li nejcastéji socialni a pravni poradenstvi, asi-
stence, zajistovali zdravotni ¢i psychologickou
péci a také tlumoceni a pfeklady. Protoze jsme
se zamefovali pfedevsim na zranitelné skupi-
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ny osob, bylo v nékterych pfipadech nutné
poskytnout také po dobu azylové procedury

bezpeéné ubytovém’”

‘.
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legalné v nasi zemi. Kromé poradenstw a asi-
stenc¢nich sluzeb byl nové kladen vétsi du-

raz na terénni praci. ,Spolupracovali jsme se
streetworkery z cizineckych komunit, protoze prave svym krajandm kli-
enti dOveéruji nejvice,” fika Svétlana Porche. Tento zpulsob Sifeni poveé-
domi o projektu se velmi osvedcil, protoze terénni pracovnici oslovili
béhem 12 mésicl témér 1 200 cizincl. a

Projekt ,Asistencni sluzby
prislusnikim tretich zemi
na Uzemi Prahy a Stredoces-
kého kraje” byl spolufinanco-
van z prostfedkd Evropského
fondu pro integraci statnich
pfislusnikl tietich zeml.

Projekt ,Komplexni podpo-
ra zadateld o mezinarodni
ochranu se zamérenim na
zranitelné skupiny” byl spo-
lufinancovan z prostfedkd Ev-
ropského uprchlického fondu.




MOZAIKA UDALOSTI Z ARCIDIECEZE

| ZE ZAHRANICNICH MISI

PODPORA DOMACNOSTEM
ZASAZENYM POVODNEMI

Necelé dva mésice po nicivych
povodnich probiha stdle odstrano-
vani nasledkl a Skod. Charita prova-
di socidlni Setfeni v domacnostech
pro rozhodnuti o finan¢ni podpore.
Setfenf byla jiz dokon¢ena v oblasti
Roudnicka, kde mame vytipovano
140 domdacnosti, a Neratovicka, kde
poskytneme pomoc 60 domacnos-
tem. V Arcidiecézni charité Praha
byla ustanovena komise, kterd bu-
de rozhodovat o pfidélovani financ-
ni podpory jednotlivym domacnos-
tem.V soucasné dobé také jedname
s némeckou Charitou o finan¢nim
daru, ktery by umoznil poskytnout
pomoc vetsimu poctu domacnosti
a také odstranit Skody, které vznikly
v charitnich stfediscich.

AZYLOVY DUM SV. TEREZIE

ZiSKAL PODPORU

OD UNICREDIT BANK
UniCredit Bank podpofila Azylo-

vy dlim sv. Terezie darem ziskanym

v rdmci programu Gift Matching
Program. Zaméstnanci banky pfi-
speéli ¢astkou, kterou poté banka
zdvojnasobila. Dar ve vysi 250 tisic
korun prevzali zastupci Charity pfi-
mo v Azylovém domeé. Pfedani byl
pfitomen také prazsky arcibiskup
kardinal Dominik Duka.

BELORUSKE DETI
NA LETNiM TABORE

Od 16. do 24. Cervence se v bé-
loruské vesnici Sopockino neda-
leko polskych hranic uskutecnil
jiz druhy ro¢nik tdbora pro déti

z programu Adopce na dalku”.
ZUcastnilo se ho 35 déti, pficemz
velkd vétdina pochézela z vy-
chodnéji polozené Vitebské ob-
lasti, kde je ekonomickad situace
oproti zapadnimu Bélorusku vy-
razné horsi. Diky podpofe Charity
Praha si letos déti mohly dovolit
i navstévu akvaparku, grodenské
Z00 a dalsich oblibenych atrak-
cl.

FARNIi CHARITA PRIBRAM
ZAKOUPILA SCHODOLEZ

PIné imobilnim klientdm Farni
charity Pfibram slouzi nové scho-

dolez. Zafizeni pofidila Charita di-
ky Trikrdlové sbirce a darlim pod-
nikatelQ z Pribramska.

SETKANI DOBROVOLNIKU
Z VITEBSKU

Zavérem Skolniho roku probéh-
lo ve Vitebsku (B&lorusko) setka-
ni dobrovolnikd, na kterém jeho
Ucastnici hodnotili uplynuly Skolnf
rok. Byli také odménéni nejaktiv-
néjsi z nich. Jedna se o Sest mla-
dych lidi, ktefi sami pfijimaji pod-
poru od darct z Ceské republiky
v ramci programu Adopce na dal-
ku”.

OSLAVA SVETOVEHO
DNE UPRCHLIKU

Stfedisko Migrace oslavilo tra-
di¢né spolu se svymi klienty z Pfi-
jimaciho stfediska Praha Ruzyné
Svétovy den uprchlikd. Pro klienty
bylo pfipraveno malé obcerstveni
a hrani stolnich her. ,Podarilo se
nam navodit neformainf a pfijem-
nou atmosféru a dozvédéli jsme
se spoustu zajimavosti o zemich,
ze kterych klienti pochazeji” fika
Pavlina Jileckova ze Stfediska Mi-

grace.
a

Hledame pracovniky

Hledédme SOCIALNIHO PRACOVNIKA/PRACOVNICI
(Farni charita Praha 14)

a PRACOVNIKA/PRACOVNICI V SOCIALNICH SLUZBACH
(Arcidiecéznf charita Praha, Azylovy ddm Gloria).
Pracovni ndplné a profily uchazec¢( najdete
na webu praha.charita.cz v sekci Prace.




RODINAM V SOCIALNI

Pfed 20 lety zahajila Arci-
diecézni charita Praha pro-
gram Adopce na dalku’. Nejpr-
ve pomahal nékolika desitkam
indickych Skolaka, brzy se roz-
Sifoval do dalSich vesnic a mést
v Indii. Zacal podporovat i ro-
dice téchto déti, Skoly a celé
komunity. Dnes pusobi v sed-
mi zemich svéta a pomaha de-
setitisicim lidi. Nékolik stovek
jich pochazi také z Béloruska,
jsou mezi nimi i dvé mladé div-
ky ALEXANDRA ANTIPENKO
a MARINA BUDAJEVA.

Alexandra Antipenko byla do
programu Adopce na dalku” za-
fazena jiz pred lety, a to hned ze
dvou ddvodu. Jednim z nich je
jeji neobycejné nadani — piSe bas-
né a krasné maluje; jeji prace jsou
vystavovany na mezinarodnich
umeéleckych vystavach. Druhym
ddvodem je vsak bohuzel jeji po-
stizeni. Sasa patfi k fyzicky handi-
capovanym mladym lidem - je
upoutana na invalidni vozik. Pro
chudé poméry, ve kterych vyrls-
ta, bylo jeji postizeni také pficinou
opustenosti a samoty, protoze ji
branilo stykat se s vrstevniky. Sa-
Sa nasla spfiznénou dusi v pani
lvé z Humpolce. Diky pomoci dar-
kyné dostala mj. pocitac a mobilni
telefon, které ji poméahaji navazo-
vat a udrzovat kontakty s prateli
a plnohodnotné se zaclenit do zi-
vota spole¢nosti.

POMOC PRISLA
V NEJTEZSiM OBDOBI

Marina Budajeva se ocitla v téz-
ké Zivotni situaci, kdyz po rozvo-
du rodi¢d musela pecovat o svou
tézce nemocnou maminku. Sily
zacala ztracet i babicka, kterd po
néjakou dobu Mariné pomahala.
Pomoc pfisla od pana Josefa z Pra-
hy, ktery zacal divku podporovat
v rdmci programu Adopce na dal-
ku® pravé v tomto pro ni tézkém
obdobi. Diky jeho pfispéni bylo

ADOPCE NA DALKU’ V BELORUSKU POMAHA

TISNI

Alexandra Antipenko je velmi nadand, pise bdsné a maluje

mozné zaplatit sluzby sociadlniho
pracovnika, ktery vypomohl s pé-
¢i o matku v dobé, kdy se Marina
musela intenzivné pfipravovat na
zkousky ve Skole.

VYSLEDKY POMOCI
JSOU VIDET

,Podobnych pfibéhl by bylo
mozné uvést spousty,” fika Alina
Sorokina, koordinatorka progra-
mu Adopce na dalku” v Béloruskuy,
,SVé problémy ma kazda rodina

zapojena do programu. Charita je
pomaha fesit diky podpore rodin,
jednotlived i firem z Ceské repub-
liky. S velkou radosti blahopreji
Arcidiecézni charité Praha k jubi-
leu. USli jsme spolecné velky kus
cesty a vysledky jsou videt. V&fim
a doufam, Ze spolu pUjdeme i na-
dale. Nase cesta i cil — je sluzba
lidem. Blahopfteji také viem, kdo
se na tomto dvacetiletém jubileu
podileli. Dékuji, ze jsme pracovali
spole¢né! (I

Adopce na dalku® pomaha v Bélorusku dvéma stovkam déti
a jejich rodinam. Do programu byly vybrany socialné slabé ro-
diny z oblasti Vitebska, Lyntup, Hlubokého a Grodna. Kulturni
i geograficka blizkost umoziiuje osobni kontakt darce s podpo-
rovanou rodinou, ktery se realizuje predevsim formou pravidel-
né korespondence a letnich pobyta déti v Cesku.

Na podporu ¢eka v soucasné dobé nékolik desitek déti z Vitebské
oblasti na severovychodé zemé, kterd je nejméné rozvinuta a kde
bude Charita rozvijet svou dalsi ¢innost.

Pokud mate zajem zapojit se do projektu
Adopce na délku” v Bélorusku, kontaktujte nas prosim na tel.:
224 246 519 nebo na e-mailu: adopce@praha.charita.cz.




U NAS V KATIKAMU ZNAJI CHARITU

A CESKOU REPUBLIKU VSICHNI...

Vesni¢ka Katikamu nedaleko
ugandského krajského mésta
Luweera je jednim z mist, ve
kterém byly potiebné rodiny
podporeny programem Adop-
ce na dalku’. Jak vnimaji po

necelych 10 letech béhu pro- &

gramu podporu Charity Praha
mistni obyvatelé a komunitni
predstavitelé?

SESTRA IMMACULATE,
VEDOUCI ZDRAVOTNIHO
CENTRA GOOD
SAMARITAN KATIKAMU
,Program Adopce na délku® ndm
pfindsi mnoho dobrého. Jsme
smluvnim zdravotnim centrem
pro tuto oblast. Je jisté, Ze bez
podpory Charity by vétsina rodicd
déti k nam do centra vibec ne-
vzala. Velice ¢asto se stava, ze rodi-
¢e nemocné déti do zdravotniho
centra nevezmou prosteé proto, ze
nemaji 2000 silink( na zaplacenf
konzultace (pozn. red.: 2000 USh
= cca 16 K¢). Déti se k nam pak
dostavaji, az kdyz uz je opravdu
nejhdf, a to byva casto pozdé.
Podpora Charity je v oblasti zdra-
votni péce nedocenitelnd.

PROSSY, ZASTUPCE
REDITELE STREDNi SKOLY
ST. KIZITO KATIKAMU

Vv soucasné dobé mame v na-
i Skole pres padesat studentd
podporovanych Charitou Praha.

Rodina pana Wilsona

VSechny je dobfe znam a jsem za
jejich pfitomnost v nasi Skole vel-
mi vdécna. Vite, kdyz dfive pfislo
na placeni Skolného, museli tito
studenti Skolu opustit, protoZze je-
jich rodiny si $kolné nemohly do-
volit. Jsem proto rada, ze nyni maji
tyto déti z potfebnych rodin Skolni
dochazku zajisténu.”

RUTH, KONTAKTNi OSOBA
ADOPCE NA DALKU®
PRO OBLAST KATIKAMU

JTady u nés znaji Charitu a Ces-
kou republiku vsichni. Pracuji pro
Adopci jako kontaktni osoba. Pro-
toze jsem ucitelka, dobfe znam
vsechny podporované déti a jsem
s nimi denné v kontaktu. Pro Cha-
ritu nepracuji dlouho, ale presto
uz jsem poznala velké mnozstvi
lidi, podilejicich se na tomto pro-

If} gramu. Je to hodné o tymoveé pra-

¢ ci. Kdybychom nespolupracovali,

moc bychom détem nepomohli”

[ WILSON, OTEC JEDNOHO

ZE SPONZOROVANYCH DETI
,Jsem otec jednoho z déti pod-
porovanych Charitou Praha. Proto-

- ze se stardame celkem o sedm déti,

jenom Ctyfi z nich mohou chodit
do Skoly. Vic si bohuzel nemohu
dovolit. Kdybychom tuhle pod-
poru nemeli, mohly by do Skoly

5

chodit jen tfi. Za tu podporu jsme
opravdu vdecni!

BERNA, SOCIALNI
PRACOVNICE CHARITA
KASANA-LUWEERO

,Jako socidlni pracovnice byvam
v Katikamu casto. Vsichni uz mé
tu znaji, a to mou praci vyrazné
usnadnuje. Myslim, ze praci Chari-
ty Praha tady vsichni moc ocenuji.
Je to jedna z organizaci, kterd tu
za posledni desetileti zanecha-
la nejvyraznéjsi stopu. Dokonce
tu uz mame i prvni dospélé, ktefi
vyrostli v programu a ted se sem
vraci coby nova generace. Kdyz
komunita vidfi jejich Uspéch, mze
teprve docenit dlouhodoby efekt
programu.’ d

Déti z Katikamu s dobrovolnici Lucif
Chladovou



NA PRACOVNIKY CHARITY SE MUZU SPOLEHNOUT.

VNIMAJI SVOU PRACI

IA
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Pani MILENE je 87 let, Zije sama v malé vesnici za Starou Bole-
slavi. Ma za sebou pohnuty zivotni osud. Pfed casem zacala vy-
uzivat osobni asistenci Arcidiecézni charity Praha. Pozadali jsme
pani Milenu, aby s nami sdilela své zkuSenosti s vyuzivanim této

sluzby.

Q Pro¢ jste se rozhodla vyuzit
sluzbu osobni asistence?

Kvyuziti vasi sluzby mé viastné pfi-
vedlo nékolik udalosti, které mé po-
stihly. NejdFive jsem si asi pfed tfemi
roky zlomila nohu v tzv. krcku. | kdyz
jsem se poctive vénovala rehabilita-
ci tak, i z ddvodu mého pokrocilé-
ho véku, na mé tento Uraz bohuzel
zanechal urcité nasledky, takze uz
nejsem tak sobéstacna jako dfive.

Potom se mi jeSté na zacatku toho-
to roku stalo, ze jsem z néjakého du-
vodu, ktery ale sama neznam, upad-
la a ztratila védomi. Protoze bydlim
sama, nasla me az sousedka. Pozdéji
mi v nemocnici zjistili poranénf hla-
vy, nastesti to nebylo nic vazného,
nicméné jsem si uvédomila, ze uz
nemudzu nadale byt ve svém domé
Uplné sama a Ze bych potfebova-
la nékoho, kdo mi obcas pomUze
s vécmi, které obtizné zvladam.

Q Jak jste se o nasi sluzbé do-
zvédéla?

Sluzbu pro mé hledaly moje déti,
kdyZ jsem byla v nemocnici. | kdyz

ted mUj syn i dcera ziji v Némecku,
vyrostli zde v Cechéch, ve Staré Bo-
leslavi, a maji tu stale znamé, takze
se zeptali jich a oni jim doporucili
vasi sluzbu.

Pak uz jsme se dostali do kon-
taktu se sle¢nou Sylvou a dohodli
jsme se co a jak.

Q Jak vase dalsi spoluprace se
sluzbou osobni asistence pro-
bihala?

Musim fict, ze sluzba probiha
k moji pIné spokojenosti. Vsichni asi-
stenti, ktefi ke mné dochazeji, jsou
velice vstficni. Nejvice se mi libi, ze
ke své praci pfistupuijf velice poctive,

STREDISKO BRANDYS NAD LABEM (Na
Prédle 192, Brandys n. Labem — St. Bole-
slav) poskytuje dvé socidlni sluzby. V Azy-
lovém domé sv. Gerarda nachdzi doasné
ubytovani a podporu Zeny a matky s détmi,
které se nachdzeji v tisni. Osobni asistence
pomaha senior(im a lidem se zdravotnim
postizenim v kazdodennim Zivoté. Navic
nabizi zapdjceni zdravotnickych kompen-
zacnich pomicek jako je polohovaci postel,
invalidni vozik, toaletni kieslo aj.

KO POSLANI

llustracni foto

napfiklad co se tyce dodrzovani ¢asu
asistence, v tom jsou velice presni.

Drive jsem obcas vyuzivala po-
moc znamych nebo sousedd, a po-
kud bych to méla porovnat, tak se
mi zda profesionalni sluzba prijem-
néjsi. Proto jsem také ted pozadala
o rozsifeni sluzby o daldi ¢innosti
jako je pomoc s uklidem a nakupy.

Moje situace je obtizna také pro-
to, ze bydlim ve vesnici nékolik
kilometr( za Starou Boleslavi, kde
neni kromé hospody 7adnd ob-
Canska vybavenost a kam jezdi au-
tobus jen nékolikrat za den. Jsem
tedy trochu odfiznutad od okolniho
svéta, takze mi pfijde vhod nejen
pomog, ale i pfitomnost asistent(
- nejsem pak osamela.

O Proc je podle vas osobni asi-
stence prijemnéjsi nez pomoc
sousedl a znamych?

Nejvice vnimam rozdil v ,nasaze-
ni” pracovnikd Charity. Je na nich
vidét, ze maji svoji praci oprav-
du radi, asi ji vnimaji jako poslani.
Z toho pak vyplyva, ze se nestydim
fici pracovniklim sluzby o pomoc,
coz se mi nékdy se zndmymi stava-
lo — méla jsem pocit, ze je obtézuji.

Dalsi, pro mé velice podstatna
VEC je, ze se na to, ze ve stanove-
nou dobu dorazi pracovnik Chari-
ty, mUzu spolehnout. To totiz nenf
Uplna samoziejmost... a
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