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CHARITA CESKA REPUBLIKA
POMAHA POSTIZENYM POVODNEMI

Novy projekt Schools for Change (Skoly pro zménu) zahji-

la Arcidiecézni charita Praha v poloviné cervence vyhlase-
nim prvniho roc¢niku. Pét vybranych zakladnych skol v lu-

gazské diecézi bude po dobu dvou let pracovat na zlepseni

kvality vyuky, vybaveni a administrativy skoly. Charita jim
pfitom poskytne potfebnou financni i odbornou podporu.

Viybrané zékladnf Skoly ziska-
ji pfilezitost ke zlep3enf v Sesti
klicovych oblastech: kvalita
vzdélani, vyuka bez nasili, gen-
derové rovnost, zdravi a hy-
giena, management a aktivni
zapojeni komunity a rodicl
do Zivota Skoly. Pro ucitele, ve-
deni, ale i rodice a Zaky je pfi-

chysténa fada skolentf, trénink
a akci zaméfenych na zménu
jejich dosavadnich pfistupt
k vyuce a fizenf skoly. Fyzicka
zména $kol bude umoznéna
prostfednictvim tfech gran-
td poskytnutych pro kazdou

(Pokracovdni na str. 6)
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Posledni kvétnovy vikend
v celych Cechach silné pr-
Selo. V nedéli dopoledne
uz televizni reportéfri od
rozvodnénych rek hlasi ex-
trémni stupné ohrozeni od
Sumavy az k Podkrkonosi.
Diky bohatym zkusenostem
z minulych let je Charita na
takovou situaci pripravena.

Jesté ten den vyhlasuje
Charita CR vefejnou sbirku
(Pokracovdni na str. 4)




Mili pratelé,

specidlni vy-
ddni Bulletinu
Arcidiecéznf
charity Praha
vychdzi polo-
letné a prindsi
vam zprdvy

o tom nejzajimavéjsim, co se
v nasi Charité v uplynulém

obdobi stalo. Na ndsledujicich
strdnkdch se doctete mimo
jiné o zméndch v nékterych so-
cidlnich sluzbdch, které se sna-
Zime pfizptsobovat pottebdm
klientd. V Centru zahranicni
spoluprdce pokracuji dosa-
vadni rozvojové programy na
pomoc potfebnym lidem v ze-
mich subsaharské Afriky, v Indii
i v Bélorusku.

,Je pro nds velmi duleZité
vzbudit lidskou solidaritu, hle-
dat moZnosti pomoci a byt na-
blizku tém, ktefi to potrebuji.”
Plati to o povodriové pomoci,
0 niZ se dozvite vice na stra-
né 4, ale také o prdci Charity
v dalsich oblastech. Mdze se
zddt, Ze charitni pomoc je jen
kapkou v mofi. Pod viivem
velkého mnoZstvi negativ-
nich informaci, které denné
slychdme v médiich, totiz md-
Zeme mit pocit, Ze lidskd lho-
stejnost a sobectvi prevaZuji.
Dobrych zprdv je poskrovnu.
Béhem uplynulych mésicd se
vsak ukdzalo, Ze lidi, kterf jsou
ochotni ddt prostor pozitivnim
zprdvdm a lidské solidarité, je
mnoho. Napriklad ve verejnych
institucich: Ministerstvo prdce

a socidlnich véci uskutecnilo
zaméstnaneckou sbirku na
povodriovou pomoc. Ministr
zahranicnich véci ocenil dva-
cetiletou prdci Charity v zahra-
nic¢i. Hned dvé firmy poskytly
vyznamnou financni podporu
nasi Charité: UniCredit Bank
a ddle organizdtor vysta-
vy Ivan Lend!: Alfons Mucha
Nadace Richarda Fuxy. Jsme
vdécni také za pokracujici
podporu tisicd individudlnich
ddrcu. Vsem patii velké pode-
kovdni. Vsem je také vénovdn
tento Bulletin — sbornik dob-
rych zprdv o lidské solidarité
a nezistné pomoci.

Ing. Jaroslav Némec
feditel
Arcidiecézni charity Praha

«2*“MOZAIKA UDALOSTI ZE ZIVOTA CHARITY
V PRAZSKE ARCIDIECEZI

Reditel a prezident Charity CR
Lukds Curylo (vlevo) a Mons. Pa-
vel Posdd.

NOVY REDITEL CHARITY
CESKA REPUBLIKA

Novym feditelem Charity
CR je od 1. Unora 2013 Lu-
kas Curylo, ktery je soucasné
feditelem Diecézni charity
ostravsko-opavské. Ve funkci
vystridal Oldficha Hai¢ma-
na, kterému k 31. lednu 2013

skoncil jeho mandat. Co po-
vazuje novy feditel Charity
CR za svou prioritu? ,V této
ekonomicky nelehké dobé
bude mym nejdalezitéjsim
Ukolem zejména zajistit spo-
lu s ostatnimi kolegy dosta-
tek financ¢nich prostredk
pro samotnou ¢innost Cha-
rity CR. A to nejen u nés, ale
i na zahrani¢ni humanitarni
a rozvojovou pomoc,” uved|
Lukas Curylo.

LENDLOVA VYSTAVA

DEL ALFONSE MUCHY

PODPORILA CHARITNI

POVODNOVOU POMOC
Viystava dila Alfonse Muchy

ze sbirky tenisty Ivana Lendla

v prazském Obecnim domé se

2

stala nejnavstévovanéjsi vysta-
vou vytvarného umeéni v his-
torii Ceské republiky. V utery
18. ¢ervna ji navstivil 100 000.
navstévnik. Pri této pfileZitosti
predali organizatofi vystavy Sek
na ¢astku 100 000 K¢ Arcidiecéz-
ni charité Praha, kterd jej vyuZije
na likvidaci povodnovych skod
prostfednictvim Farni charity
Neratovice.

MINISTERSTVO PRACE
POMAHA SPOLU
S CHARITOU

Do povodnové pomo-
ci Charity se zapojili i pra-
covnici Ministerstva prace
a socialnich véci. V zamést-
nanecké sbirce vybrali pro
obec Cernéves 69 501 K¢,



které Farni charité Roudnice
nad Labem predala koncem
Cervna tehdejsi ministry-
né Ludmila Mllerova.

LIDEM S POSTIZENIM
NABIZi CHARITA NOVE
| KRATKODOBE SOCIALNE-
REHABILITACNI POBYTY
Centrum pro télesné postize-
né Fatima v Praze-Treboradicich
mohou od cervna vyuzivat lidé
s télesnym postizenim i pro krat-
kodobé nékolikadenni pobyty.
Vice informaci najdete na str. 5.

PROJEKT MEDEVAC
POMOHL PACIENTUM
ZE SYRIE

Deset pacientl ze Syrie
podstoupilo v ramci projek-
tu MEDEVAC lécbu v Ceské
republice. Stfedisko Migra-
ce Arcidiecézni charity Praha
jim zajistovalo socidlnf asisten-
ci.

Lécba i rekonvalescence
probéhly Uspésné a béhem
dubna letosniho roku odces-
tovali posledni pacienti zpét
do své vlasti.

FARNI CHARITA
BEROUN OTEVRELA
BENEFICNi OBCHOD

Obc¢anlm Horovic na Be-
rounsku se oteviela moznost
poridit oblecenf a domaci po-
tfeby z druhé ruky a zaroven
tim podpofit ¢innost Charity.
Charitativni obchod ,Charity
SOP sv. Frantiska" zahjil svj
provoz 15. dubna na adrese
Nerudova 113, Horovice.

Vice informaci najdete na
http://beroun.charita.cz.

a

P

OZNAMUJEME
zménu korespondencni adresy:

ARCIDIECEZNI CHARITA PRAHA
P.0.BOX 33, 106 00 Praha 10

Sidlo organizace ziistdvd nezménéno.
Ke zfizeni P. 0. BOXU pfistoupila Charita z praktickych dvod souvisejicich
s presidlenim feditelstvi organizace z Prahy 2 do Zabéhlic.
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ARCIDIECEZNI CHARITA PRAHA
MA NOVEHO PREZIDENTA

Rozhodnutim kardinala Do-
minika Duky, arcibiskupa
prazského, byl od 1. srpna
2013 jmenovan P. Stanislaw
Gora novym prezidentem
Arcidiecézni charity Praha.
Nahradi tak P. Vojtécha Eli-

ase, ktery tuto funkci dosud
zastaval.

P. Gora se
narodil 4. zafi
1962 v polskych
Katowicich, kde
také vystudoval
teologii a v roce

1989 byl vysvécen na knéze.
Nejprve byl 3 roky kaplanem
v Polsku a poté byl vybran,
aby své knézské povolani vy-
konaval v Ceské republice.
V roce 1992 pridel do prazské
farnosti Stodulky, kdy byl 6 let
fardfem. Poté byl 10 let fara-
fem v Dobfisi. V soucasné do-
bé je jiz vice nez 6 let fardfem
v Praze 10 VrSovicich.

Mimo Ukoly ve své farnosti
je P. Gora kanovnikem karl-
Stejnské kapituly, okrskovym
vikéfem 3. prazského vikariatu
a v prazské arcidiecézi zastava

3

funkci koordinatora pro pas-
toraci neslysicich. Je pét let
¢lenem Rady Arcidiecézni cha-
rity Praha. Spolupracuje tak jiz
dlouhodobé s prazskou Chari-
tou, zna jeji charitativni projek-
ty v Ceské republice i v zahra-
nici a Ucastni se rozhodovani
0 jejim dalsim rozvoji. Jeho no-
va pozice ve funkci prezidenta
Arcidiecézni charity Praha cha-
ritni ¢innost v prazské diecézi
posili a umozni také Charité
uzsi napojeni na mistni cirkev.
V pfistim cisle Bulletinu pfine-
seme s P. Gorou rozhovor. U




CHARITA CESKA REPUBLIKA
POMAHA... (pokracovdni)

(Dokonceni ze str. 1)

a aktivuje své povodnové koor-
dindtory. Hned v pondélf spou-
sti krizovou telefonickou linku,
v nékolika méstech otevird hu-
manitarni sklady. Ty se rychle pl-
ni savem, gumovkami, lopatami
a dalsimi vécnymidary verejnos-
ti i firem. HIasi se prvni zdjemci
o dobrovolnickou pomoc.

Ze svych zdrojl a s pfispév-
kem Nabozenské matice Cha-
rita CR okamzité uvolnuje na
pomoc 2,62 milionu korun. Na
webu zdroven nabizi ke staze-
ni fadu rad a navodd pro ohro-
7ené domacnosti i kontakty
pro ty, kdo potfebuji pomoc.

PO OPADNUTI VODY

Jakmile to hladina vody
umoznila, vyjizdéji koordina-
tofi do terénu v autech nalo-
Zenych vysouseci a materialnf
pomoci. Objizdéji zaplavené
obce a hovoff se starosty, ha-
si¢i i mistnimi usedliky.

Z nezasazenych oblasti pfi-
jizdéji kamiony s materidlnf
pomoci, kterou shromazdily
Charity od Karlovych Varl az
po Uhersky Brod. Zatimco v se-
vernich Cechéch lidé trpélive
Cekaji v charitnich evakuacnich
centrech na pokles Labe, do
jihoceské Putimi a Protivina uz
miff pracovnici Charit z Moravy.

Misto své bézné prace - po-
moci seniorlim, détem ¢i zdra-
votné postizenym ted nékolik
dnl poskytuji prvni psycho-
logickou pomoc a s dotazniky
ohledné potfebné pomoci
obchézeji domécnosti. Jini do-
provazeji dobrovolniky, se kte-
rymi vyvazeji bahno a otlou-
kaji zdivo. Za par dnl vyrazeji
podobné tymy i do okolf Pra-
hy a na Litoméficko. Ve spo-
lupréci s litomeéfickou diecézi
organizuje Charita také linku
duchovni pomoci.

FINANCNIi POMOC
PRIMO POSTIZENYM
DOMACNOSTEM

AZ do poloviny cervence
pokracuje socialni Setfeni. Ve-
dle rozsahu 3kod totiz charitnf
pracovnici také zjistujf, zda by-
la postizena doméacnost pojis-
téna, zda dostane pomoc od
stdtu atd. Na zdkladé zjisténf{
pak budou finance ze sbirko-
vého konta rozdéleny pfimo
lidem, ktefi je nejvice potfebu-
ji. Zejména tém, ktefi Ziji osa-
mocené, seniordm, matkam
samozivitelkdm ¢i lidem v so-
cidlni nouzi.
Zdroj: www.povodne.charita.cz
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CHARITA V PRAZSKE ARCIDIECEZI POSKYTLA

povodnovou pomoc 90 obcim a 1 500 domacnostem

Povodné pfri-
Sly jako vzdy
necekané
a zasahly vel-
mi silné nékte-
ré kraje v Ce-

chach. Jak tyto udalosti za-

sahly prazskou arcidiecézi
a jak se s nimi Arcidiecéz-

ni charita Praha dokazala
vyporadat, se ptame po-
vodnového koordinatora
Arcidiecézni charity Praha
Mgr. PAVLA SIMKA.

O Jak vam pf¥i letosnich
povodnich pomohly zku-
Senosti z minulych let? Jak
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Charita v Praze na povod-
né reagovala hned na je-
jich pocatku?

Letosni zéplavy nebyly na-
Stésti tak rozséhlé jako povod-
né v roce 2002, ale mnoho
zkusenosti jsme vyuZili. V Pra-
ze jsme okamzité ustanovili



povodnovy krizovy tym, ktery
monitoroval rozsah povodni
akoordinoval veskerou charitnf
pomoc na Uzemi nasi diecéze.
Poté jsme svolali poradu fedi-
teld Farnich charit a zacali fesit
prvni konkrétni kroky. V kazdé
Farni charité byl ustanoven po-
vodnovy koordinator, s nimz
jsme byli ¢asto v kontaktu. To
byla zékladnf linie naseho spo-
jeni. Poté jsme zacali jezdit do
obci zasazenych povodnémi,
navstévovali zde obecnf Ufady
a radnice a nabizeli nasi po-
moc. A pfedevsim jsme zacali
objizdét samotné postizené
domaécnosti. Zjistovali jsme
jaka je jejich situace a také po-
skytovali prvni psychosocidlni
pomoc lidem.

U Jaka byla reakce verej-
nosti? Jak se veiejnost pro-
stfednictvim vasi Charity
do pomoci zapojila?

Otevreli jsme v Praze cel-
kem tfi sbérnd mista (jedno
bylo v organizaci Farni charity
Praha Chodov), kde jsme od
lidi vybirali véci pro povod-
némi zatopené domacnosti.
Jednalo se predevsim o hygi-
enické, cistici a uklidové pro-
stredky, naradi, ale také napf.
o balenou pitnou vodu, deky,
obleceni apod. Jedno z téch-
to mist bylo otevieno az do
srpna nepfetrzité 24 hodin
denné. Chodilo mnoho jed-
notlivcl, pomahaly i organi-
zace.

O V jakém rozsahu jste
pomahali - v kolika obcich
a domacnostech? A kolik
bylo nakonec humanitarni
pomoci od verejnosti?

Nejprve bych fekl, Ze se
zdaleka nejednd o ukoncenou
pomoc. Jesté tedy nemame
definitivn{ ¢isla. Nase povod-
nova pomoc stale pokracuje,
proto budou soucasné Udaje
do konce roku jesté narlstat.
Do této chvile jsme ve vice nez
90 obcich na Uzemf prazské ar-
cidiecéze zmapovali situaci pfi-
blizné v 1 500 domdcnostech.
Provadime v nich socidlnf Set-
fent, jichz mame k dispozici asi
800. Tato Setfenf na misté stale
pokracuji. Poméhali jsme za-
puljcovanim vysousect a roz-
vozem humanitarni materidini
pomoci jak obcim, tak i domac-
nostem. Celkem bylo rozveze-
no asi 30 tun této pomoci.

U Jak bude charitni pomoc
vypadat do budoucna? Ri-
kate, ze vasSe prace stdle
pokracuje. Co tedy jesté
planujete délat?

Lidé potfebuji predeviim
konkrétni pomoc. Po prvni
vIng, kdy lidé od Charity do-
stavali humanitarni pomoc,
nyni vrcholi obdobi pfipravy
na rozdileni finan¢ni pomoci.
Budeme rozdélovat financni

podporu jednak z penéz od
némecké Charity a dale z pe-
néz vybranych na sbirkovém
uctu Charity CR. Podle vysled-
ki nasich socidlnich Setfenf
budeme od Zafi tyto penize
domdacnostem poskytovat.
Na jednotlivé domacnosti to
nebude velkd castka, ale ve-
fime, Ze kazdd koruna lidem
pomUze. Vzdycky Fikdme, Ze
ani Charita neumf délat zazra-
ky. NedokdZzeme pomoci viem
a nemame dost prostredkd na
to, abychom vyfesili viechny
problémy lidi kolem nds. Je
pro nas velmi ddlezité vzbudit
lidskou solidaritu, hledat moz-
nosti pomoci a byt nablizku
tém, ktefi to potfebuji. V&fime
proto, Zze nase povodnova po-
moc ma velky vyznam, a to
nejen v oblasti penéz.

U Co byste chtél Fici na za-
veér?

Urcité chci podékovat viem,
ktefi ndm s organizaci charitni
pomoci jakymkoliv zplsobem
pomohli. At uz svym prispév-
kem, materidlnim darem ¢i ja-
kymkoliv jinym zplsobem. Toto
podékovani patif jednotlivcdim
i organizacim. Také bych chtél
podékovat nasim Farnim cha-
ritdam, jez se do povodriové
pomoci aktivné zapojily. Ne-
které opravdu vysoce nad ra-
mec ocekdvanych moznosti.
Bez nich bychom nedokéazali
byt na tolika mistech. Je vidét,
Ze mezi nami zijf lidé schopni
pracovat s velkym nasazenim,
jejichZ prace je opravdovou
sluzbou. Diky nim se v nasf
spole¢nosti pfedstavuji krasné
hodnoty pomoci a obdaro-
vani. | to je stifpek v mozaice,
kterou vsichni tvofime. a



(Dokonceni ze str. 1)
skolu v préibéhu tcas-
ti v projektu, diky nimz
budou Skoly moci
opravit budovy, po-
stavit sanitarni zafize-
ni ¢i si nakoupit ne-
zbytné vybaven.

AKCNIi PLAN
PRO ZMENU
,Skute¢nad zmeéna
vyzaduje zlepSenf jak
vnéjsich podminek,
jako je vybaven( skoly,
tak mysleni lidi, kteff
vzdélavaci instituci
vytvareji, rika sestra
Shashikala, kterd je
za projekt Schools for
Change odpovédna.
,Nositelem zmén pro-
to musi byt vedenf
skoly, jednotlivi ucite-
Ié spolu s rodici," do-
dava. Jejich udkolem
je sestavit tzv. Akenf

PET UGANDSKYCH
ZAKLADNICH SKOL...

(pokracovdni)

Charita prichystala jedinecnou sanci pro vesnické
zdkladni Skoly zménit se od zdkladd. Vybér skol
bude uskutec¢nén v poloviné zdfi. Prvni aktivity za-
¢inaji jiz koncem zdri 2013.

plan pro zménu, ktery
bude obsahovat pla-
nované zmeny v sesti
klicovych oblastech,
a tento plan nasledné
s podporou Charity
uskutecnit.

PO VZORU
UGANDSKE
SKOLY S CESKYM
ZAZEMIM

,Projekt je pfiroze-
nym vyustenim nasi
¢innosti v Ugandé.

Podporujeme zde
Skolnf dochéazku ti-
sict déti, spolupra-
cujeme se stovkami
mistnich Skol a vni-
mame naléhavou
potfebu zlepsit kva-
litu vzdélavani, vy-
svétluje Petr Polivka,
vedouci ugandské
mise Arcidiecézni
charity Praha. V roce
2010 otevrela Chari-
ta v Ugandé vlastnf
zakladni Skolu zasveé-
cenou ceskému mu-
¢ednikovi Janu Ne-
pomuckému. Skola
vznikla jako modelo-
va instituce. Praktické
poznatky ziskané bé-
hem tff let fungovani
ugandské skoly s ¢es-
kym zdzemim bude
nyni Charita prenaset
do dalsich skol.

CHARITA PREVZALA OD MINISTRA
ZAHRANI(I CENU GRATIAS AGIT

Zahrani¢ni humanitarni
a rozvojova pomoc ceské
Charity Sifi jiz dvacet let
dobré jméno Ceské republi-
ky v zahranici. Toto ocenéni
vyjadfil v €ervnu tehdejsi
ministr zahrani¢nich véci
Karel Schwarzenberg udéle-
nim ceny Gratias Agit Chari-
té Ceska republika.

Svou zahrani¢ni pomoc za-
pocala Charita v Ceské repub-
lice pfed dvaceti lety v roce
1993, kdy Arcidiecézni charita
Praha zahdjila v Indii program
Adopce na dalku® a Charita

™\

Ministr Karel Schwarzenberg po preddni ceny fediteli Charity CR Lukd-
si Curylovi a prezidentovi Charity CR Mons. Paviu Posddovi.
Foto: Robert Jands, MZV




Ceska republika vypravila prvni
konvoj humanitarni pomoci
do Bosny a Hercegoviny. Obé
zminéné charitni organizace
dnes patfi mezi nejvetsi

realizatory zahrani¢ni pomoci

v nasi zemi. V prlbéhu let
se k nim pfidaly také ostatnf
diecézni Charity. Charita dnes
pomaha ve vice nez 25 zemich
sveta. ,Cenu jsme ziskali zejmé-
na diky zahranicnim aktivitdm,
ale my ji vnimdme jako ocenéni
za prdci Charity CR jako celku.

Zkusenosti ze socidlnich sluzeb
u nds, napriklad domdci péce,
totiz casto preddvdme do za-
hrani¢i. A naopak — zkusenosti
ze zeml( stizenych pfirodnimi ka-
tastrofami vyuzivdme i nyni bé-
hem povodni v nasi zemi,” uvadi
feditel Charity CR Lukas Curylo.

Pri svém pUsobeni v zahrani-
¢i klade Charita ddraz na Uzkou
spolupraci s mistnimi komu-
nitami. V tom ji pomaha i fakt,
Ze je ¢lenem sité 165 narod-
nich katolickych charit sdruze-

nych do Caritas Internationa-
lis, a maze se tedy v cilovych
oblastech opfit o spolupraci
s mistnimi partnery. ,Za roky
své existence si Charita Ceska
republika ziskala na mezina-
rodnim poli vynikajici renomé
nejenom s ohledem na obsah
své ¢innosti, ale také diky pro-
fesionalité a nasazeni, které
svym projektdm vénuje,” uvadi
ministerstvo ve sborniku letos-
nich laure&td.

a

DOBROVOLNIKU JE STALE Vic

y o

Jsou praktickou pomoci i moralni podporou

Zajem o dobrovol-
nictvi v socialnich
sluzbach roste. Po-
tvrdili to pracovnici
nékolika charitnich
stredisek. At uz je
ddivodem jasnéji for-
mulovana vyzva pro
zajemce nedavno
oficialné zvefejnéna
Charitou nebo cel-
kové vétsi populari-
zace dobrovolnictvi
v nasi spolecnosti,
jedno je jasné. Dob-
rovolnici Arcidiecéz-
ni charity Praha
maji v socialnich
sluzbach nezastupi-
telnou roli.

,Mdme nyni vice
dobrovolnikd, nez dri-
ve, potvrzuje Barbora
Kadlecova, reditelka
Azylového domu Glo-
ria. Béhem skolnfho
roku zde pomahaji
studenti. A fada z nich

z(stéva i po skoncenf
skolnf praxe. Dobro-
volnici pomahajf pre-
devsim pfi organizaci
aktivit pro maminky
a déti nebo pfi dopro-
vodu na rdzné akce
a vylety.

Podle Bary Kadle-
cové maji v poslednf
dobé dva ze tff ucha-
zecl o dobrovolnictvi
zajem pracovat s ci-
lovou skupinou déti
a seniord. Proto vznikla
Uzka spoluprace me-
zi Azylovym domem

Gloria a Domovem se
zvlastnim rezimem,
ktery vyuzivaji pfevaz-
né praveé lidé starsiho
veku. Obé sluzby sfdlf
ve stejném objektu na
prazském Barrandove,
a tak mohou dobro-
volnici pracovat chvili
s détmi a chvili pak se
seniory.

DOBROVOLNICI
VENUJI KLIENTUM
svUJ €AS

Olga Petfiva, fe-
ditelka Domova se

zvlastnim rezimem,
popisuje pracovni
napln dobrovolnik
resp. dobrovolnic,
protoze zeny jedno-
znacné prevazuji: Ve-
nuji se jednotlivym
klientdm. Povidaji si
S nimi, pracuji spo-
le¢né na zahrddce,
chodi na prochazky.
Dobrovolnici pfipra-
vuji pro klienty také
skupinovy program.
Napriklad vafeni, pe-
Cenl, cviceni nebo po-
vidani o dovolené; ne-
davno jsme napfiklad
cestovali po Thajsku
a lzraeli. Besedy s fo-
tografiemi jsou u kli-
entl zvIast oblibené”
Domov navstévuje
pét stalych dobrovol-
nikd, ktefi prichazejf
kazdy tyden zhruba
na dvé hodiny.

V Centru pro téles-
né postizené Fatima



si zase pochvaluji pomoc dob-
rovolnikd pfi praci na zahradé
a v.domé vcetné uklidu a drob-
nych oprav. Ojedinélé jsou pro
svou nezistnost sluzby, které
Fatimé dlouhodobé poskytu-
je firma Vase zeleri. Za udrzbu
trdvnikl ¢i oSetfenf stromd
Uctuji symbolické ¢astky nebo
prace vykondvaji zcela zdarma.

POMOC PRO LIDI
BEZ PRISTRESI

Spolupréce s dobrovolniky
si velmi cenf také pracovnici
Azylového domu sv. Terezie.
V nizkoprahovém centru pro li-
di bez pfistresi vydavaji polévku

nebo se staraji o provoz jidelny
¢i satniku, kde tridf a vydavajf
klientdm odévy. Pomahajf pra-
covniklim také v situacich nej-
vetsiho zatizeni, napfiklad vecer
pfi prijimant klientl na nocleh.

DLOUHODOBA
A PRAVIDELNA POMOC
,Spoluprace s dobrovolni-
ky, ktefi nam chodi poméhat
dlouhodobé a pravidelné je
pro nas velkym pfinosem,” fika
Stanislav Fiala, feditel Azylové-
ho domu sv. Terezie. Proble-
matictéjsi je podle ngj situace,
kdy chce dobrovolnik pomoci
jednordzové. ,Pokud neznd

provoz naseho zafizeni a ne-
ma navic zkusenosti se socialnf
praci a praci s nasi klientelou,
musi se vSemu nejprve naucit.
Kdyz pfijde s jednordzovou
kratkodobou nabidkou, nenf
to redlné," vysvétluje Stanislav
Fiala a dodava:

LAle i v tom jsou vyjimky.
Stalo se nam opakované, ze
dobrovolnici pfisli poméhat
na Stédry den s pripravou vé-
noc¢niho pohosténi pro klienty.
Takovou pomoc velmi vitame,
protoze ji vnimame nejen jako
praktickou pomoc, ale i jako
moralni podporu v tom, co
déldme! ([

NOVOU SLUZBU CENTRA FATIMA

JIZVYUZIVAJI PRVNI KLIENTI

Centrum pro télesné postizené Fatima rozsitilo svou nabidku
sluzeb o kratkodobé socialné-rehabilitacni pobyty. Na klienty
nemusela sluzba dlouho ¢ekat, nebot pravé oni dali podnét

k této aktiviteé.

Podle Olgy Petfivé, feditelky
Centra Fatima, je typickym kli-
entem, pro néhoz jsou nové
sluzby urceny, muz nebo Zena
pecuji rodinni pfislusnici a asi-
stencnf sluzba v misté bydli-
sté. Klient se rozhodne spojit
pfijemné s uzitecnym a v do-
bé dovolené pecujici osoby
si naplanuje v Praze aktivity,
jakymi jsou napfiklad navsté-
vy Iékafl, rehabilitacnich za-

Fatimy, kde ma bezbariérové

prostiedi a moznost vyuZit jak
sluzeb v objektu, tak dopro-
vodl mimo objekt”

FATIMA POSKYTNE
PRECHODNE UBYTOVANI
V DOBE REKONSTRUKCE
VLASTNIHO BYTU
Pfechodného ubytovanf vy-
uzivaji i klienti, ktefi potfebuji
bezbariérové upravit svlj byt
nebo hledaji bydleni nové.
Olga Petfiva popisuje i dalsf
z dlvodd, jez klienty do Fa-
timy pfivadéji: Klienti majf

u nas moznost vyzkouset si
nové dovednosti a pracovat
na tom, aby se naucili po-
starat se o sebe s maximalni
mozZnou mirou sobésta¢nos-
ti, kterd je dosazitelna s jejich
handicapem

Uhrada za poskytovéni sluZeb se Fidi Zikonem o socidlnich sluzbéach. Klienti hradi ubytovani (130 Ké/den)

a osobni asistenci (100 K¢/hodina). V pfipadé dotazi ¢i zajmu o sluzbu kontaktujte Pavlu
Pecivalovou na tel.: 283 932 031 nebo e-mailu: ergoterapeut.fatima@praha.charita.cz.




DLOUHODOBA SOCIALNI
REHABILITACE JE MENE
ZADANA, ROSTE ZAJEM
O KRATKODOBE POBYTY
,Kratkodobgjsi pobyty jsme
nabidli proto, Ze byl o né mezi
klienty zajem," vysvétluje Olga
Petfiva. ,Nova sluzba je moz-

na také proto, ze mame nyni
ve Fatimé volnou kapacitu.
Zajem o dlouhodobé pobyty
postupné klesa. Lidé po Ura-
zech michy, kteff jsou upou-
tani na invalidni vozik a jimz
nase zafizeni primarné slouzi-
lo, maji totiz nyni fadu dalSich

moznosti, jak pfi socialni reha-
bilitaci postupovat. Sluzby se
v této oblasti béhem posled-
niho desetileti velmi rozvinuly.
Tato zména je pozitivni a my
jsme radi, Ze muUze Fatima
uvolnit ¢ast své kapacity i pro
jiny Gcel! Q

NEZNAM NIKOHO, KOMU MOHU DUVEROVAT.

U CHARITY JSEM NASLA AZYL.

Osmi desitkdm maminek, které se se svymi détmi ocitly v ob-
tizné zivotni situaci, pomahaji azylové domy Arcidiecézni
charity Praha. Dlivody, pro¢ Zeny pomoc Charity vyhledaly,
jsou rGizné. Pfinasime vam rozhovor s pani LUCII, ktera bydli
docasné se svym synem Danielem v Azylovém domé Gloria.

O Co vas do azylového do-
mu privedlo?

Sama jsem si podala zadost.
Myslim, ze do azylového domu
mé dostala moje pfimocarost
k lidem kolem sebe. Myslela
jsem si, Ze vse Ize délat velmi
jednoduse. Ted jsem opatrnéjsi
avim, Ze véci nejsou takové, jaké
se zdaji a Ze lidé jednajf skryté.

O Kde jste bydlela pred-
tim?

Bydlela jsem v podndjmu za
6 000 korun a nemohla jsem si
to z matefské dovolit.

Nemam rodice. Kromé tety
z otcovy strany nikoho nemam.

U Byl pro vas tedy azylovy
dim jedinou moznosti?

Ano, ubytovny jsou drahé
a nebezpecné a podnajem si
nemohu dovolit. Také nezndm
nikoho, komu mohu ddvérovat
a s kym bych jako matka mohla
spolubydlet.

Azylovy dim pro maminky
s détmi je bezpecny. Je tu na-
vic vzdy nékdo, kdo mi mdze
pomodi, kdyz si nevim rady.

kdy chodim na socioterapeu-
tické skupiny. Také vyuzivdm
znalosti socidlnich pracovnikd
ze socialnf sféry. Pomahaji mi
v komunikaci s Ufady a insti-
tucemi.

Z mého pohledu se pomalu
postupné naplnuji ocekavani,
se kterymi jsem pfisla. Se spo-
lupracf jsem spokojena.

4 Jakych sluzeb v azylo-
vém domé vyuzivate?

Vyuzivam vsech sluzeb,
které azylovy dém nabizl ve
vsech smérech: videotréninku,
posilovani rodicovskych kom-
petenci s pani Némcovou, ne-

O Jak konkrétné vam sluz-
by, které v azylovém domé
vyuzivate, pomahaji?

Spole¢nost dalsich lidf
v azylovém domé mi pomoh-
la si uvédomit, Ze je dllezité,
aby byl Dada v cistoté nebo
abych ho netrestala moc,
kdyz zlobi. Vidim, Ze nynf jed-

i nam adekvatné jeho véku
§ a schopnostem. Pomohly mi
& zkusenosti z videotréninku.
{ Vice jsem se Dadovi dokazala

pfiblizit, sndze s nim dokazu
mluvit a komunikujeme i [é-
pe mezi sebou. Dokdzeme se
pochopit navzdjem a syn mé
|épe znd. Doslo mi, Ze je mezi
nadmi dobrd komunikace.
Uvédomila jsem si mezi ma-
minkami, Ze jsou i pfipady Zen,
které jsou na tom daleko hdr.
Nikdo tu nenf bezdtvodné.
a



Jiz druhym rokem pomaha
Arcidiecézni charita Praha
osamélym matkam ziska-
vat rodicovské kompetence
a zvladat vychovu svych
déti. Podpora je urcena
matkam nachdzejicim se
v tizivé zivotni situaci, které
navic ¢asto samy pochazeji
z nefunkénich rodin, kde od
svych rodica nedostaly po-
trebnou pozornost a lasku.
Samy pak maji problémy
v citovych vztazich se svymi
détmi. Nékteré nezvladaji
vychovu natolik, Ze jim hro-
zi odebrani ditéte.

Projekt na podporu rodi-
Covskych kompetenci osa-
mélych matek je nadstavbou
zakladnich ¢innostf socidlnf
sluzby azylovych domd. Po-
moc ziskavaji jak klientky tfi
azylovych domu provozova-
nych prazskou Charitou, tak
matky, které zde ubytované
nejsou. ,Cilem naseho pro-
jektu je zamezit situacim, kdy
z dlvodu nedostate¢nych ro-
dicovskych kompetenci hrozf
rodiny, resp. odebrani ditéte,
fika Jana Franova, koordi-
natorka projektu a dodava:
,Nékteré klientky vyhledavajf
nase sluzby na navrh organt
socidlné-pravni ochrany dité-
te, protoze jsou u nich shle-
dany zdvazné nedostatky ve
vychové a péci o dité. Poma-
hédme v3ak i ttm maminkam,
které chtéji ve vztahu ke svym
détem néco zlepsit, nebot
nezvladaji napfiklad ,zlobeni

"

svého ditéte’

DIKY CHARITE NEDOSLO K ROZDELENI RODIN

Matky ziskaly podporu ve zvladani svych rodicovskych roli

KLICOVA JE DUVERA
A ZAJEM MAMINEK
Podpora rodi¢ovskych kom-
petenci sestava z nekolika ak-
tivit, jez rozvinul odborny tym
pracovnikd z Arcidiecézni cha-
rity Praha. Jednotlivé ¢innosti
reaguji na aktudlni potfeby
matek a zahrnuji interaktiv-
ni seminare, diskusni skupi-
ny, individudIni poradenstvi
a socioterapii nebo napriklad
videotrénink interakci. Cilem
je posilit kompetence matek
v oblasti komunikace s dité-
tem, podpory rozvoje jeho
osobnosti a sebeddvéry. Dile-
Zité jsou také praktické doved-
nosti, jako je stanoveni rezimu
dne ditéte, vyzivy ¢i zdravotni
péce. Socioterapeutka Pavla

N\R
N

10

Némcova, jejiz Uloha spociva
v aktivizaci klientek, podotyka:
,Prace s kazdou maminkou je
individualni. Nejdfive musim
ziskat jeji dGvéru a také zéjem
o spolec¢nou praci ve pro-
speéch rodiny. Teprve poté je
maminka schopna naslouchat
a korigovat své dosavadni jed-
nani.

PROJEKT PODPORILO
MINISTERSTVO
I NADACNI FOND
,Metodika projektu je Gcin-
na, ovéfend témér dvouletou
praxi. Mnoho rodin jsme jiz
béhem této doby zachranili
od rozdéleni," hodnoti Jana
Franova Uspéchy projektu,
jenz pomaha matkadm zvladat

NADACNI FOND J&T



rodicovstvi a v nékterych pfi-
padech i odvrétit hrozici ode-
brani ditéte. Pozitivné hodnoti
vysledky prace Charity i Mi-
nisterstvo prace a socialnich
véci. Projektu udélilo opako-

vané dotace. Potfebné dofi-
nancovani poskytl Nadac¢ni
fond J&T. Ten uhradil naklady
na odborny personal projektu.
,Za podporu z ministerstva
i nada¢niho fondu jsme ra-

di. Rodin, jeZ potfebuji nasi
podporu, je mnoho, a proto
véfime, Ze si projekt najde své
dérce i v budoucnu,” uzavird
Jana Franova.

N CESKA REPUBLIKA

=2 POMAHA

CHARITA PREDALA
VSEOBECNE NEMOCNICI
V ZAMBIJSKEM MONGU
NOVOU SANITKU

Pfedanim plné vybaveného
sanitniho vozu do VSeobec-
né nemocnice v Lewanice
v Mongu jsme v Unoru letos-
niho roku zakoncili tfilety via-
dou financovany projekt na
podporu zdravi matek a novo-
rozencd.

PEKARNA V ZAMBIJSKE
MPANSHYE ZAMESTNALA
PRODAVACKU

Cerstvy chléb v nové posta-
vené pekdrné poprvé zavo-
nél v prosinci minulého roku.
,Nejprve jsme prodavali peci-
vo pfimo z pekarny, protoze
jesté nebyl dokoncen obchl-
dek na trzisti. Po jeho dokon-
Cenf se jiz vse prodava prave
odtamtud,” fikd pekaf Titus
Mwale. U¢elem projektu, kte-
ry financovala Arcidiecézni

charita Praha, je nejen zajistit
mistnim lidem cerstvé pecivo
a nové pracovni prilezitosti,
ale téZ ze zisku vytvofit pe-
nézni fond.

Z néj se bude poskyto-
vat pomoc rodindm détf
z programu Adopce na dal-
ku’.

USPECHY DROBNYCH
PODNIKATELU Z OKOLI
INDICKEHO MESTA
MOODBIDRI

Letos v bfeznu vyvrcholil tfi-
lety projekt podporujici ve ves-
nické oblasti v okoli mésta Mo-
odbidri sobésta¢nost sociadlné
slabych rodin. Jednotlivé rodi-
ny obdrzely vstupni investice,
jez jim pomohly zacit s drob-
nym podnikanim. Nékteré za-
hdjily péstovani zeleniny, jiné
ziskaly fidi¢ské opravnéni a na-
bizeji dopravu mfistni riksou.
Dalsi otevrely sici dilnu, zacaly
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vyrabét mydlo nebo péstovat
a prodavat populdrni jasmin.

PRACOVNICI CESKE
NEMOCNICE
SV. KARLA LWANGY SIRI
V UGANDE OSVETU

Mistni pracovnici Ceské ne-
mocnice sv. Karla Lwangy se
zUcastnili zivého vysilani radia
Sapiencia, jehoZ prostfednic-
tvim Siroké verejnosti predsta-
vili zasady zubnf hygieny a zvla-
dani chronickych onemocnént.

PRACOVNICI V UGANDE
PROSKOLENI
V OBLASTI OCHRANY
DETSKYCH PRAV
Prosazovani a ochrana dét-
skych prav byly tématem Skole-
ni, které Charita v Ugandé uspo-
fadala pro pracovniky vsech
partnerskych organizaci. Diky
Skoleni se dozvédéli o novych
postupech a metodikach, které
mohou uplatnit v praxi.



NEZAPOMENUTELNE
PRAZDNINY PRO
DETI Z BELORUSKA

Béhem cervence a srpna
se uskutecnil tradi¢ni pobyt
béloruskych déti v Ceské re-
publice. Program v ceskych
rodindch i spolecny program

ptipraveny Charitou mohly le-
tos déti zazit i se svymi souro-
zenci, ktetf s nimi do Ceska pfi-
cestovali. V Bélorusku zaroven
probéhl druhy ro¢nik letniho
tabora. Ctéte vice v reportdzi na
strané 18-19.

a

NEVERIM V,KVETOUCI” EKONOMIKY, DOKUD LIDE
NEMOHOU USPOKOJIT ZAKLADNI POTREBY

Pro kvalitni zakladni vzdé-
lani chodil kazdy den de-
set kilometru. Prozil v Indii
tvrdé détstvi, kdyz v péti
letech ztratil svého otce.
Presto ziskal vysokoskolské
vzdélani a dnes své zkuse-
nosti vyuziva ve prospéch
rozvojovych projekt Arci-
diecézni charity Praha. ANIL
FERNANDES vede projekto-
vou sekci Centra zahrani¢ni
spoluprace.

U Potiebuje Indie jako
rychle rostouci ekonomika
stale projekty typu Adopce
na dalku®?

Je fakt, Ze indickd ekonomi-
ka roste rychle. Ale i v tomto
,rastu” je podle mé mnoho
dlleZitych témat zanedbano.
Zminil bych napfiklad vzde-
lani, zdravotni péci, socialnf
zabezpeceni, pristup k pitné
vodé, rostouci Zivotni nakla-
dy, nezaméstnanost atd. Do-
kud lidé nemohou uspokojit
zakladni potreby jako je jidlo,
obleceni, pfistfesi a osobné
bych jesté dodal vzdélani,
neverim v ,kvetouci” ekono-
miky. Rychle rostouci ekono-

mika nemusi znamenat pro
chudého ¢lovéka nic, spis mu
jesté pfitézuje kazdodenné
vzrlstajicimi vydaji. V tomto
kontextu je Adopce na dalku®
jako program primarné zame-
feny na podporu vzdéldvani
nejchudsich a nejzranitelnéj-
Sich skupin déti stéle velmi

dulezita. Podporou ditéte

v tomto programu ddrce pfi-
nasi zménu do jeho Zivota, do
Zivota jeho rodiny a jeho oko-
i, takze se dité a darce stavaji
partnery pro rlst v delsim ho-
rizontu.

U Jak se Ind dostane k pra-
ci v Charité Praha v Ceské
republice?

Ja Ziji v Ceské republice
hlavné z rodinnych ddvodu.
Moje Zena, Venee Fernandes,
byla béhem svého zdkladniho
a stfedniho vzdélani podpo-
rovanym ditétem z progra-
mu Adopce na dalku®. Po
kratké dobé, kdy pracovala
v Indii, méla to Stésti byt vy-
brana do programu stipendif
Ceské vladdy realizovaného
Charitou Praha. Kdyz dokon-
Cila bakaldrské a magisterské
studium v cestiné, usoudili
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jsme, Ze by bylo dobré zfs-
kat néjaké pracovni zkuse-
nosti v evropském prostre-
di. Pficestoval jsem proto
roku 2012 do Ceské republiky
také.

Rozvojovou ¢innost Chari-
ty Praha v Indii jsem dlouho
a dobfe znal. Nabidku pra-
covat v této organizaci jsem
proto povazoval za velmi
zajimavou. Nynf jsem tedy
schopen nahlizet nase roz-
vojové aktivity z obou stran.
Pevné doufém, ze své Zivotni
zkusenosti a znalost prostiedf
v mistech, kde jsou projekty
Charity Praha realizovany, do-
kdzu vyuzit pro zefektivnéni
nasi ¢innosti.



O Jaké skoly jste studoval
a jaké bylo vase détstvi
v Indii?

Celkové vzato jsem pro- ==

Zil tézké détstvi. Sice jsem se

narodil do stfedostavovské -

rodiny, ale utrpéli jsme velmi
téZkou ranu smrti mého otce.
Tehdy mi bylo pét let. Mému
nejmladsimu bratrovi byl je-
den rok, nejstarsimu patnact
let. Otec byl Uspésny obchod-
nik, ale moje matka o byznysu
vlbec nic nevédéla. Byla v na-
prosto zoufalé situaci. Musela
tedy Zivit osm déti z malého
zemédelského hospodarstvi.
Béhem vikendd a volnych dn(
jsme vsichni tvrdé pracovali na
poli a pomahali matce, jak kdo
mohl. Kazdy den jsme chodili
vice nez deset kilometrll do
skoly, kterd poskytovala kva-
litn&jsi vzdélani nez tfi statni
skoly v nasem sousedstvi. Ucil
jsem se velmi dobre. Nemél
jsem prakticky zédny volny cas.
Letnf prézdniny jsem travil v ro-
dindch nasich blizkych pfibuz-
nych. Mé détstvi bylo tvrdé, ale
pomohlo mi, abych byl dnes
tam, kde jsem.

U Poté jste studoval eko-
nomii na vysoké skole.
Dokazete néjak své vzdé-
lani pro praci v Charité vy-
uzit?

V soucasné slozité ekono-
mické situaci je nutné vést na-
Se projekty v perfektni finan¢ni
integrité a rozpoctové kazni.
Musime peclivé planovat kaz-
dy nas finan¢ni vydaj a dostat
z né&j maximalni vysledek. Mu-
sime také vytvofit strategie
udrzitelnosti nasf prace. Jsem si
jisty, ze mé ekonomické vzdé-
[dnf mi v tomto sméru poma-
ha.
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4 Jakym jazykem mluvite
se svou rodinou, se svymi
kolegy a se svymi sousedy
v Praze?

KdyZ mluvim se svou rodi-
nou a prateli v Indii, pouzivéam
angli¢tinu, hindstinu, kan-
nactinu, jazyk konkani a tulu.
S kolegy v praci mluvim an-
glicky. Se sousedy v Praze se
dorozumivam anglicky nebo
svou ldmanou ¢estinou. Casto-
kradt nemluvim a mé manzelka
mluvi za mé. Moje $patna ces-
tina mé totiz znervoznuije.

U Co vam v Praze chybi z va-
Seho indického domova?

Vsude dobre, doma nejlip.
Kdyz je ¢lovék daleko od lidf
a mist, kterd miluje a kde Zil,
zjistuje, jak moc mu chybi.
Chybi mi byt se svou rodinou,
prilbuznymi a starymi prateli.
ProZili jsme spoustu legrace
a radosti pfi rdznych spolecen-
skych a kulturnich oslavach, at
to byly festivaly, svatby, rlizna
predstaveni atd. Tohle v Praze
postradam. V neposlednf fadé
mi chybi mnozstvi vybornych
indickych jidel.



DETIV PROGRAMU ADOPCE NA DALKU®
inspiruji ostatni. Touha po vzdélani se Siki

Program Adopce na dalku® uzavira dvé dekady svého
pusobeni. Pri té prilezitosti jsme se obratili na pracovni-
ky partnerskych organizaci v zahranici s malou anketou.

. Jaké jsou dopady programu Adopce
na dalku’ ve vasi oblasti?

. Jakym zplGsobem zménil osudy
konkrétnich déti, rodin, komunit?

. Co bylo pro vas v priibéhu dosavadniho
fungovani programu nejvétsim prekvapenim,
nejsilnéjsim momentem ¢i zazitkem?

. Co byste chtéli vzkazat ¢eskym darciim?

JUSTIN OJOK JOGGY,
Gulu (Uganda)

1. Zmény
jsou opravdu
viditelné, ne-

bot nékterym
détem se jiz
podafilo najit si
stalé zaméstna-
ni. Mimoto jen samotny fakt,
Ze alespon jedno z déti mize
dochazet do Skoly bez starostf,
jestli ma zaplacené skolni po-
platky nebo ne, ma pozitivni
dopad na celou rodinu. Diky
tomu ma dalsi dité z rodiny
sanci, ze na jeho poplatky jiz
bude rodina schopna nasetfit.

2. Uvedu jeden priklad za
viechny. Méli jsme studenta,
ktery uUspésné dokoncil
studium na univerzité. Nynf
predava své znalosti dalSim
détem na stfedni Skole.

3. Nejvétsim prekvapenim
pro mne bylo, ze nedojde
k zastaveni podpory vzdélani

konkrétniho ditéte ani v pfi-
padé, ze ztrati svého darce.
Nedochédzi tak k preruseni da-
lezité kontinuity. A nejsilngjsf
zazitek? Vidét déti z rlznych
oblasti, jak si spolu hraji, tvofi
nova kamaradska pouta, sdile-
ji své napady a zkusenosti bé-
hem lonského détského dne.
4. Velmi si vazime podpo-
ry, které se ndm dostava od
Ceskych darcd. Véfte, ze zdejsi
lidé na vasi dobrotu nikdy ne-
zapomenou. Dékujemel!

P. XAVIER,
Shenbaganur (Indie)

1., 2. Vliv pro-
gramu Adopce
na dalku® na
zivoty nasich
déti se proje-
vuje rlizné a ve
vice oblastech.
V nasem interndtnim domoveé
dostévaji déti kvalitni stravu,
kazdoro¢né jim poskytneme
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skolni uniformu, u¢ebnice, se-
Sity a Skolni pomUcky, platime
jejich Skolnf poplatky. Pofdda-
me pro ne vzdélavaci vylety —
napfiklad do hvézdarny, na far-
my, do muzef a vyznamnych
mist v okoli. Kazdy rok pro né
organizujeme letnf tadbor, kde
jim pfipravujeme rozlicné akti-
vity a kurzy s ddrazem na roz-
voj sebediscipliny a socialniho
rdstu. Vsem détem a studen-
tam je k dispozici nase studij-
ni poradna, starsi studenty se
snazime vzdélavat i ve finan¢ni
gramotnosti. Rovneéz pro né
zabezpecujeme pravidelné
zdravotn{ prohlidky.

Osvéetu se snazime rozsifo-
vat i v rodindch déti, nékdy
pomUzeme i materidlné — za-
koupenim kozy ¢i Siciho stro-
je. Nase prace vsak ve velké
mife ovliviuje celou komuni-
tu, déti navstévujici skolu in-
spiruji své kamarady a tak se
touha po vzdélani pfirozené
ST

3. Nejintenzivnéjsim mo-
mentem je pro nas védomi,
ze jsme schopni skutecné
pomahat mistnim lidem. Diky
darcim a diky podpore nasi
arcidiecéze. Mistni lidé jsou
az na par vyjimek vsichni
chudi a vzdélani nepfikladaji
valny vyznam. Jejich déti se
uz v raném véku Zeni a vdavajf
a misto skoly pracuiji.

Pfed odstartovanim progra-
mu u nas jsme fesili nekolik
zasadnich otazek. Budeme
schopni zabezpecit hladky
prabéh programu? Budou na-
mi vybrané déti zvladat skolu?



Ziskdme podporu a spolupra-
Ci jejich rodict? Samozrejmé,
Ze jsme mnohokrat narazili na
rlizné nepredvidatelné svizele,

ale k nasemu prekvapeni pro- y
gram bézi poradd hladce a fun- |

guje!

4. Rad bych darclim podé-
koval jménem déti, jejich ro-
din i naseho persondlu za péci
a podporu, kterou jim veénuij.

Déle bych darce rad pozadal,
pokud maji tu moznost, aby
svou podporu détem davali
najevo i prostfednictvim dopi-
s0. Dopisy v soucasnosti dosta-
va priblizné tretina déti. Ze zku-
Senosti mdzeme fici, Zze kazdé
dité se nesmirné tési na dopisy
od svého dérce, protoze tento
ddkaz zajmu je velmi motivuje
ve studijnim Usilf. Déti také ne-
citi dostate¢nou motivaci psat
pravidelné darciim dopisy, po-
kud jsou bez odezvy.

MARTIN MOYO,
Mpanshya (Zambie)

1. Ziizeni
regionalniho
pocitacového
centra, které by-
lo financovéno
z Ceského vlad-
niho programu
zahrani¢ni rozvojové spolu-
prace pozitivné ovlivhuje ce-
[é okolni komunity. Jsou pro
né pofadana skolenf, je jim
umoznén pfistup k internetu
¢i tisk dokumentd. Dfive mu-
seli kvali tomu samému do hl.

mésta Lusaky, coZ se nevypla- §

tilo ¢asové ani finan¢né. Noveé

vybudovana komunitni pe-

kdrna vytvorila pracovni mista
a produkuje cenove dostupny
Cerstvy a chutny chléb.

2. Kromé moznosti déti cho-

dit do skoly ménf osudy viech F*#

zminénych subjektl i pfednas-
ky na réizna témata. Jmenujme
napfiklad prevenci a lécbu
HIV/AIDS, dualezitost hygieny,
vzdélanf a dalsf. Samotné déti
ziskavajf védomi svych prav
a zajimaji se o dénf kolem se-
be. Pomahaji jim v tom nové
zalozené komise, které se na
drovni vesnic navstévuiji.

3. Nejvice mne prekvapilo,
kdyz mi bylo feceno, ze se bu-
de v zékladni skole Mpanshya
stavét informacnf pocitacové
centrum. Bylo to pro mne jako

Zjeven|, protoze jsem to pova-
Zoval témér za nemozné. DU-
vodem byla velkd nakladnost
takového pocinu a absence
zapojeni této oblasti do na-
rodnf elektrické sité.

4. Opravdu si velmi vazi-
me podpory a dobroty dérc(
z Ceska. Jejich pomoc déti
motivuje dochazet do skoly
pravidelné kazdy den. U velké
¢asti z nich i diky tomu doslo
ke zlepseni skolnich vysledkd.
Dékujeme za spolutic¢ast na
rozvoji nasi zeme. a

]
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Ceskou nemocnici sv. Karla Lwangy, kterou v Ugandé posta-
vila a spolu s partnery provozuje Arcidiecézni charita Praha,
nemusime dlouze predstavovat. Od roku 2007 pomaha so-
cidlné slabym pacientiim v kraji Buikwe. Nemocnici navsti-
vi ro¢né okolo 30 tisicti pacientd a diky podpore ¢eskych
darct jim jsou k dispozici ¢tyfi ambulantni osetfovny, 1Gz-
kova oddéleni, operacni a porodni saly, laboratofe, rentgen
a dalsi zazemi umoznujici kvalitni diagnostiku a l1écbu.

Ceska nemocnice sv. Karla
Lwangy je vieobecnou ne-
mocnici, i kdyz zvysenad péce
je vénovana détem, téhotnym
Zendm a novorozenctm. Od
pocatku vznikala totiz Nemoc-
nice v navaznosti na program

Adopce na dalku®. ,V poslednf
dobé se na nas zacalo obracet
vetsi mnozstvi détskych paci-
entl, nez dfive. Na celkovou
vytizenost a obsazenost dét-
ského oddéleni jsme museli
reagovat. Pristoupili jsme pro-

CESKA NEMOCNICE V UGANDE ROZSIRILA
PEDIATRICKE ODDEI.ENI 0 PET LUZEK

to k navyseni kapacity détské
[0Zkové casti o pét I0zek, a to
na celkovych tficet," fika Lukas
Laube, feditel nemocnice.

S PRESTAVBOU
NEMOCNICE POMOHLI
ZAC1 Z UCILISTE

Pfestavba probihala od
¢ervna do srpna tohoto roku
a podileli se na ni u¢ni z Tech-
nického ucilisté v Mallongwe,
jez jsou z velké ¢asti zapojeni
do programu Adopce na dal-
ku®. Détské lazkové oddélent
bylo rozsifeno o jednu mist-
nost s vlastnim vchodem a to-
aletou. Tato izolacni mistnost
mUze byt vyuzita pfi vypuknu-
ti infek¢nich nemoci, jako jsou
spalnicky ¢i neStovice.

K nejcastéjsim détskym
nemocem patii v Ugandé
pneumonie, prdjmové one-
mocnéni a maldrie v kombi-
naci s anémif. Détské ltzkové
oddéleni Ceské nemocnice
sv. Karla Lwangy hospitalizuje
meésicné v prdmeéru 248 paci-
entl.

a

Podporte Ceskou nemocnici sv. Karla Lwangy zaslanim

SMS ve tvaru

Cena jedné DMS je 30 K¢, Charita Praha obdrzi 27 K¢.

Zaslete-li SMS ve tvaru

¢astka 30 K& vam bude automaticky kazdy mésic
po dobu jednoho roku odectena.

na cislo
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MIKROKREDITY POMAHAJI KONZSKYM RODINAM,
KTERE PRI.IALY,,DI"I"‘E Z ULICE”

1',‘[

Komunita Chemin Neuf v konzském hlav-
nim mésté Kinshase poskytuje nové mik-
rokreditni pijcky rodinam, které pfrijaly
nim ekonomické nezavislosti se zvysuje
Sance, ze si rodina dité ponecha. Mikro-
kredity tak pomahaji naplnit hlavni po-
slani Centra pro déti ulice Ndako Ya Biso,
které usiluje o integraci déti zpét do rodin
a které funguje i diky darctim Arcideicézni

charity Praha.

Znovusjednocend rodina

Centrum Ndako Ya Biso po-
skytuje détem ulice bezpedi.
Kromé pristresi, jidla a cistého
obleceni zde déti najdou po-
tfebny zadjem a porozumeént.
Primarnim cilem ale neni dob-
fe fungujici Centrum. Zaklad-
nim pravem kazdého ditéte
je vyrlstat ve fungujici rodiné.
Pracovnici Centra proto usiluji
o integraci déti zpét do rodin.
Od ledna do cervna tohoto
roku se jim podafilo navratit
do rodin 85 chlapct a 60 di-
vek.

NAVRATEM DITETE
DO RODINY PRACE
SOCIALNICH
PRACOVNIKU NEKONCi
Znovusjednocenim rodiny
Usili pracovnikd nekonci. Udr-
zuji napriklad kontakty s mfst-
nimi Skolami a domlouvaji
specialni péci pfi znovuzaraze-
ni téchto déti do vzdélavaciho
procesu.,Zalezi na spravné for-
mé motivace, déti se nejednou
zatadi mezi nejlepsi studenty

ve tiidé," fika spolupracovnik
Charity pan Didier Kuma z ko-
munity Chemin Neuf. Socidlnf
pracovnici soucasné situaci
déti sleduji v Sirsi perspekti-
vé, nebot v pripadé, Ze rodina
postrada zdroj financi, zvysuje
se riziko navratu ditéte zpatky
na ulici. Jak zabezpecit rodiné
stabilitu a pfijem a nedélat ji
pfitom zavislou na cizi pomoci?

MIKROKREDITY -
DUSTOJNA FORMA
POMOCI

Jednim z mozZnych feSeni
je koncept drobnych pljcek
— mikrokreditd pro podporu
drobného podnikdni, napfi-
klad prodeje mouky ¢i petro-
leje. Od zacatku tohoto roku
byly poskytnuty jiz 126 znovu-
sjednocenym rodindm. Zku-
senost socidlnich pracovnikd
pravi, ze jakakoliv krizova uda-
lost, napfiklad Umrtf ¢lena ro-
diny, snizuje schopnost rodiny
uzivit se. Za takovych okolnos-
ti rodi¢, nejcastéji matka, ob-
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vykle nema dost sil poradit si
v takové situaci. Koncept mi-
krokreditl se v téchto pfipa-
dech zatim velmi osvedcil: ,Uz
20 ¢&i 50 dolart dokéze matce
vratit nadeji, silu a chut do
Zivota. Pljcka pritom respek-
tuje jeji dlstojnost a dodava
ji sebevédom{ ‘autonomni
podnikatelky’. Matka je sama
zodpovédnd za spravu své
pljcky a jeji splaceni, nestava
se pasivni prijimatelkou cizf
pomoci," vysvéetluje rozvojovy
rozmér této aktivity pan Ku-
ma. Kazda splacena pujcka
otevird dvere pro pdjcku dalsf,
diky uroklm se zakladni fond
neustdle navysuje.

Nliv této aktivity na pocet
opusténych déti v ulicich
Kinshasy bude mozné zhod-
notit az s vetsim casovym
odstupem. Zatim se jeji efekt
jevi pozitivné. Dekuji darcdm
z Ceské republiky, ze mize-
me tuto podporu konzskym
rodindm poskytnout,” uzavira
pan Kuma. d



UMENI'_UDEI.AT DETSKA

y Y

Atmosféru letniho tabora, ktery pro béloruské déti pripra-
vila Charita Grodno s podporou praZské Charity, pfinasi re-
portaz ONDREJE KLIPY z Centra zahrani¢ni spoluprace.

OLEGOVA PRIROZENA
AUTORITA

Z détskych pokojd v prjem-
né ubytovné, kousek od ma-
lebného kostela v Sopockino,
se ozyva krik. Oleg kontroluje
poradek. Prisnym pohledem
pokaral trojici malych klukd
s prstem ukazujicim na neslo-
zené triko ve skiini. Za nékolik
minut po této razii uz Oleg la-
df svij notebook a pred vsemi
tficeti péti détmi nastoupeny-
mi na chodbé zacne legracni-
mi pohyby tancovat za zvukd
duniciho ruského popu. Déti
opakuji tanec po ném. Oleg
déla pohyby ¢im dal rychlejsi,
slozitgjsi, v dokonalé harmo-
nii s rytmem. Déti po ném.
Za chvili celd chodba pulzuje
jako jedno télo. Déti Olega
miluji, zdaleka nejen pro jeho
hudebni a pohybovy talent.
S kazdym prohodf néjaky vtip,
povzbudi, ale pfesto ma auto-
ritu. ,Oleg nemd zadné vzdeé-

lanf, pfitom by pedagogickou
fakultu zvladl levou zadni. M4
to v krvi. Pfed kazdym tabo-
rem se mé vzdycky déti ptaji,
jestli tam bude pan Oleg,” fikd
mi otec Vitalij, katolicky knéz
a feditel Caritas Grodno. Péta-
dvacetilety Oleg travi veskery
svlj volny ¢as jako dobrovol-
nik grodenské Charity. Poma-
ha zvlasté s détskymi tébory,
posledni dobou jako jejich
hlavni vedoucf.

EUROVIZE V PODANI DETI

Ptam se Olega, jestli je on
sam s taborem spokojen. Pry
ano, hlavné ze dvou dbvodd.
Prvni divod je, Ze letosSni roz-
pocet tabora je néco vyssi nez
loni, takze se do programu do-
stalo vice atrakci jako navste-
va grodenské ZOO, prohlidka
Grodna s prlvodcem, plavba
parnikem po Augustovském
kandle, kudy se dfive svaze-
lo z lesl dfevo a nezbytny
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SRDCE $TASTNA

akvapark. Je to pfilezitost, jak
ozivit monoténni — byt idylic-
ké — prostfedi Sopockina. Co
na tom, Ze déti na akcich zajf-
maji — snad kromé akvaparku
— predevsim stanky se zmrz-
linou. Druhy dtvod je podle
Olega zapojeni déti do pro-
gramu. Napfiklad jeden vecer,
kterého jsem se také zUcastnil,
probihala vedoucimi tdbora
vyhldsend soutéz ,Eurovize”.
V' sopockinském podani Slo
o besidku, na kterou si rizné
poskladané skupinky déti pod
vedenim vychovatell pfipravi-
ly rozmanité, veétsinou tanec¢ni
¢i hudebni scénky. Vévodi-
la hol¢ici uskupeni s celkem
slusnou tanecni choreografii.
Zaznély ale také verse a hra na
flétnu ¢i kytaru. ,Klukdm se do
toho opravdu moc nechtélo.
Byla s nimi strasna prace, ale
nakonec to dokdzali," chlubi se
se Sibalskym usmévem Oleg.

MODLITBA S TANCEM
A HUDBOU

ProtoZe jde o tébor vedeny
katolickou organizaci, nechybf



tu ani duchovni rozmér. Musim
fici, Ze Oleglv pfistup k mod-
litbdm mé zpocatku trochu
vylekal. Byly kazdou chvilku.
Ranni, vecerni i pred a po ka-
zdém jidle ¢i na vyleté pfi mi-
jeni Bozich muk. Oleg k détem
vzdy zavelel jak armadni gene-
ral. Na povel vsichni na kole-
na... Zarazilo mé ale, Ze nikdo
neprotestuje, nikdo se nechi-
chotd, nerusi. Pfitom zdaleka
ne vsichni prosli kfestanskou
vychovou. V jejich sborovém
vykfiku ,dékuji” (doprovaze-
nym jesté potleskem) po ka-
7dé modlitbé po jidle nebyla
ani Spetka ironie. Vecerni mod-
litby pak Oleg prokladal jedno-
duchymi, ale hlubokymi diky
za vse, co déti ten den prozily
a piimluvami. Kdyz se pfimlou-
val za rodice, nékolik déti se
potichu rozbrecelo. Nejoblibe-
néjsi modlitba je ale — jak jinak
- spojena s tancem a hudbou.
Jednoduchy text (Slunce je
daleko, Pan je mi blizko atd.)
déti provazeji rytmickou pan-
tomimou. Celé se to pfilis ne-
lisf od Olegova ,disca”. Déti se
pak touhle strhujici tane¢né-
-hudebni kreaci modli rady pri
jakékoliv prileZitosti. Napriklad,
kdyz se se mnou loucily.

Z LASKY K DETEM

Pfed svym odjezdem jsem
Olegovi pochvilil program ta-
bora, jeho vztah k Gcastniklim
a upfimnost jeho modliteb.
S ne zcela skryvanou hrdostf
odpovédél: ,Snazime se, ale
jsme jen dobrovolnici, Zadnf
profesionalové. Vsechno to
déldme z lasky k détem. Znf
to jako fraze, ale ne v pfipadé
Olega a jeho dvou pomocnic
— 0 néco mladsich slecen, kte-
ré zde také jako dobrovolnice
délaly vychovatelky. Vsichni
stojf obéma nohama pevné
na zemi a nelehkou situaci jak
svou, tak celé zemé dokézou
bez okolkll nazvat pravymi
jmény. V takovych podmin-
kach mozna vétsina lidi mysli
jen na blaho svoje a své rodiny.

LIDE, KTERI UMI DELAT
DETSKA SRDCE STASTNA
Na prvni pohled obycejné
déti na tabofe v Sopockinu
vypadaji jako néjakad Skola
v pfirodé. To, co je pfi blizsim
seznameni od bézné druziny
¢i Skoly v pfirodé odlisuje, je
moznd méné dnesnich sym-
bold konzumu (drahé telefo-
ny, znackové obleceni), mozna
jejich pokora a skromnost, ale

hlavné jejich pribéhy. Byt jsem
se na né nikdy pifimo neptal,
vyplynuly na povrch tak né-
jak samy. Napfiklad jedna asi
desetiletd usmévava holcicka
si mé ,vzala na starost” a cas-
to, kdyz jsem byl zrovna sam,
pfisla si se mnou povidat.
Zfetelné se snazila, aby se mi
na tabofe libilo. V jedné chuvili
pronesla, Zze o jeji Ucasti v So-
pockinu rozhodla babicka.
Zeptal jsem se, pro¢ zrovna
babicka. Odpovédéla mi (ne-
pfestavaje se na meé usmivat),
ze tatinka vlastné nikdy nevi-
déla (i kdyz pry poslednf do-
bou pérkrat zavolal) a mamin-
ka ji pfed dvéma lety zemrela.
Protoze jsme zrovna byli na
vyleté a sli ve skupince vice
déti, par z nich to zaslechlo
a stru¢né mi sdélilo velmi po-
dobné rodinné historie. Presto
v nich nebyl ani ndznak narku
na vlastnf osud.

Co tento pozoruhodny ko-
lektiv svedlo dohromady?
Jsou to jejich pfibéhy spolu
s Ceskymi darci, ktefi na né
svou pomoci odpovédéli,
a nakonec lidé jako Oleg, ktefi
umf udélat détska srdce $tast-
na.

a
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VS 209 60 - vzdélavani
VS 209 30 - zdravotni
péce a prevence

Pridejte se k tisicim dércdi a starite se i Vy soucasti charitniho dila pomoci.

Pomahejte nam pomahat!

Darem na konto 74901 1/07100 podpotte vybrany zahraniéni projekt. Variabilni symbol (VS) uréi, jak bude V3 dar vyuzit:

Tel.: 224 246 519, e-mail: pomocdozahranici@praha.charita.cz

www.praha.charita.cz

VS 209 70 - komunitni rozvoj
VS 209 20 - zemédélstvi
VS 209 10 - socialni pomoc

~

»
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I.ETNI TABOR S PROGRAMEM

ADOPCE NA DALKU":
hry, uceni i dopis darci do Cech

Indie je jednou z nejvétsich zemi na svété. Vladnou zde
rozmanité klimatické podminky, kazdy z 28 svazovych
stat ma své vlastni zakony, jazyk a tradice. Rozmanitost
se nevyhyba ani Skolstvi. Napriklad letni prazdniny se
nekonaji vsude ve stejnou dobu. V oblastech, kde poma-
haji rozvojové programy Arcidiecézni charity Praha, se
brany zakladnich a stfednich Skol zaviraji na dva mésice
v obdobi sucha, v rozsahu od konce brezna az do konce
kvétna. Pro pracovniky partnerskych organizaci Charity

je to obdobi intenzivni prace.

LETNIi TABOR S HRAMI
I DOUCOVANIM

Prazdniny déti ze socialné
slabych rodin nejsou v Indii ni-
jak pestré. Pomahaji v domac-
nosti, pracuji jako ndmezdni
sfla a pokud maji pfilezitost,
navstévuji své pribuzné. Diky
programu Adopce na dalku®
se mohou tyto déti zdcastnit
letnfho tabora. Na rozdil od
téch Ceskych viak maji letni
tabory v Indii na programu
vedle her a soutéZi také do-
ucovani.,Prvni mésfc prazdnin
se nese v duchu ocekavanf
vysledkd zkousek, které Zaci
sklddaji koncem brezna,” Fika

Anna Smrzovéd z Centra za-
hranic¢ni spoluprace. ,Studenti
v programu Adopce na dalku’,
jimz se nepovedly zkousky,
nezoufaji. Na tuto situaci jsou
nasi partnefi v Indii pripraveni.
Kazdy rok je soucasti letnich
tadborl doucovani. Nejcastéji
se jedna o matematiku a ang-
lictinu. Po letnim tréninku pre-
stavaji mit déti strach z opa-
kovacich zkousek, které na né
Cekaji”

Pro studenty, jez pristi rok
Cekaji dualezité zdvérecné
zkousky, jsou zase zajisténé
specialni védomostni a psy-
chologické tréninky. Pripravu-
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ji studenty na to, jak zvladat

stres, jak se efektivné ucit ne-

bo jim pfiblizuji, co mohou
béhem testu ocekdvat.

¥ DOPIS Z LETNIHO

TABORA: NE RODICUM,
ALE CESKYM DARCUM
Prézdninové akce pfipravuji
mistni koordinatori odpovedni
za program Adopce na dalku®

| i v prabéhu skolniho roku.,Na

zacatku bylo hlavnim ucelem
letniho soustfedénf jen psanf
dopisl pro ceské dérce. Je pro
nas snazsi vyrovnat se s timto
Ukolem, kdyz mame vsechny
déti pohromadé. Potom nas
ale napadlo, Ze si za tu téZkou
praci s dopisy zaslouzi odmé-
nu,” sméje se Anita Lourdu
Mary, nové koordinatorka pro-
gramu v Shimoze a pokracuje
ve vypraveni:,Ti nejmensi jsou
s nami jen jeden den, ktery
jim r&di zpestfime hrou, sou-
tézi anebo prehlidkou talentd.
Pro trochu vétsi déti mame
pfichystany i edukacni pred-
nasky o hygiené nebo pfipra-
vu na zkousky. Stfedoskolaky
zveme na Ctyfdenni pobytovy
tabor. Je to pro né jedind moz-
nost poznat ostatnf Ucastniky
programu Adopce na dalku®.
Taborové aktivity jsou vice za-
meéfeny na osobnostni rozvoj
mladeze, posilent jejich sebe-
dlveéry, Zivotnich, socidlnich
nebo studijnich dovednosti.
Samoziejmé zavazna témata
stfidajf hry a zébava. Jinak by
to byla jen skola!”

OCHRANA PRIRODY

| DUCHOVNI CVICENI
Tabory zpestfily détem léto

nejen v Shimoze. Napfiklad

v Mysore se mladez ucila,

jak chranit pfirodu. Uz vi, jak



uspofddat domaci zahradku
a jaké rostliny v nfi nesmi chy-
bét. Oblast, kde tyto déti bydli
a chodi do Skoly, bude ted
nepochybné patfit k cistym
zonam.

Détské tabory v oblasti
Moodbidri byly zaméfené na
duchovni rozvoj. Probirala se
takova témata jako pratelstvi,
Ucta k hodnotdm a starSim
lidem, jak rozumné vyuzivat
nové komunikacni techno-
logie nebo jak spravné zvolit
svou zivotnf kariéru.

Véfime, Zze podobné letni
tabory pomohou déti sprav-
né nasmerovat Vv jejich dalsim

studiu a budouci profesi. Stej-
né tak ale doufdme, ze détem
dovolf zapomenout na viech-
ny tézkosti bézného dne, aby

mohly alesponn na tabofe
proZit bezstarostnost, ktera by
k détstvi méla patfit.

a

V ZAMBIJSKE MPANSHYE ROSTE

PRISTI SACHOVA KRALOVNA

Hellen navstévuje sedmou
tiidu Zakladni Skoly Ru-
funsa nedaleko zambijské
obce Mpanshya. V soucasné
dobé se pfipravuje na své
prvni dulezité zkousky,
které bude skladat béhem
tretiho Skolniho trimestru
na sklonku roku.

Hellen pochdzi z kmene
Bemba, je ji tfindct a chodi
rada do skoly. Jako mnoho je-
jich vrstevnic i ona radda hraje
hdzenou a div¢i fotbal. Hel-
len ma ale navic jesté jednu
velkou Zéalibu — hraje Sachy.
A u nich doma, jak fika, hraje
sachy kazdy, i rodice, a tak se
je zacala ucit uz jako mala.

“Nejdrive jsem hrdla jen se sou-
rozenci a rodici doma, pozdéji
Jsem zacala hrdt o prestdvkdch
ve skole a po vyucovdni. ProtoZe
mé vrstevniky hra moc nezajimd,

hrdla jsem vzdy jen s nejstarsimi
spoluzdky z devdtych tfid. Toho
si vsimli mi ucitelé a poradili mi,
abych se zapsala do soutéZe.
Rikali mi, Ze mdm talent.”

BOJ O UCAST
V CELOSTATNI SOUTEZI
Hellen se jiz zucastnila
nékolika okresnich soutézi,
poté postoupila do kraj-
ského kola a nyni se zUcast-
ni provin¢niho klani. O tom,
ze Sachy skute¢né umi, ry-
chle presvédcila i pracovniky

v kancelafi programu Adopce
na dalku’, kdy ji stacilo ¢tvrt
hodiny a koordinator projektu
pfisel o svou kralovnu.
“SoutéZe jsou néco jiného,
neZ hra ve Skole se spoluZdky.
Nové prostredi, lidé, hrdc se musf
soustredit, aby odhadl dalsi krok
svého soupere, jeho slabiny, musi
hodné predvidat a premyslet
dopredu. V posledni soutéZi jsem
porazila Ctyri zdvodniky, z nichz
jeden byl starsi nez jd a obsa-
dila jsem konecné tfeti misto.
Meéla jsem z bronzové medai-
le opravdu radost. Kdyz uspéji
v provincnim kole, mdm velkou
sanci dostat se do celostdtni
soutéZe a kdo vi, moznd i ddle.
Moje hlavni strategie je si verit,
Ze dokdzu svého protivnihka po-
razit, i kdyz je starsi. A tém, kdo
Sachy nehraji, bych chtéla pora-
dit, at se neboji a zkusf to. Je to
hra, kterd nuti premyslet.” Q



Darovala vzdélani sedmi desitkam déti a s vdecnosti rika:

BYLA JSEM VYVOLENA PRO SLUZBU LASKY

Uz mnoho chudych déti na rGznych kontinentech zna
jméno nenapadné skromné darkyné JANY BULLOWOVE
(74 let), ptivodni profesi ucitelky v mateiské skolce. Vzhle-
dem k jejim nahlym ekonomickym tézkostem vsak od le-
tosniho roku prevzala zodpovédnost za déti podporova-
né pani Biillowovou Arcidiecézni charita Praha. V tomto
pripadé vsak Charita umoznila pokracovani korespondence
s podporovanymi détmi. Jana Biillowova je totiz darkyné
vskutku neobycejna. Na zavér jejiho plsobeni v projektu
Adopce na dalku® jsme se rozhodli podélit se s vami o jeji
pribéh a nazory. Pani Biillowova se ve svém rozhovoru zmi-
nuje také o manzelovi Otto Biilllowovi, ktery zemfel v roce
2004, a synovi Jitim, ktery odesel z tohoto svéta na podzim
minulého roku. Jiti byl odbornik na kybernetiku a publiko-
val nékolik védeckych praci na téma pocitacovych jazyku.
Spolu s manzelem a synem podporovali dohromady na

sedm desitek déti.

U Kolik jste podporovala
déti, jak dlouho a odkud
pochazely?

Prvni dité jsme prijali
k adopci na délku v roce 1999.
Celkové dokoncilo studium
s nasi podporou 23 déti. Né-
kolik z nich $kolu nedokon¢ilo
a z projektu pfedcasné vy-
stoupilo (na zddost rodiny, dve
divky se provdaly nebo se dité
odstéhovalo). Po absolvovani
studia pracuji ,nase” déti jako
pocitacovi operatori, zdravotni
sestry, fradové sestry, ucitelé IT,
jedna divka pracuje u Kanad-
ské letecké spolecnosti. Dalsi
divka dokoncila studium jako
novicka. Nynf studuje prava
pro chudé a toto studium jiz
zajistuje Frantiskansky rad.
Nejvétsi pocet sponzorova-

nych détf jsme pfijali z Indie,
mame déti také v Zambii,
Kongu, Thajsku a Ugandé.
V roce 2013 jsme podporova-
li jesté dalsich 47 déti, jejichz
studia stale pokracuji.

U Co povazujete za nejvét-
Si uspéch vami podporova-
ného ditéte?

Misto jednoho Uspéchu
bych fekla ,Uspéchy”. Pfedné
naprosta zmeéna v prozivani
détstvi. Déti se uci kulturnimu
a hygienickému zpUsobu Zi-
vota, maji pravidelnost stravo-
vani i dennf rezim, vyvazenou
Zivotospravu (v dopisech déti
nadsené psaly, ze malé déti
dostavaji pravidelné mléko,
velké déti vajicko). Ziskavaji
vzdélani v gramotnosti, vyuce
anglictiny, praci na pocitacich.

22

V dopisech sponzorovi se uci
korespondenci. Pro radost
sponzora usiluji o nejlepsi vy-
sledky skolntho hodnocent.
Poznévaji, ze s dokoncenym
vzdéladnim maji nadéji na
dobré zaméstnani i zajisténi
budouci vlastni rodiny. Po-
kud dité nezvlada vyuku, pak
,propada” a musf ro¢nik opa-
kovat. Nikdy jsme toto sdélenf
nepfijimali s nespokojenosti,
protoZe mnoho pfedchozich
generaci v rodiné nemélo
moznost vzdélani. Néktefi ro-
dice jesté dnes nedovedou
svoje déti motivovat k touze
po Skolni dochdzce. Sponzo-
rovali jsme i dité, které rodice
vzali zpét do rodiny, protoze
¢as ve Skole se jim jevil jako
neuzite¢ny, zatimco doma
pry bude platnym pomocni-
kem.



U O ¢em si s détmi pisete?

Neuprednostrujeme hmot-
né potieby; nepiSi détem
o lakavych moZnostech a na-
kupech véci, jez nemohou mit.
Snazim se, aby kazdy dopis mél
i nahled na duchovni hodnoty
Zivota. Pisi vsem détem Ctyrikrat
rocné, v kazdém novém rocnim
obdobi. Pfedevsim o Zivoté na-
$f pfirody, o Zivoté zvitat, pfiletu
a odletu ptédkd, narozeni mla-
dat. Mdme znamé v Zéchran-
né stanici zvifat a scanujeme
obrazky zachranénych zvifat.
Psali jsme i o Zivoté nasich sko-
18kd, o vyuce déti s handicapy,
napfiklad slabozrakych nebo
neslysicich, o letnim tabofe pro
vozickare, o 1écbé canisterapif.
O studentech, ktefi jako dob-
rovolnici ¢tou o prazdninach
détem v nemocnici. O krasach
v ¢eské zemi, hradech, zdmcich.
Pro nejmensi déti jsme scano-
vali obrazky kratkych srozu-
mitelnych pohadek a kratinky
preklad a pouceni z pohadky.
O Vanocich jsme posilali ob-
razky na téma ,déti nadéluji
zvitatkdm v lese” a obrazky
z détské vanocni mse. Déle pak
o nasi rodiné a pomoci nasich
déti v Ustavech socialni péce,
v Utulcich pro zvifata, o pomoci
nasich déti pfi pecenf a pripra-
vé drobnych vanocnich darkd
lidem bez domova i opusté-
nym lezicim pacient@im.

O Zhruba pied ptil rokem
zemfrel vas syn Jifi, jenz byl
vasim jedinym vlastnim
ditétem. PFi adopci vam
financné i jinak pomahal.
Co vas v této velké tragédii
posiluje?

»~AMEN, PRAVIM VAM, TATO CHUDA VDOVA DALA
ViC, NEZ VSICHNI OSTATNI, KTERI DAVALI DO
POKLADNICE. VSICHNI TOTIZ DALI ZE SVEHO
NADBYTKU, ONA ZE SVEHO NEDOSTATKU: DALA,
CO MELA, VSECHNO, Z CEHO MELA BYT ZIVA“

Mk 12, 43-44

Pani Biillowovad
se sestrou
Marii Goretti




Stale se jesté neumim vyrov-
nat s odchodem syna, ktery byl
pro nasi rodinu velikou oporou
a pro mne Uzasnym ,partne-
rem” s pochopenim pro po-
moc sponzorovanym détem.
Mél pochopeni pro moji tou-
hu umirfovat v mezich nasich
moznosti bolesti svéta déti,
jak nasich skute¢né adopto-
vanych, tak i sponzorovanych.
Kromé vyuky studentl na zdej-
i Univerzité v Plzni a védecké
¢innosti vse vénoval spole¢né
se mnou potfebnym détem.
Mélijsme spolu velké plany pro
pomoc potiebnym... BoziVile
zaznéla jinak a posilu nachazim
v tom, Ze pokracuji v nasem
spole¢ném prani, abych splnila
i touhy syna.

U Sama jste vychovala
ctyri skutecné adoptované
déti ve vlastni domacnos-
ti. Posledni z nich, syn Jan,
s vami jesté bydli. Cim jsou
déti z Adopce na dalku od-
liSné od skutecné adopto-
vanych déti?

Prani deti skutec¢né adop-
tovanych i sponzorovanych
budou stejnd jako u viech déti
svéta — potrebujf lasku, moud-
ré vedeni ve vychové a blizkou
osobu, kterd po dobu détstvi
bude ,jenom jejich” a jiz mo-
hou svéfovat svoje radosti
a problémy. Pro jejich Zivot je
nutné do vychovy zaradit také
duchovni slozku. Rozdil me-
zi détmi v nasi zemi a détmi

sponzorovanymi je v jejich pfi-
stupu k dennim problémadm.
Déti v nasi zemi Ziji predevsim
svymi potfebami, prostfedim
v rodiné a svymi zalibami a na-
pIni volného ¢asu. Sponzoro-
vané deti mivaji v dopisech
véty a otdzky ohledné starosti
o rodinu, v niz Ziji, zajimajf se
o vysledky sklizné a urody
v obavé o obzivu pro budoucf
obdobi, zajimajf se o dénf ve
svéteé. | pfes peclivou vychovu
adoptovanych déti se u deé-
ti sponzorovanych projevuje
vetsi pokora a skromnost.

U Davate skoro vsechen
vas majetek pro potieby
druhych. Co vdam samotné
v zivoté chybi?

KdyZ nase adoptované de-
ti dosdhly véku dospélosti
a rozhodly se pro zalozeni
rodiny a vlastni zivot, svéfila
jsem manzelovi a vlastnimu
synovi touhu po adopci ditéte

na dalku. Manzel nemél zad-
né namitky a vsichni jsme se
shodli, Ze nebudeme ukladat
uspory, ale Ze vse navic vénu-
jeme na pomoc tém, ktefi ve
ta. Rozhodli jsme se pro myj
navrh — pomoc ve svéteé déti.
Pro nd$ budouci Zivot jsme
vyloucili askezi a chudobu, ale
nase doméacnost se ndm jevi-
la dostatecné vybavend a jiné
naroky jsme neméli. Syn byl
svobodny, finan¢né dobre za-
jistény a proto mi slibil pomoc.
Sém mél pouze touhu po po-
kracovani ve védecké ¢innos-
ti. Nevidéli jsme dlvod pro
Uspory a hromadéni majetku,
vzdyt vie potfebné nam Laska
Bozi denné davéd a majetek je
,pouhou pujckou” pro zivot.
Po nasem odchodu zde stejné
vie zanechdme. Stale pocituji
vdécnost, ze jsem byla Bozi
Vali vybrana spolu s mou rodi-
nou pro tuto sluzbu lasky.

a
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