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TRIKRALOVA SBIRKA POMAHA JIZ POPATNACTE

Trikralova sbirka Charity
Ceska republika je nejvetsi dar-
covskou udalosti v nasi zemi.
Desetitisice kolednikl v celé
Ceské republice se letos opét
zapojuji do sbirky na pomoc
potfebnym. Z dard, které darci
vhodi kolednikdm do zapece-

ténych kasicek, pomuze 65 %
pfimo v obci nebo v regionu,
kde sbirka probihd. 15 % vyuzi-
je dle svych diecéznich zémer(
diecézni Charita, 10 % pomUze
potfebnym v zahranici. Po 5%
jde pak na celostatni projekty
arezie sbirky.

15.ledna 2015

Arcidiecézni charita Praha
oznamila jiz v prosinci diecéznf
zdmeéry sbirky: vytézek podpofi
potrebné rodiny a matky s dét-
mi, vznik novych farnich Charit
v prazské arcidiecézi a také Ces-
kou nemocnici sv. Karla Lwan-
gy vUgandé. a

CESKA NEMOCNICE BOJUJE V UGANDE

s podvyzivou i malarii

V Ceské nemocnici sv. Karla Lwangy zacinala jako zdravotni
sestra, nyni je jeji feditelkou. Pfestoze kazdy den musi celit
necekanym situacim a novym obtizim, slovenské feholni se-
stie LAURE se dafi nejen udrzet nemocnici v chodu, ale také
ji dale rozvijet.

U Co vie obnasi vést nemoc-
nici, ktera ro¢né osetri 25 ti-
sic pacientdl, prevazné téch
nejchudsich?

Snazfim se vénovat nejen or-
ganizacnim vécem, ale vidét
predevsim konkrétni pacienty.
Mnohdy placou bolesti a tézko
se vyrovnavajf s tim, Ze oni nebo
jejich blizci umfrajf. Snazim se jim
naslouchat a potésit je. Nedavno
za mnou prisel jeden chlapec
a fekl mi, Ze jsem byla prvnf, kdo
se ho ujal a Ze jsem jako jeho mé&-
ma, kterou ztratil. To mé velmi do-
jalo. Snazim se proto, aby dvefe
feditelny byly pro vsechny stéle
otevfené. Pacienti a persondl mé
neberou jen jako $éfovou, ale pri-
chazejf ke mné s ismeévy, slzami
i problémy. Védi, Ze nemohu vse
vyresit, ale je pro né dllezité, ze
je vyslechnu a Ze za nimi stojim.
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Mili pratelé,

uplynuly pal-

rok prinesl fadu

B @_ﬁ. novinek. Mezi
vsem/ bych vyzve-

A I dvé uddlosti,
jednu vyjimec-

nou a druhou docela vsednf.
Tou vyjimecnou je 23. benefi¢-
ni koncert ve Smetanové sini
Obecniho domu. Vice nez tisic
ddrct a prdtel Charity se seslo
na jednom misté a vyjddrilo tak
svou podporu charitnimu dilu.
Chtél bych jim touto cestou po-

uddlostiv pravém slova smyslu.

dékovat. Druhd ,uddlost” neni

Media totiz obvykle nepovazuji
vsedni véci za zajimavé a hod-
né povsimnuti. Kdyz ale uvazuji
o uplynulém pdlroce, je pro mé
dudlezité, Ze desitky charitnich
sluzeb a stovky pracovnikd
v prazské arcidiecézi poskyto-
valy spolehlivé, s odbornosti
iempatii svou pomoc a podpo-
ru potfebnym lidem, konkrétné
seniorim, rodindm, lidem bez
domova, lidem s postizenim
a vsem, kdo se ocitli v tizivé Zi-
votni situaci.

Mezi novinky patii bezesporu
skutecnost, Ze téma socidlniho
bydleni, jemuZ jsme se béhem
roku intenzivné vénovali, sivza-
la za své katolickd cirkev. Spolu

s Charitou pldnuje pomdhat li-
dem, ktefi podporu v oblasti by-
dleni potrebuji. Vénovali jsme se
podpore novych farnich Charit
v prazské arcidiecézi. Chtél bych
touto cestou podékovat novym
rediteldim a reditelkdm farnich
Charit za jejich odvahu a obé-
tavost. Rozvoj novych sluzeb
a projektt nejsou nikdy snadné
a vyzaduji opravdové osobni
nasazeni.

Dovolte mi popidt vam hod-
né zdravi, spokojenosti a Uspé-
cht v novém roce.

Ing. Jaroslav Némec
reditel
Arcidiecézni charity Praha

MOZAIKA UDALOSTI ZE ZIVOTA CHARITY

V PRAZSKE ARCIDIECEZI

2 Sluzby Farnf charity Roudni-
ce nad Labem - nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez a soci-
alné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi - se prestéhovaly do vét-
Sich a nové zrekonstruovanych
prostor.

2 Farni charita Beroun se ak-
tivné zapojila do akce Noc ven-
ku na podporu lidi bezdomova.

2 Farni charita Praha 3-Zizkov
usporadala jiz potfinacté akci
Strom splnénych préani, diky niz
zajistila vanoc¢ni darky pro déti
ze socidlné slabych rodin, azy-
lovych dom( a dalsich zafizent.

2 Dobrocinny projekt na
ziskani véanocnich dérkd pro
rodiny a déti v socidlni nouzi
zorganizovala také Farni Chari-
ta Praha 7-Holedovice.

2 Lidé bez domova mohou
v Azylovém domé sv. Terezie
nove vyuzit pocitace s interne-
tem.

2 Pracovnici Arcidiecézni
charity Praha se béhem Na-
rodni svatovaclavské pouti ve
Staré Boleslavi setkali s vice nez
osmi sty poutniky a predstavili
jim praci Charity.

2 Ukrajinsky basnik Stanislav
Chernilevskyi, ktery byl od Uno-
ra do Cervna 2014 pacientem
v programu MEDEVAC, pfed-
stavil v Praze svou novou sbirku
basni.

2 Arcidiecézni charita Praha
spoluporadala v Mladé Bole-
slavi multikulturni akci zamére-
nou na poznavanf kultur Ukraji-
ny a Mongolska.

2 Diky grantu spole¢nosti
KPMG mohli klienti Domova
pro seniory Mukafov a Do-
mova se zvIastnim rezimem
v Praze 5 uskutec¢nit béhem
roku 2014 Faduvyletd, napfiklad
na zadmek Stitin, do Mniku pod
Brdy, do Prlhonického parku
¢i prazské Botanické zahrady.

2 Farni charita Kralupy nad VI-
tavou prevzala pod své vedent
od Arcidiecézni charity Praha
Azylovy diim pro matky s dét-
mi a Ddm na pal cesty v Kralu-
pech nad Vitavou.

2 Vice nez stovka pracovni-
k& Arcidiecézni charity Praha
a Farnich charit z prazské arci-
diecéze se zUcastnila duchovni
formace, kterou ved| P. Michael
Spilar.

a

23. BENEFICNI KONCERT ZAPI.NII. SMETANOVU SiN
OBECNIHO DOMU

Obecni dim v Praze hostil
dne 31.fijna 2014 benefi¢cni kon-
cert Arcidiecéznf charity Praha.
Jeho vytézek podpotil Ceskou
nemocnici v Ugandé. V podani
Symfonického orchestru hl. m.
Prahy FOK a Ceského filharmo-
nického sboru Brno zaznéla
Janackova Glagolskd mse. Be-
nefi¢ni koncert se konal pod za-
stitou kardinala Dominika Duky
anavstivila ho fada vyznamnych
osobnosti, napfiklad apostolsky
nuncius v Ceské republice Mons.
Giuseppe Leanza, kardinal Milo-
slav VIk, biskup Vaclav Maly, mi-

Zima predstavuje pro lidi
bez domova mnohdy ohro-
Zeni na zivoté a zdravi. Proto
Charita posilila svou pomoc,
kterou celoro¢né lidem bez
pristresi poskytuje.

Arcidiecézni charita Praha
rozsifila provoz nizkoprahovych
dennich center jak v Praze, tak

Darujte zimni obleceni

Azylovy diim sv. Terezie pfijima

od vefejnosti vyprané obleceni.
Odevzddvejte prosim textil, ktery
je vyutzitelny pro lidi v tizivé Zivotni
situaci a ktery je Cisty a vyprany.
Obleceni miizete darovat

v Pernerové ul. 20 v Praze-Karling.

Kontakt: tel.: 224 815 995.
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nistryné spravedlnosti Helena
Vélkova, velvyslanci Itdlie, Lu-
cemburska, Peru, Mexika, Irdku,
Bosny a Hercegoviny, Japonska,

v Brandyse nad Labem. Lidé bez
domova maji k dispozici stravu,
hygienu a osacent.

V Praze budou socidlni pra-
covnici vyhleddvat ohrozené
osoby také v terénu. Pomoci
centrédlniho dispecinku si Cha-
rita bude s ostatnimi posky-
tovateli socidlnich sluzeb vy-
ménovat informace o volnych

Filipin a Suverénniho fadu mal-
tézskych rytitG, déle poslanci
Parlamentu CR a zastupci statni
SPravy a samospravy. a

POMOC LIDEM BEZ DOMOVA V ZIME POSILI

kapacitach nocleharen. Kapaci-
tu ltzek dopliuje v zimé nova
noclehdrna v prazskych Viysoca-
nech, kterou provozuje prazska
Charita spolu s Arméadou spasy.
V Brandyse nad Labem je zase
Charita pfipravena v mrazech
otevfit nizkoprahové centrum
i v noci pro prespani na ,teplé
zidli".
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Do druhého ro¢niku Narodni
potravinové sbirky se zapoji-
ly Charity v celé CR. Organi-
zovaly pribéh sbirky v ob-
chodechavybrané potraviny

nyni vyuzivaji ve prospéch

svych klientd v azylovych
domech a dalsich zafizenich.
Jaké jsou vysledky sbirky
v prazské arcidiecézi?

Sbirky se Ucastnily Charity
v Praze, Pribrami, Roudnici nad

,Kontejnery nedékuji," ozna-
muje jedno z hesel zdobicich
novy charitni obchtdek Farni
charity VIasim. NeZ odloZite své
nepotfebné obleceni do sbér-
ného kontejneru, vézte, Ze je
mUzete darovat také do charit-
niho obchddku. Ten sbird nejen
obleceni a obuv, ale i hracky
a potfeby pro domacnost.

PET TISIC KILOGRAMU POTRAV

Dobrovolnici Farni charity Be-
roun v Penny Market Beroun.

Charitni obchiidky jsou misty vzajemné pomoci

Dary pomohou potfebnym, s S

a to hned dvéma zpusoby. Jak
nazev napovida, veskery sorti-
ment obchtdku si mohou lidé
koupit. Za symbolické ceny,
protoze potizovaci naklady jsou
pro charitu nulové. Celd trzba
je po Uhradé nutnych nakladd,
napfiklad ndjmu, vénovana na
pomoc potfebnym. Vlasimsky
charitni obchldek zdroven
slouzi jako vydejni misto mate-
ridlnf pomoci. Potfebnf si mo-
hou vybrat zboZf se 75% slevou.
,Potfebnost klienta zjistujeme
v ramci nasi obc¢anské poradny,’
vysvetluje Dana Kucharcfkova
z Farnf charity VIasim.

V prazské arcidiecézi provo-
zuje dva dobrocinné obchldky

také Farnf charita Beroun. Nej-
Castéji prodava obleceni, do-
maci potfeby, knihy, hracky ci
obrazy. ZboZi Ize darovat pfimo
v obchodech, v sidle charity
nebo zaslat postou.

a

Labem, Beroung, Koliné a Vla-
simi. Dohromady vybraly 5 040
kilogram trvanlivych potravin!
Lidé darovali nej¢astéji téstoviny,
ryzi, mouku, olej, cukr, konzervy,
ale i piskoty, cokolddu a ¢aj.
Viybrané potraviny podporf kli-
enty v fadé charitnich zafizent,
napfiklad v socidlnich bytech
v prazskych Treboradicich ¢i v azy-
lovych domech, které Charity
provozuji v Roudnici nad Labem,
Praze ¢i Brandyse nad Labem. O

CHARITNi OBCHODY
NAJDETE NA ADRESACH:

Vlasim, Blanicka 816
(naproti benzince Papoil)
Horovice, Nerudova ulice 113
Beroun, Plzefiskd tiida 34

Kontakty:
Mgr. Soia Krikavova,
tel. 724310939,
e-mail: sonak.fchberoun@seznam.cz
(Beroun, Hofovice);

Ing. Dana Kuchar¢ikova, DiS.,
tel. 733 143 857,
e-mail:
socialnipracovnik@charitavlasim.cz
(VIasim)

NOVY CHARITNI §AT!\II'!(
pro potrebné V KOLINE

Na konci listopadu otevrela Farni charita Kolin novy charit-

ni $atnik. Nové sluzbé pro potiebné pozehnal Mons. Karel
Herbst. Satnik pfijima obleceni od verejnosti a poskytuje je
socialné potfebnym. Sidli na adrese Zengrova 356, Kolin IV.
a

CESKA NEMOCNICE BOJUJE V UGANDE
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U Jaci lidé prichazeji do ne-
mocnice v Buikwe? A kolik
jich byva?

Jsouto lidé z nejblizsiho oko-
If, ale napriklad i z ostrov( Vik-
toriina jezera. Vétsinou velmi

S PODVYZIVOU | MALARII

chudi. Jejich pocet se promé- g

nuje, ale ambulancemi projde
tydné tak 200-300 pacientd.
Nejvice lidi byva hospitalizova-
no na vseobecném oddéleni,
zhruba 30 hospitalizovanych
détf tydné mivame na pediatrii.
Pfichazf k ndm i mnoho nasta-
vajicich maminek, nékdy az sto
za tyden. Hospitalizovanych
pacientl tak mame nékteré
tydny az dvé stovky. Nejtézsi
zakroky provadime na chirurgii,
kde je sice jen Sest posteli, ale
skala operaci je pomérné siro-
kd; osetfujeme Urazy, popale-
niny, provadime cisafské fezy.
Skladbu pacientl ovliviiuje na-
priklad i obdobf dest(, to je pak
vice malarie a z&pall plic.

O S jakymi nemocemi se
potykate nejcastéji?
Nejcastéjsi je malarie. Ta s se-
bou pfindsi anémii, protoze
parazit z komara, ktery vyvola-
va malarii, ni¢i cervené krvin-
ky. Nékteré déti pak na anémii
i umiraji. Velkym problémem
jsou HIV pozitivn{ pacienti, kteff
se mnohdy pfichazejf 1é¢it poz-
dé, nemoc si nechtéji pfiznat.
Spolecensky je tu totiz HIV tabu
a pozitivni lidé jsou casto brani
jako ménécenni. Kvili spatné
imunité a zanedbani l1é¢by pak
umiraji tfeba na tuberkuldzu.

Potykame se i se zloutenkami,
meningitidami a dalsimi ne-
mocemi.

Resime velmi ¢asto i infekce
vnitrnich organd zpdsobené
$patnou hygienou. Tykd se to
predevsim lidi, ktefi nemaji do-
my, ale Ziji v chatrcich ze slamy
a hliny. Jsou to infekce moco-
vych cest, dychacich cest a za-
ludec¢nfi obtize.

4 Jak je to tu se stravou?
Umiraji lidé na podvyzivu?
Nemohu fict, ze by neméli
dostatek stravy. Je tu mnoho
ovoce a zeleniny, ale problém
je, ze se stravuji jednostranné,
jidla postradaji pestrost. Jedf
varené ¢i dusené banény s fa-
zolemi a kasi z kukufice. Je to
vydatné, ale kdy?Z to jedi porad,
odrazf se to na jejich zdravi.
Mnoho détf je podvyzivenych,
pfestoze rodina chova ovce,
kravy nebo kozy. Mléko a mléc-
né vyrobky vétSinou neuméji
dobre vyuzivat. Déti jsou zde
vnimany jako velké bohatstvi,

5

rodiny jsou proto nékdy az pfi-
li§ pocetné. Navic tfinactileté,
ctrnactileté déti uz nékdy maji
své vlastni déti. Je to nezakon-
né, ale ve vesnicich na to ni-
kdo moc nehledi. Ministerstvo
zdravotnictvi nastésti zac¢ind
organizovat rlzné osveétové ak-
tivity, u nds v nemocnici mame
nutri¢ni programy. Nékdy totiz
staci jen malo. Prijde k ndm
mlada matka, kterd je Stastna,
7e ma dité, ale nevi, jak je sprav-
né krmit. Kdyz ji fekneme, Ze
jeji télo je pripraveno dat dité-
ti mléko, jen se sméje. Pfitom
mléko ma a staci ji jen naucit,
jak spravné kojit. Problémem je,
pokud je sama matka podvyzi-
vena. To pak télo dava misto
miléka tfeba jen vodu. Tfi sestry
a jeden zdravotni bratr se tomu
hodné vénuiji. Pripravuji matky
uZ pred porodem a udije, co by
dité mélo a nemélo dostavat
a kdy je k ¢emu vhodny ¢as. Za-
jistujeme i mléko od farmard,
abychom mohli déti pfipadné
dokrmovat.



O Chodi k vam jen matky

s komplikacemi anebo pro-

vadite i bézné porody?
Oboji. Mame program pro té-

hotné matky, které k nam pravi- :
delné prichézeji. Dalsi chodina §

pfipravu do jinych center, ale
rodit chtéji u nds v nemocnici,
tak pfichazeji aZ pfed porodem.
Jsou ale i matky, jez pfedporod-
ni piipravu zanedbaiji a pfijdou,
az kdyz se objevi komplikace.
Ty pak ¢asto musime fesit cisaf-
skym fezem nebo jinym chirur-
gickym zékrokem.

U Vsiml jsem si, Ze tato ne-
mocnice neni bezplatna.
Presto je v okoli nejlevnéjsi.
Jsme charitni nemocnici spon-
zorovanou z CR, penize na léky
dostavame z Prahy. Jsme tu pro
chudé a pro ty nejpotiebnéjsi,
proto sidlime u osad nedaleko
pralesa. Pacienti si musi hra-
dit Iékafské zékroky, ale jsou
to ¢astky pro né pfijatelné. I ti
nejchudsi maji vétsinou néjaky
drobny pffjem — napfiklad pro-
ddvajf ovoce nebo jiné plodiny.
Nékdy jim pomohou pffbuzni.
Téz se jim snazime vyjit vstfic
a pokud nemohou zaplatit ce-
lou ¢astku, hradi jen ¢ast. Ma-

Ceskou nemocnici

vUgandé mizete

podpofit zasldnim

SMS ve tvaru

DMS UGANDA

naislo 87 777.
Cena jedné DMS je 30 K¢, Arcidiecézni
charita Praha obdrzi 28,5 K¢.

me ifond, diky némuz mizeme
zaplatit péci tém, ktefi nemajf
vlbec nic. Kdyz jsem pracova-
la na chirurgickém oddélent,
vidéla jsem, Ze nékteff pacienti
Ctyfi nebo pét dni nic nejedli.
Tém jsem pak vétsinou Sla se-
hnat néjaké jidlo. Penize se na
to vzdycky néjak nasly.

U Mezi mistnimi lidmi ma
Ceska nemocnice sv. Karla
Lwangy velmi dobré jméno.
Existuji vykony, diky nimz
jevyjimecna?

Jeden z nasich lékarl se
v Kampale (hlavni mésto Ugan-
dy — pozn. red) naucil ampu-
tace, odstranovani rozstépu
i drobngjsi plastiky. Ucil se to

VASE'DMS'POMAHAYI

Zaslete-li SMS ve tvaru DMS

ROK UGANDA, ¢astka 30 K¢

Vam bude automaticky kazdy mésic
po dobu jednoho roku odectena.

SPONZORSTViNEMOCNICNIHOLOZKA
Stovky darcti podporuji Ceskou nemoc-
nici v Ugandé pravidelné v programu

' pravé proto, abychom mohli

nabidnout néco, co jiné ne-

| mocnice neuméji. Z okolnich
| zdravotnickych zafizenf ndm

posilaji i pacienty k operacim
nadord v dutiné bfisni, na rent-

. geny, i tfeba na sono. Velkou

vyhodou je pro nds i dobra
spoluprédce s krevni bankou
v Kampale. Diky ni mame vét-
sinou dostatek krve, coZ byva
u jinych nemocnic problém.

U Jak se dafi nemocnici fi-
nancovat?

Diky Arcidiecézni charité Pra-
ha a darcm z Ceska se to dafi,
ale musime byt velmi hospo-
darnia dikladné premyslet, jak
kterou korunu utratime. Pfispi-
vd ndm podle svych moznostf
i mistni diecéze a jiné katolické
organizace, ale i od nich nepfi-
chazeji penize Uplné pravidel-
né. Jsme si védomi, Ze nemoc-
nice mdze pomahat jen diky
tisicim ¢eskych darcd. Jsme
proto vdécni za kazdy maly dar
i pfispévek, ktery dostaneme.
Jen diky nim mze nemocnice
takto fungovat. d

TOMAS KUTIL
Cldnek vysel v Katolickém
tydeniku ¢ 47/2014.

Sponzorstvi nemocni¢niho ldzka. Tydenni
ndklady na lizko se pohybuiji od 300 do
1100 korun. Za ticast v programu obdrzi
kazdy dérce tiStény certifikat.

Dar je mozné poukdzat na darcovsky tcet
749011/0100 pod variabilnimi symboly
208 05 — 208 09 podle vybraného typu
li7ka.

Na zacatku lonského roku
vyclenila Arcidiecézni cha-
rita Praha vlastni bytovy
dim v Praze-Tfeboradicich

pro ucely socidlniho by- &%

dleni. Polozili jsme v této
souvislosti nékolik otazek
fediteli prazské Charity Ing.
JAROSLAVU NEMCOVI.

O Co vas vedlo ke zfizeni
socialnich byta?

Ddvodem byla nase dlou-
hodobd zkusenost se situaci
klientek azylovych domd pro
matky s détmi. Arcidiecézni
charita Praha provozuje dva ta-
kové domy, ro¢né jimi projdou
dvé stovky klientd. Dalsich pét
azylovych domd provozuji na-
Se farni charity. Matky s détmi
se Casto dostavaji do bludného
kruhu vyuzivani socidlnich slu-
Zeb. Kdyz musf opustit azylovy
ddm, ktery je jen do¢asnym by-
dlenim, zpravidla hledaji dalsi,
ackoli by byly schopné bydlet
samostatné, pokud by mély
prilezitost ziskat cenové do-
stupné bydleni.

O Socialni bydleni tedy
slouzi primarné matkam

s détmi opoustéjicim azylo-
vé domy?

Mame k dispozici Sest bytd,
proto jsme museli vybrat cilo-
vou skupinu, jiz se budeme vé-
novat. Rozhodli jsme se zamé-
fit na pomoc matkdm s détmi,
které opoustéji azylové domy,
a dale rodindm, jimz bylo z dd-
vodu nevyhovujici bytové situ-
ace odebrdno dité nebo déti
do ustavni péce. Diky fadné
najemni smlouvé muze takova
rodina zadat o navracenf dité-
te. Dvé déti ve véku dva a Ctyfi
roky se jiz do rodiny v nasem
socialnim byté vratily.

U Zastupci Cirkve a Charity
jsou aktivni také pfi tvorbé
koncepce socialniho bydle-
ni. Jak tyto aktivity probi-
haji?

AN

Nasi zastupci se Ucastni Me-
zirezortni komise Ministerstva
prace a socidlnich véci, ktera
ma za Ukol zpracovat koncepci
a poté zékon o socialnim byd-
lenf. Charita tak nabidla svou
odbornost a zkusenosti ziskané
diky bohaté c¢innosti v ramci
jedinecné celorepublikové sité.
Cirkev vyjadrila svoji pfiprave-
nost podpofit socidlni bydlenf
finan¢né, pokud stat zajisti pri-
jetl smysluplnych pravidel pro
socialnf bydlent.

Ztratou bydleni jsou v Ceské
republice ohroZeny desetitisice
obyvatel. Potfeba systémové-
ho fesenf v oblasti socidlniho
¢i podporovaného bydleni je
velmi naléhava. Vérim, ze nase
aktivity v této oblasti pfispéjf
k uspokojivému a co nejrych-
lej$imu feSenf této situace. U

NEJSEM TAK STRASNA MAMA

Pani Tereza zila od letosni-
ho cervence do nedavna
v Azylovém domé pro mat-
ky s détmi v Kralupech nad
Vitavou. Dnes bydli v social-
nim byté prazské Charity. Za
sebou ma zkusenost Zivota

U Jak jste se dostala na uli-
ci?

Pochézim z Moravy a do Pra-
hy jsem se pred léty stéhovala
s pfitelem za praci. Bohuzel
jsme po néjaké dobé prisli
0 zameéstnani, a tim i o prijmy

A,

AZYLOVE DOMY
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Vice informaci najdete na www.nemocniceuganda.cz
nebo v kontaktni kancelafi Centra zahranicni spoluprace (Londynska 44, Praha 2, tel.: 224 246 519).

na ulici, ale i mnohem horsi
i zazitky.

a bydleni. Snazili jsme se to
resit, ale skoncili jsme na ulici.




llustracnifoto

Ze zacatku jsme to bralijako leg-
raci, méli jsme stan a bylo to ja-
ko kempovaniv Iété. Sbirali jsme
papir, zelezo, vse, co se dalo
zpenéZit, abychom méli co jist.

O Co bylo v té dobé nejtéz-
$i?

NejtéZsf byla nesvoboda. Po-
cit, Ze nemudzeme délat to, co
bychom chtéli. Kdyz jsme sha-
néli zaméstnani, odmitali nas.
Vsechno smérovalo k nicemu.
Bylo mi 27 let a neméla jsem
zadny cil.

U Byla jste smifena se svou
situaci?

Situace se zménila, kdyz
jsem zjistila, Ze ¢ekdm dité. Po
porodu jsem neméla kam jit,
ale nechtéla jsem se Davidka
v zadném pfipadé vzdat. MUj
pritel nam pomoci neumél,
nastésti jsem mohla byt v koje-
neckém Ustavu v Krci.

U Co bylo dal?

Po ctyfech mésicich jsem se
stéhovala do Azylového domu
Gloria a po roce jsem odesla by-
dlet na ubytovnu.Tam to ale ne-
slo, byly tam strasné podminky.
Kdyz mi vedouci Azylového
domu Gloria nabfdla moznost
vyuzit Azylovy ddm pro matky

s détmi v Kralupech nad Vlta-
vou, s radosti jsem to pfijala.
Zilo se mitam dobre, méla jsem
v3e, co jsem potrebovala a hlav-
né mi vzdy ochotné pomohli
a poradili, jak s ditétem.

U Co vam tieba poradili?

Kdyz tfeba malého oblékdm,
mluvim na néj, aby nemél strach,
protoze byl vzdycky vystrase-
ny. Ted mu vysvétlim, co s nim
déldm, ze ho obléknu a pljdu
s nim ven. S Davidkem si ted vic
povidam, ukazuji mu veci a fi-
kdm jejich nazvy. Kdyz chce né-
co podat, tak po ném chci, aby
pojmenoval, co chce podat. Také
uz si vim vic rady, co délat, kdyz
se syn vztekd. Rikaji tomu posilo-
vani rodicovskych kompetenci.
Hodné mi to dalo, ujistilo mé to,
7e nejsem tak strasnd mama.

U Jaké bylo vase vlastni
détstvi?

Otfesnél MUj nevlastni otec
mé dlouho tyral, jednoho dne
mé znasilnil a pobodal a celou
noc mé nechal leZzet v krvi.
Jeho zavreli a j& jsem byla
dlouho v nemocnici, méla jsem
zlomené Zebro. Kdyz mé otcim
bodl, tak tésné minul srdce.
Bratrovi, kterého méla matka
s ot¢imem, byly tfi mésice. Mat-
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ka se tehdy nervové zhroutila.
Bratra jsem ¢im dal vic nesndse-
la a matku jsem neposlouchala.

U Jaky mate spolu dnes
vztah?
S matkou i bratrem jsme si to

+ vyfikali, ale bratr je rok a pdl ne-

zvéstny. Kdyz jsem to $la ozna-
mit na policii, odmitli to fesit.

U Nedavno jste se stého-

| vala do nového socialniho

bytu...

Na nic jiného bych nemé-
la penize. Pritel ma invalidnf
ddchod, méd nemocné srdce
a Marfan(v syndrom, momen-
talné je v nemocnici. KdyZ mi
pani Frdnova (socidlini pracovni-
ce Charity) nabizela moznost jit
bydlet do socidlniho bytu, ne-
verila jsem, Ze to vyjde. Znélo
to az piilis krdsné. Jsem za byt
opravdu vdécna.

U Co vidite, kdyz se ohléd-
nete do minulosti?

Je to jako $patny sen, noc¢ni
mra. Jsem Stastna za to, ze jsem
nynf tam, kde jsem. Jsem rada,
7e mohu byt s Davidkem a Ze
se ndm jeho otec snazi pomodi,
i kdyZ je nynivazné nemocny.

U Planujete pro vas néja-
kou budoucnost?

Tésim se, ze budu konecné
Zit jako normalnf ¢lovék. Moc
si preji, aby byl muj syn zdra-
vy a Stastny a udélam pro to
vsechno. Tésim se, Ze jednou
budu mit praci a zaplatim své
dluhy. Je mi jasné, Ze to nepU-
jde tak rychle, ale stejné dou-
fam, Ze pro sebe a pro Davidka
najdu nase misto naslunci. 4

Rozhovor vysel ve
Zpravodaji
Arcibiskupstvi prazského

50 LET NEZAVISLOSTI ZAMBIE: DETI Z ADOPCE

Zambie oslavila v fijnu 50 let
od prohlaseni nezavislosti. Déti
v programu Adopce na dalku®
se tématu vénovaly v nékolika
aktivitach.,Od bfezna do kvét-
na probihala vytvarna soutéz
pro zaky mladsich ro¢nikd,

v druhém skolnim trimestru §

pak nasledoval kviz a literér-
ni soutéz pro starsi studenty,’

tika Ales Vacek, ktery Adopce [

na dalku® pfimo v Zambii ko-
ordinuje. Vsichni zdc¢astnénf se

dozvédeéli vic o historii vlastni |

zemé, vyherci si pak odnesli
hodnotné ceny.

Jak vidi oslavy nezavislosti
pan MARTIN MOYO, koor-
dinator Adopce na dalku®
v Mpanshye?

,Zambie se pfi-
pravuje na oslavy
nezavislosti, ale
mame vibec dd-
vod néco slavit?
Jiné zemé, kte-
ré ziskaly nezavislost pozdéji
a byly na tom s hospodafstvim
hire, jsou na tom dnes ekono-
micky mnohem |épe. Vétsina
lidi u nas stale nema zakladni
prostiedky k Zivotu a kvalitnf
vzdélani je jen pro majetné.
Vlysoka korupce politikd a Spat-
né rozhodovani nasich vlad

ceny a inflaci. Tim se chudoba
obycejnych lidi zvysuje, coz je
zejména vidét na venkovskych

oblastech. Neni zde Zzadna

infrastruktura, a pokud jsou
zde néjaké skoly, jedna se o ty
samé budovy, jez postavili mi-
sionafi jesté pfed nezavislosti.
Ani padesat let od nezavislosti
neni v Mpanshye, kde je navic
i misijni nemocnice, zavedena

varitas of The Archdiocese of Prague
Child Sponsorship Programme

NA DALKU® SE llfII.Y 0 HISTORII V SOUTEZICH

elektfina, a to jsme jen 190 km
od hlavniho mésta Lusaky. Kdy-
by vsichni lidé méli pfistup ke
vzdélania skolstvi bylo zdarma,
pfineslo by to velkou zménu
lidf a spole¢nosti jako celku...
AZ pak by se nezavislost Zam-
bie i pro mne stala realitou” O

ucovani.

misté ¢esky pracovnik.

Arcidiecézni charita Praha plsobiv Zambii od roku 2006.

Poméha péti stovkam déti v programu Adopce na dalku®
a stovky dalsich zapojuje do mimoskolnich aktivit a do-

Na pomoc komunité rozviji prazska Charita nékolik pro-
jektt. Dlouhodobé nezaméstnani se mohou vyucit v obo-
ru krejci/krej¢ova a ziskat podporu pfi zalozeni vlastni
dilny. Nové zalozena pekarna s obchtidkem vytvari dalsi
pracovni mista a jeji zisk podporuje socialné potiebné.

Veskeré aktivity prazské Charity v Zambii koordinuje na




CESKOU POMOC V ZAMBII OCENIL
BISKUP DIECEZE SOLWEZI CHARLES KASONDE

Biskup Charles Kasonde navstivil Ceskou repub-  Reditel Arcidiecézni charity Praha Jaroslav Némec,
biskup Charles Kasonde

liku poprvé.

Koncem listopadu navstivil
Ceskou republiku biskup
CHARLES KASONDE z diecé-
ze Solwezi v Zambii. V Ev-
ropé navstivil nékolik zemi
véetné Italie, Némecka ¢i
Spanélska, a tak bylo snadné
pricestovat také do Prahy.
Biskup Kasonde se setkal ne-
jen se zastupci Arcidiecézni
charity Praha a prazského ar-
cibiskupstvi, ale také s darci
programu Adopce na dalku®.

O Proc¢ jste se rozhodl na-
vitivit Ceskou republiku?
Cilem mé cesty bylo poznat
osobné lidi, ktefi stoji za po-
moci mé diecézi Solwezi. Prisel
jsem za tuto laskavou a stédrou
podporu podékovat. Diky pro-
gramu Adopce na dalku® stu-
duje v Zambii pét stovek déti
na zakladnich, stfednich a nynf
i na vyssich skolach. Vzdélanf
a védeni jsou klicem k Uspéchu
a k lidské svobodé. Vzdélani da-
va ¢lovéku vice volnosti vybrat si
vZivotéto,cemu se chcevénovat.

O Mozna, ze si lidé v Ceské
republice, kde je stoprocent-

ni gramotnost, nedokazi ani
predstavit, jaky je Zivot bez
dovednosti cist a psat.

Zit bez znalosti ¢teni, psanf
a pocitani je kazdopadné tézké.
Ovliviuje to kazdodenni Zivot.
Pokud si chcete néco koupit,
musite zndt ménu a chapat, ko-
lik penéz potfebujete k ndkupu
konkrétnich veci. Stéle je v Zam-
bii bohuzel mnoho lidi, ktefi ne-
umi pocitat, nenf pro né bézné
zachazet s penézi, jit si néco
koupit. Bez zékladni gramot-
nosti je obtizné vyuzivat napfi-
klad dopravu, precist jizdni fad,
nazvy ulic ¢i dopravniznacky.

U Dnesni svét zkratka pocita
stim, Ze ¢lovék Cist a psat umi.

Ano. A pokud to tak nent,
z(stavéte stranou. Je to jako
rychly viak. Bud v ném jedete
anebo ne. Vsichni lidé v Zambii
by méli do tohoto vlaku nasko-
¢it. Jizdenkou je vzdélani.

U Mizete témto lidem po-
moci?

Diky podpore ¢eskych darcl
porddame alfabetizacni kurzy
pro dospélé. Proslo jimi mnoho
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lidi, kteff ziskali nejen zakladni
gramotnost, ale i sebedtvéru
a schopnost planovat svou bu-
doucnost. Radi bychom v pora-
dani téchto kurzl pokracovali.

O Maji o né lidé zajem?
Existuji dve skupiny lidi. Né-
ktef{ majf velky zajem, nebot si
uvédomuiji dllezitost vzdeélani.
Jsou vsak i lidé, zvlasté v od-
lehlych vesnicich, ktefi zajem
nemaji. Ziji primitivnim zpdso-
bem Zivota, v chudobé. Pokud
je nemoc, potieba obzivy i jiné
okolnosti donuti navstivit més-
to, setkavaijf se s novou realitou,
jeZ je pro né cizi, nesrozumitel-
na. Nékdy je to pfiméje k tomu,
aby se o vzdélani zacali zajfimat.

U Pobliz Solwezi se nacha-
zeji médéné doly. Je to pro
misti lidi vyhoda?

Médéné doly davaji mistnim
pracovni prilezitosti. Jde vsak
predevsim o nekvalifikovanou
praci ve $patnych pracovnich
podminkach. Dobré pozice
jsou obsazovany lidmi z Lusa-
ky (pozn. hlavni mésto Zambie).
Médéné doly tedy néjaké vy-

hody pfindseji, ale mistnf lidé
jich nemohou plné vyuZit.

U Jaka je politicka situace
v Zambii?

Pomérné stabilni. V lednu
probéhne prezidentska volba.
Prezident Michael Sata v fijnu
po dlouhé nemoci zemfel. Byl
jmenovan prozatimn{ prezi-
dent Guy Scott, muz bilé pleti,
ktery stal v cele jedné z nejsil-
néjsich politickych stran.

U Co vas c¢eka po navratu do
Zambie? Jaké jsou vase prio-
rity a plany do budoucna?

Ze zodpovédnosti k darkyni z Ceska /g
jsem zacala pilné studovat.

Deepthi Priya je nejstarsi

dcerou Daniela a Ireny Mon- |

teiro z vesnice Hosabett
v Manjeshwaru. Ma dalsi

dvé sestry: Daphny, jez pra- ™

Dlouhodobé se vénuiji dveé-
ma prioritam. Jednak pasto-
raci, protoze bez ni cirkev po-
stupné slabne. Chtél bych dat
schopnym knézim pfilezitost
k dalSimu vzdéldvani v oboru
teologie a rozvojovych studif.
Systematickd podpora kate-
chetd, zvlasté na vesnicich, je
také dllezita.

Druhou oblastf je vzdélavani.
Jiz jsme o tom hovoili. Rozsi-
fuje lidem obzory a mozZnost
volby. Navic pfispiva k rozvoji
celé spolecnosti. Usili bychom
chtéli zaméfit predevsim na
podporu ucnovskych obord

TED STOJIM NA‘_VI.I:_I\STNI'C_H NOHACH

cuje jako zdravotni sestra @&
v nemocnici v Mangalore @
a Dishu, ktera také studuje £

obor zdravotni sestra. Jejich J
bratr Dariel se u¢i na elektri- |
kare. Deepthi Priya Monteiro -
ukondila pfed dvéma lety

své bakalarské studium.

,Kdyz jsem byla mald, moje
rodina se ocitla ve velmi tézké
ekonomické situaci a rodice
si nemohli dovolit posilat nas
vsechny do skoly. V roce 2002
jsem byla zafazena do vzdéla-

vacitho programu organizova-
ného Arcidiecézni charitou Pra-
ha z Ceské republiky. Byla jsem
tehdy v sedmé tfidé, a protoze
jsem citila velkou zodpovéd-
nost vUci své darkyni, panf

pro mladez. Pokud se mlady
¢lovék vyuci tesafem, mecha-
nikem, krej¢im nebo elektrika-
fem, uzivi sebe a svou rodinu
a bude schopny posilat své
déti do skoly.

Dovolte, abych zavérem po-
dékoval darctim z Ceské repub-
liky. Jsem vdécny jim, prazské
arcidiecézi a jeji Charité za ves-
kerou pomoc, kterou poskytuji
lidem v mé diecézi. Prél bych si,
abychom ve viech aktivitdch na
pomoc potiebnym pokracovali
a dale je rozvijeli. At vdm Blh
zehna.

Gabriele, zacala jsem studovat
velmi pilné. Pozdéji jsem se
dozvédéla vice o ndmaze, kte-
rou pani Gabriela musela vy-
nakladat, aby mohla finan¢né
prispivat na mé studium. Je to
predevsim jeji zasluha a zaslu-
ha dalsich dobrych lidf, ktefi mé
v mém studiu podporovali, ze
ted stojim na vlastnich nohéach.
Hned po absolvovéni studia
jsem ziskala misto rozvojového
pracovnika v nevladni organi-
zaci a sama si vydéldvam na Zi-
vobyti. Finan¢nf Uroven i zdra-
votni podminky mé rodiny se
zlepsily. Jsme vdécni pani Gab-
riele i Charité Praha za vSechnu
jejich podporu”

Q

POMOZTE I VY VYTVORIT DALSI STASTNY PRIBEH
Kontaktujte Arcidiecézni charitu Praha na e-mailové adrese: pomocdozahranici@praha.charita.cz,
telefonnim cisle 224 246 519 nebo na webovych strankach www.adopcenadalku.cz.
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Podpora mistnich komunlt
a socialni prace podporujici
jednotlivé rodiny ve vesni-
cich jsou dnes jiz nedilnou
soucasti programu Adop-

ce na dalku®. Ve spolupraci {

s partnerskymi organizace-
mi v Indii jsme vybrali pro-
jekty, které budou v tomto
roce podporeny. Projekty
spadaji do péti hlavnich te-
matickych oblasti:

VZDELAVANI

Podpora vzdélavani patfi
mezi nase dlouhodobé priori-
ty. Pldnujeme proto podpofit
rdzné aktivity od zakladania re-
novaci pocitacovych uceben
a vybavenf védeckych labora-
toff na skoldch po vzdélavaci
akce pro rodice nebo poradani
vyucnich kurzd pro mladé lidi,
ktefi z rlznych dlvodl nedo-
koncili skolu.

KOMUNITNIi ROZVOJ

V této oblasti je Uplnou no-
vinkou projekt sdruzovanf
drobnych farmard a vyrobct

PODPORA PROJEKTU VINDII POKRACUJE

SAMOSTATNE

VYDELECNE AKTIVITY
Podpofime vydélecné aktivi-

ty v rznych oblastech: krej¢ov-

stvi, uméleckd rfemesla, navr-

hafstvi aj. Cilem je dlouhodobd

L | ekonomické nezavislost Ucast-

do skupin a organizaci. Sdru-
Zeni do organizaci s sebou
prindsi fadu vyhod: snadnéjsi
prosazovani spolecnych zajm,
posfleni trzni sily, vyhnuti se
nevyhodnym zprostfedkovate-
[Gm atd. Kromé toho tradicné
podporime ¢innost svépomoc-
nych skupinek, budeme zvy3o-
vat povédomi o dostupnych
vlddnich programech a posilo-
vat angazovanost zen ve verej-
ném zivote.

Jednotlivé projekty postupné blize
predstavime na nasich webovych
strdnkdch a v Bulletinu, ktery vychdzi
v elektronické podobé mésicné.
Pokud nejste jeho pravidelnymi
odbérateli, prihlaste se na www.
praha.charita.cz/onas/bulletin.

nikd. Budeme poradat vyucni
kurzy a pfedndsky s tématy uzi-
te¢nymi pro drobné podnikate-
le, napf. 0o moZnostech navazani
spoluprace s bankami ohledné
poskytnutl vyhodnych pujcek
na rozjezd jednotlivych vyde-
le¢né ¢innych aktivit.

ZDRAVOTNICTVI

Budeme spolupracovat na
projektech, jeZ si kladou za il
zlepsit hygienické podminky
ve $kolach vybudovanim to-
alet (oddélenych pro chlapce
a divky) ¢i zabezpecenim pfi-
stupu k ¢isté nezdvadné vodeé.
Vénovat se chceme pacientlim
s psychickymi nemocemi, kte-
fi potiebuji kvalitnéjsi é¢bu
a podporu pfi odstranovani
stigmatu, jeZ jejich onemocné-
ni provézi. a

ADOPCE NA DALKU® PO CTRNACTI LETECH

ZAKLADATELKA ZPET V UGANDE

LENKA DOBIAS CERNA, za-
kladatelka projektu Adopce
na dalku® v Ugandé, se do
Ugandy v listopadu minulé-
ho roku vratila. Zeptali jsme
se na jeji zazitky.

QJak jste navstévu prozi-
vala?

Béhem pobytu jsem vzpo-
minala na zacatky pUsobenf

Charity Praha v Ugandé. Terén-
ni kancelaf adopcf je ve vesnici
Malongwe, kousek od Ceské
nemocnice sv. Karla Lwangy.
V Zafi 2000 jsem prave zde ja-
ko 21letd studentka bydlela
u ugandské rodiny a zakladdala
projekt Adopce na dalku®. V té
dobé jsem byla jedinou bélos-
kou v okoli. Tady jsou kofeny
celého projektu.
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U Jak se projekt od té doby
zménil?

Snesmirnou hrdostf jsem po-
zorovala vse, co zde Charita Pra-
ha za poslednich 14 let vybu-
dovala. Prihlizela jsem tréninku
socidlnich pracovnikl, ktery
praveé probihal. Prochazela jsem
Technickym institutem v Ma-
longwe a nahlédla do rdznych
tfid, kde Zaci zrovna skladali za-

vérecné zkousky pred velkymi
prazdninami, které jsou v pro-
sinci a lednu. Sledovala jsem
jejich praci se drevem a kovem,
pfi sitf Satd a skolnich uniforem
i uceni se slozitym africkym
Ucestim. Dozvédéla jsem se,
Ze nejvice modernim Gcesem
je momentalné tuzka’, sesité
praminky vlasd ve tvaru tuzky.
Charita dava témto studentlm
i prilezitosti, napf. zedniklim

stavebni zakdzky a Svadlenkdam §

sitf uniforem. Ziskavajf tak nejen
praxi, ale i reference a kvalitou si
buduji dobré jméno.

Je to vyjimecny zazitek vidét
u téchto projektd ¢eskou vlajku
a citit respekt mistnich.

UPodporujete osobné nék-
teré z déti na dalku?

Hned nékolik. Esther byla re-
gistrovana mezi prvnimi, jako
sirotek Zila pouze s babickou.
V dobé registrace nechodila
do sSkoly a bez nasi podpory
by se tam nevrétila. Mam z ni
radost, Uspésné sloZila matu-
ritu a v Malongwe institutu se
vyucila kadefnici. Specializuje
se na pfipravu sloZitych sva-
tebnich Ucest nevést! Pofada
u sebe doma nékolikamésicni
kurzy pro osm studentek, coz
je to pro ni jak zdroj prijma, tak
moznost predavat své znalosti
dal. Je ji 27 let, je vdana a ma
tiimési¢niho chlapecka.

Diky zfskanym dovednostem
se vzdycky uplatni, at praci v sa-
l6énu nebo jako vesnicka kader-
nice na volné noze.

O Adalsistudentcistudent-
ka?

Moje druhd adoptivni dcera,
také vyucend kadefnice, bo-
huzel zemrela ve dvaceti tfech
letech pfi komplikovaném

Pracovnik Charity, agronom Daniel, probird s prijemkyni pdjcky ucetni
denik.\/ ném si Zena vede jednotlivé pfijmy a vydaje.

porodu. Nynf podporuji 17ti-
letého Yusufa, ktery se uci na
elektrikare.

U Vidéli jste se?

Plvodné jsem to neplano-
vala, abych nevzbudila pfipad-
nou zavist, ale pak jsme se se
socialnim pracovnikem domlu-
vilia na deset minut jsme se se-
8li v kanceldri reditele institutu.
Je to radost mit moznost pod-
porovat konkrétniho mladého
¢lovéka, obcas ho povzbudit
a vidét jeho Zivotni cestu. Yusu-
fu pochazi z mého oblibeného
poloostrova Busagazi, kde je
ale velkd chudoba a mald sance
na vzdélani.

U Jak déti vnimaji podporu,
kterou v programu Adopce
na dalku® dostavaji? Méla
jste prilezitost o tom se
studenty hovofit?

Setkala jsem se s nékolika
studenty, kteff jiz projekt skon-
¢ili a pracuji. Vsichni vyjadrovali
vdécnost a prani pomahat dal.
Jeden ze studentd, Brian, do-
konce posila ¢ast svého platu
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na skolné sirotkéim v jedné sko-
le. Dalsi, Alex, zfidil projekt pro
25 sirotkd a shanfi pro né pfimo
v Ugandeé darce. Obecné vétsi-
na z nich z vydélanych penéz
podporuje mladsi déti ve svych
rodinéch ¢i chudsi pribuzné.

U Co vas jesté zaujalo?

Darci urcité vedi, ze Adopce
na dalku® neznamena pouze
podporu konkrétniho ditéte,
ale i komunity, v niz dité Zije.
Jednou z moznosti jsou malé
pujcky, o néz si mohou rodi-
ny pozadat poté, co absolvujf
trénink zakladnich podnikatel-
skych dovednosti a proberou
sv0j ndvrh se zaméstnancem
Charity Praha. Zpét musf vra-
tit 20 % castky. Navstivila jsem
sedm rodin, které si za tyto
penize poridily investice, na-
priklad nékolik prasatek, kufat,
nové kefe kavovniku ¢i kader-
nické vybaveni. Vyrabéji také
rukodélné vyrobky, které Ize
v Charité Praha zakoupit. Zauja-
lo mé, jak tvrdé na svém zame-
ru pracuji, krok za krokem Setfi
a postupné investuji dal. a



DIKY AKTIVITAM PRAZSKE CHARITY

MUZE DRAKE ZiT

Vypadaji jako obycejni kluci a holky. Ostatni Ugandané je ale
mezi sebe pfijimaji jen velmi neradi. Pro¢? Jsou HIV pozitivni.

Nemoc, kterd désf i Evropany,
je v Africe skute¢cnou metlou.
Uganda na tom zdaleka neni
nejhife, ale i tam nakazenych
pribyva. Pokud se neléci, jejich
imunita se rapidné zhorsuje
a oni pak brzy umiraji na nemo-
di, jez by jinak prezili. Diky Ceské
nemocnici v Buikwe a Adopci na
dalku®, projekttim Arcidiecézni
charity Praha, mé mnoho HIV
pozitivnich détf sanci zit dalsi de-
sitky let. Lékafi totiz pomoci [ékd
na podporu imunity dokdzou
zhoubny vliv viru velmizpomalit,
nékdy témér zastavit.

Jednim z HIV pozitivnich détf
je Drake Ssegtiya. Rodice mu ze-
mfeli a vychovava ho jen babic-
ka, jiz je uz 79 let a velmi $patné
chodi. Bydlf spolecné v malém

domku, ktery by se dal oznacit
spise za chatrc a Zivi se péstova-
nim plodin na kousku zemé oko-
lo obydli. Bez Adopce na dalku”
by Drake ziejmé nikdy nemohl
chodit do skoly a bez charitnf
nemocnice by uz moznad ne-
Zil.

ZA SEDMTISIC
MUZE STUDOVAT

Sedm tisic korun, jez posila
konkrétni cesky dérce Jaromir
Kaspar, mu zajistuje vzdélani.
A diky dalsim stovkam a tisici-
korunam z Ceské republiky pro
nemocnici v Buikwe md 3anci
i pfes zakefny vir, jimZ se nakazil
od matky jesté pred narozenim,
Zit mozna i déle nez jeho zdravi
spoluzaci.

Jak se podafilo, Ze Drake nasel
adoptivniho otce v CR? Mistni
pracovnici prazské Charity pra-
videlné prochazeji vesnice a hle-
dajf ty, kteff jsou na tom nejhife.
Tak nasli i Draka, vyfotili jej a po-
psali jeho situaci. Jeden z darcli
si ho pak vybral.

Pfi osobnim setkani pUsobf
chlapec velmi ostychavé. Je mu
uz ¢trnact let, chodi ale teprve
do 3esté tiidy a pusobi o néco
mladsim dojmem. Na otédzky
odpovidd pomalu a je videt, ze
mu angli¢tina plsobf velké pro-
blémy. Je pro néj pry nejtézsim
predmétem.

Jak ho berou ve tfidé? ,Mam
tam i kamarady, nejlepsi je asi
Jonatan,” odpovida opatrné. Vel-
mi rad si zahraje fotbal a velkym
svatkem pro néj je, kdyz si mlze
dat kousek peceného kurete.
Jakmile pfijde ze Skoly, vénuje
se nejprve praci na zahradé, aby

zelenina i ovoce dobfe rostly. Az

poté se mlze vénovat domdacim
Ukoldm. ,Kdyz mam chvilku cas,
pomaham kamarddovi s vyro-
bou drobnych predmétd, které
pak proddvéme,” popisuje Drake
svlj jediny maly pfijem. ,Moc
vam dekuji, Ze ho podporujete.
J& bych mu skolu platit nemoh-
la, mozna bych ho ani nedoké-

© zala uzivit, dodéava roztfesenym

hlasem jeho babicka, kterd je na
mistni poméry v téméf osmde-
sati letech velmi stard. Primérna
délka Zivota je v Ugandé totiZ jen
46 let.

Tomds Kutil
Cldnek vysel v Katolickém
tydeniku ¢. 47/2014

e
A

" DIKY ZRANENI SE MOHL VRATIT DO SKOLY

ol

Kvili mat¢iné nemoci prestal
maly chlapec v Kongu chodit
do Skoly. AZ nenadalé zrané-
ni a pomoc Charity jej pfi-
vedly zpét ke vzdélani.

Tigana Massamba se narodil
v konzské Kinshase jako pr-
vorozeny ze Ctyf sourozencd.
Kdyz mu byly Ctyfi roky, rodice
jej sverili do péce prarodic¢am.
V Sesti letech se z Tigany stal

prvndcek na zékladni skole |
ve vojenském tabofe Kokolo.

V lavicich se dlouho neohfdl,
po dvou letech musel kvili
nedostatku penéz svou skol-
ni dochazku prerusit. Rodinu
finan¢né vyséla zdravotnf situ-
ace jeho matky. Tigana doufal,
7e se bude moci brzy vratit
zpét do skoly. Uplynuly vsak tfi
roky a finan¢nf situace rodiny
to pofad neumoznovala. Chla-
pec si privydélaval cisténim
bot v rliznych ¢astech hlavniho
mésta. Pobytem v ulicich se za-
¢alo ménit jeho chovaéni, travil
noci mimo dim. Rodic¢e na négj
prestali mit vliv. Tigana, ktery
v jedendcti letech definitivné
ztratil vazbu ke svému détstvi,

Tiganova ruka je uz témér vy-
lécena.

chtél zacit Zit Uplné svobodné.
Zvolil si zivot na ulici.

CENTRUM NDAKO YA
BISO PRO DETI ULICE
Chlapcova Zivotni cesta na-
brala jiny smér diky Urazu. Pri
policejnim zdsahu proti mla-
distvym delikventdm se stal
cilem no¢niho pronasledovani
a zlomil si pravé rameno. Takto
indisponovan nevedél, kam se

uchylit. Ndhoda chtéla, Ze jed-
noho z jeho kamaradd napadlo
odvést jej do Centra pro déti
ulice Ndako ya Biso, které finan-
cuje Arcidiecézni charita Praha.
Tam byl pfijat a osetfen a jeho
zranéni bylo natolik vazné, ze si
vyzadalo pllro¢ni hospitalizaci.
Zameéstnanci centra vyuzili té-
to doby, aby s chlapcem zacali
pracovat, vyslechli jej a pokusili
se 0 jeho usmifenf s rodinou. Ti-
ganova maminka bohuzel sko-
nala v ¢ervnu 2014, sblizovani
tedy pokracuje s prarodici. Cen-
trum babicce poskytlo drobnou
pUjcku ve vysi 40 dolard, diky
niz rodina prodava drevéné uh-
I a udrzuje svdj rozpocet nad
nulou. Chlapec se kvdli dlouhé
prestdvce ve vzdélavani ne-
mUZe vratit do Skoly. Na takové
pripady jsou pracovnici centra
zvykli a majf k dispozici alterna-
tivni feSenf. Tigana tedy procha-
zi pfipravnym alfabetiza¢nim
kurzem ve specializovaném za-
fizeni. Po jeho absolvovéni bu-
de moci pokracovat v odborné
vyuce. Diky své slabosti pro auta
se v budoucnu vidf jako auto-
mechanik nebo fidic. a

SLUZBA DRUHYM A KRESTANSTVI

JDOU RUKU V RUCE

V uplynulém ro-
ce zahdjila diky
Trikralové sbir-
ce ¢innost Farni
charita Kolin. Do
jejiho cela byla
jmenovana LUCIE RUZKOVA
RYBAROVA.,Byla jsem vycho-

vana v kfestanském prostredi
a vzdy jsem tihla ke sluzbé
potfebnym. Proto jsem vystu-
dovala vyssi odbornou skolu
socialni prace a pfi zaméstna-
ni jsem si jesté doplnila vzdé-
lani o bakalarsky program so-
cialni a charitativni prace. Tim
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se mi jen potvrdilo, Ze sluzba
druhym a kiestanstvi jdou ru-

ku v ruce/ fika nova kolinska
reditelka.

U Posledni Trikralova sbir-
ka byla v Koliné velmi Uspés-
na...



Lucie Razkovd Rybdrovd (vpravo) na tikrdlové kolede.

V obcich kolem Kolina lidé
diky mistnim rozhlasim pre-
dem védeéli, Ze pfijdou koledni-
ci, a tak byli pfipraveni: napekli
buchty a koledniky velice mile
prijimali.V Koliné jsme snad po-
prvé vyzkouseli koledovat ddm
od domu, a pres pocatecni
obavy kolednikd se tento druh
koledovani osvédcil. Lidé nas
prijimali, zpivali s nami a radi si
nechali posvétit své domovy.

O Kam sméroval vytézek
sbirky?

Bylo skvélé, Ze jsme mohli di-
ky vytézku zfidit a vybavit obé
nase prvni sluzby: charitnf 3at-
nik i kontaktni misto Dobrovol-
nického centra sv. Bartoloméje.
Mohli jsme také vyskolit prvni
dobrovolniky a mizeme je na-
vic i pravidelné dovzdélavat.
Diky Trikralové sbirce mohla
nase farni charita zacit aktivné
pomahat potifebnym lidem
v okol.
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U Jak jste vybirala c¢innosti,
jimz se bude vase farni
charita vénovat?

Aktivné jsem se Ucastnila
komunitniho planovani soci-
alnich sluzeb v Koliné. Chtéla
jsem, aby se Farni charita Kolin
stala partnerem meésta a aby
pomohla v tom, v ¢em by
mohla byt uzite¢nd a potreb-
na. Nechtéla jsem jen vymyslet
néco, co by se ndm treba libilo,
ale nebylo by to zddané a po-
tfrebné. Charitni $atnik v Koliné
doposud chybél.

Dobrovolnické centrum
jsem si moc préla, protoze jsem
na vlastni oci vidéla ve svém
byvalém zaméstnani v social-
nim oddéleni Nemocnice Ko-
Iin, jak je to potfebnd a zasluz-
na c¢innost a jak diky navstévam
dobrovolnik{ vzdy pacienti po-
okfali. Pfemyslela jsem, zda by
bylo mozné, aby i osamélf se-
niofi Zijict v domdcim prostredf
méli takovou sluzbu - blizkého

(Centrun

socidlni sluzby v prazské arcidiec

Bulletin Arcidiecézni charity Praha vychaz

¢lovéka, ktery by s nimi rad tra-
vil ¢as, povidal si, ¢etl nebo Sel
na prochazku.

U S jakymi pocity se ohlizite
za prvnim obdobim svého
yreditelovani“?

Je to obrovskd zkusenost,
velka skola Zivota. Vazim si této
moznosti a zaroven vnimam
vlastné povinnost nabidnout
obyvateltim Kolina a okoli moz-
nost okusit kiestanstvi v praxi.

Obrovskym povzbuzenim je
pro mé vstficnost mnoha lidi.
Vlidna slova o tom, jak jsou ra-
di, Zze Charita v Koliné kone¢né
zacing pracovat. V neposledni
fadé pak citim, ze dilu je oprav-
du pozehnédno od Pdna Boha,
coz je viditelné na tom, kolik
véci se v relativné kratké dobé
podafilo.

U A jaké jsou vase vize do
budoucna?

Rada bych, aby se Farni chari-
ta v Koliné zabydlela a aby ji vy-
hledavali potfebni, dobrovolni-
ciizaméstnanci. V&fim, Zze jsme
na dobré cesté, kdyZ uz dnes
zajem dobrovolnikd prevysu-
je naSe moznosti, a my proto
hleddme prostor pro dobrovol-
nické centrum, v némz by pro-
bihaly aktivity jako doucovani
déti, vyuka cizich jazykd nebo
rukodélné dilny.

Chtéla bych, aby byla nase
Charita ostrovem lidského pfi-
jeti adustojnostiikvalitnim po-
skytovatelem socidlnich sluzeb.

a

i charita Praha, Londynskd 44, 120 00 Praha 2.
ahrani¢nf spoluprace); 222 512 401,
i); www.praha.charita.cz. Vychazf 2x ro¢né.

6: Tereza Hronova.

1x ro¢né také v elektronické podobé.
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