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Mili pratele,

v kvétnovém Bulle-
tinu najdete zprdvy
o tom, jak Charita
pomdhd v zahrani-
¢l a jak se muzete
do této pomoci za-
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ARCIDIECEZNI
CHARITA PRAHA

pojit. Nechybi aktudlIni informace
Z nasich socidlnich sluzeb.

Zveme vds na nékolik akci:

V Domové pro seniory Mukarov
probéhne odhaleni a poZehndni
pamétni desky kardindla Berana;
na Stfeleckém ostrové budeme
prezentovat nase sluzby, které po-
mdhaji zejména na Uzemi Prahy 1,

CHARITNI TYMY PRACUJI

v zemeétresenim postizeném Nepalu

Nepalem otfaslo 25. dubna nicivé zemétreseni. Nestésti si vyzada-
lo nékolik tisic obéti, mnoho zranénych a obrovské materialni Sko-
dy. Caritas Internationalis organizuje v zemi rozsahlou pomoc pro

desetitisice domacnosti.

Zemétfeseni zasahlo vice nez
osm milionl lidi ve 39 oblastech
a zcela znicilo ¢i poskodilo 365 000
domovd. Bezprostiedné po ka-
tastrofé byl do Nepalu vyslan
mezinarodni tym 33 pracovnikd
Charity, aby zajistil to nejnutnéjsi
- voduy, jidlo a plachty na pfeno-

covani. Zarovenn mapoval situaci
a vytvoril dalsi plan pomoci.

CHARITA ZAJISTi PRISTRESI
A BALICKY POMOCI

Podle planu pomoci na prvni
dva mésice jsou prioritou zejména
dodavky sad na postaveni docas-
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Cislo 5
15. kvétna 2015

béhem Muzejni noci nds mdzZete
potkat v Marianeu, vzdélavacim
stfedisku Charity CR.

S prdnim vseho dobrého
Magr. Eva Hradec¢nd

metodicka
socidlnich sluzeb

Nové Itizko v Domové

se zvldstnim reZimem.
Ctéte na strané 2.

nych pfistfeskd (tj. plachty, plasto-
vé folie, rohoze na spani, pfikryvky,
provazy a draty). Charita dale do-
da do 20 000 domacnosti balicky
s lampami, kanystry, dvacetilitrové
kbeliky a vybaveni na vafeni, tedy
panve, hrnce a dalsi potfebné na-
dobi. Pro stejny pocet domacnos-
ti jsou pripraveny také hygienické
balicky obsahujici mydlo, Cistici
prostredky, utérky, ru¢niky, kartacky
a pastu na zuby. Na pomoci se po-
dili i Charita CR. Den po zemétie-
seni vyhlasila vefejnou sbirku a na
okamzitou pomoc uvolnila ¢astku
200 000 K¢. ,Z vytézku sbirky zakou-
pime potravinové balicky, hygienické
balicky a také leéky pro chronicky ne-
mocné,” popsal zameér sbirky Lukas
Laube z Charity CR. a

Charita pro Nepal
Zapoijte se, prosim, do pomoci:
Sbirkovy ucet ¢.

55660022/0800, VS 107
DMS CHARITASVET,
tel. cislo 87 777
Dékujeme.




KARDINAL UKA POZEHNA PIMETNI' DESKU
kardinala Berana v Domove pro seniory Mukarov

oV S

| "

Dovolujeme si vas pozvat na
slavnostni odhaleni a pozehnani
pamétni desky na upominku kar-
dinala Josefa Berana, ktery byl od
roku 1963 v Domové internovan.
Pamétni desku pozehnd praz-
e sky arcibiskup kardinal Dominik
= Duka. Program bude pokracovat
1 zahradni slavnosti.

Pozehnéani pamétni desky se
uskutecni v patek 19. ¢ervna
2015 od 14 hodin v Domoveé pro
seniory Mukarov, Charitni 26,
Mukarov, Praha-vychod.

NOVE LUZKO

v Domove se zvlastnim rezimem

Pred tfemi lety oteviela Arcidiecézni charita Praha na Barrandové
Domov pro lidi s Alzheimerovou chorobou nebo dalsimi typy de-
menci. Jeho mala kapacita, nedavno zvysena ze sedmi na osm li-
zek, prispiva ke klidné domaci atmosfére.

Klientdm Domova slouzily do
nedavna dva dvoullzkové a jeden
tfilGzkovy pokoj. ,SouZiti klientd
s rozdilnymi potfebami a rezimem
dne a noci bylo v tfildzkovém pokoji
velmi ndrocné, vysvétluje feditelka
Domova lvana Otfisalova. ,Proto
jsme pfistoupili k pfesunu kanceldre
mimo prostory Domova.” Uvolnéna
kanceladf byla pfestavéna na novy
dvoullzkovy pokoj. Diky této zmé-
né bylo vytvoreno dalsi [0zko a za-
roven se podafilo snizit pocet |0-
Zek v plvodné tfildzkovém pokoji.

VELKY ZAJEM
O POBYT V DOMOVE
Pracovniky Domova tési velka
poptavka po jejich sluzbé. Zajem-
cl o sluzbu je zhruba dvakrat vice,
nez je mozné pfijmout. To vypovi-
da nejen o potfebnosti této speci-
alni péce, ale i o tom, ze je sluzba
poskytovana dobfe a ze se pracov-
nikdm dafi napliovat ocekavani,

kterd lidé vzhledem k charitnimu
charakteru zafizeni maji.

,Sluzba ma rodinny charakter, pro
klienty i jejich rodiny jsou prostredi
a sluzba prehledné, vysvétluje vy-
hodu malé kapacity Domova Ivana
Oftfisalova. | v nepfetrzitém provo-
zu se klientdm dostava skute¢né
individualni péce respektuijici jejich
specialni potfeby a jejich zdravi.

JARNIi DNY NA ZAHRADE
Umisténi Domova se zvlastnim
rezimem v prostorach byvalé ma-
tefské Skoly poskytuje klientdm
jedine¢nou moznost volného po-
bytu v pfilehlé zahradé. Zvlaste
nyni v jarnich mésicich travi klienti
pekné dny na terase, odpocivaji
na lavickach rozmisténych podél
zahradnich cest. ,Spolecné s klienty
také pecujeme o dva vyvysené, a tim
i dobfe pfistupné zdhony, vytvorené
z byvalych piskovist” uzavira Ivana
Otfisalova. a
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POZVANKA
NA VELETRH
POSKYTOVATELU
SOCIALNICH
SLUZEB
VPRAZE 1

y'

Méstska cast Praha 1 pofada
2. ro¢nik Veletrhu poskytovateld
socialnich sluzeb, ktery se usku-
tec¢ni 18. ¢ervna 2015 od 14 do
20 hodin na Streleckém ostrove.

Na veletrhu se predstavi také
Arcidiecézni charita Praha, Far-
ni charita Praha 1 — Nové Mésto,
Farni charita Praha 1 — Mala Stra-
na a Arcidiecézni dobrovolnické
centrum. Akci doprovodi kultur-
ni program. Vstup na tuto akci je
zdarma. d




MOZAIKA UDALOSTI Z ARCIDIECEZE
ZAHRANICNICH MISi

CHARITA USPORADALA
MEZINARODNI SEMINAR
O POMOCI UPRCHLIKUM

Ve dnech 21. a 22. dubna zorga-

nizovala Arcidiecéznf charita Praha
seminaf v ramci projektu Grundt-
vig,Koucovani — inovativni pfistup
k lepsi integraci uprchlikd”. Odbor-

nici z Rumunska, Slovenska a Ces- §
ké republiky, ktefi se zabyvaji po-

moci migrantm, méli pfilezitost
k vymeéné zkuSenosti a k rozvoji
metod pfi praci s uprchliky.

ASISTENCNI PES SE
PREDSTAVIL DETEM
A SENIORUM V GLORII

Déti z Azylového domu mély ne-
davno prilezitost zhlédnout vycvik
asisten¢niho psa. Vidély, jaké po-
kyny se pes zvlada naucit a jak po-
maha lidem s postizenim. Krasné
slunné odpoledne v pfitomnosti
asistencniho psa a jeho cvicite-
lek si uzily nejen déti, ale i seniofi,
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obyvatelé Domova se zvlastnim
rezimem.

FARNICI Z KOBYLIS
PODPORILI AZYLOVY

» DUM GLORIA

V patek 24. dubna predala fedi-
telka Farni charity Kobylisy Zuza-

t na Rehakova Azylovému domu

Gloria vybaveni pofizené z vytéz-
ku dobroc¢inného bazarku ve far-
nosti Kobylisy. Vybaveni zahrno-
valo varné konvice, mikrovinnou
troubu, ,chdvicku” a zahradnf su-
$ak na pradlo. Dékujeme za pod-
poru.

JARNI UKLID
V CENTRU FATIMA
S jarnim Uklidem v Centru pro

télesné postizené Fatima pomoh- |
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reditelka Centra. ,Upravili zahradu,
zryli a uklidili sklenik. Navic do néj
jiz vysadili rostlinky, které nam da-

W rovali. Pipravili kompostér, uklidili
| venkovni prostory. Provedli také
t né&jakou nutnou udrzbu v domé.

Moc za tuto pomoc dékujeme”

POLICISTE PROSKOLILI DETI
Z PROGRAMU ADOPCE NA
DALKU® V SHENBAGANURU
Indii poboufilo v nedavné dobé
nékolik pfipadd brutalniho nasili
na zenach. V reakci na tyto udalos-
ti zorganizovala mistni partnerska
organizace Charity v Shenbaga-
nuru Skoleni pro déti z programu
Adopce na dalku® a jejich spolu-
Zaky. Policisté jim davali tipy, jak
se zachovat v rizikovych situacich,
jak zlo¢inu pfedchazet a co délat,
kdyz se stanou jeho svedky.

Q

li pracovnici ze spole¢nosti LA- L

TECOERE Czech Republic s. r. o.
,Pracovnici z Latecoere odvedli
praci, na kterou se nam tézko hle-
daji pomocnici, fikéd Olga Petfiva,

POZVANKA NA PRAZSKOU MUZEJNI NOC 2015

V pofadi jiz dvanacty rocnik
Prazské muzejni noci probéhne
v sobotu 13. ¢ervna 2015. Tato ob-
libena kulturné-prezentacni akce
propagujici ¢cinnost muzei a galerii
pfindsi jiz od roku 2004 moznost
prozkoumat kulturni dédictvi me-
tropole v tak trochu jiném svétle.
Letos se do Prazské muzejni noci
zapoji 48 muzei, galerii a dalSich
kulturnich instituci v 80 objektech.

Mezi novacky letosniho ro¢niku
patif Charita Ceska republika, ktera

predstavi historii budovy Mariane-
um, Skoliciho a ubytovaciho zafi-
zeni Charity. Navstévnici Marianea
se mohou tésit na doprovodny
program:

& Socialni sluzby oc¢ima stu-
dentli FAMO, promiténi stu-
dentskych filmd se socialni te-
matikou (od 19-01 hod.)

& Charitni sluzby a zafizeni
v Case, vystava predstavi soci-
alni sluzby, ale i projekty v za-
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hranici, napt. Ceskou nemocni-
ci v Ugandeé (od 19-01 hod.)

& Vyvoj socialni architektury
v Cechach, piednéaska archi-
tekta (od 19.30)

sobota 13. ¢erven 2015
19-01 hod.
Machova 7

Praha 2 - Vinohrady

www.marianeum.cz
a




Je tomu nékolik dni, co nas ka-

lendar upozornil na Den matek.
Tento svatek symbolizuje uctu
k zenam, matkam a jejich roli

Zacileno na zeny:

WAk

ve spolecnosti. Prostfednictvim [

nasich Sesti projekti v Indii se
Zenam vénujeme béhem celé-
ho roku. Podivejte se s nami,
co vsechno zeny v ramci téchto
projektd podnikaji a co diky nim
ziskavaiji.

ZENY NACHAZEJi PRACI

Podle udajli OECD Zeny reinves-
tuji 90 % svych pfjmua do vlastnf
rodiny ¢i komunity, zatimco u mu-
20 se jedna o pouhych 30-40 %.
Mnoho Zen v rozvojovych zemich
vak nevykonava placenou praci.
Bud Zadna takova neni v blizkém
okoli k sehnani, Zzena postrada po-
tfebnou kvalifikaci, nebo pracovat
za penize neni v souladu s jeji kul-
turni tradicf.

V' ramci nasich projektl jsme
v péti rliznych lokalitach podnitili
vznik ekonomické samostatnos-
ti Zzen, které o Ucast v projektech
projevily zajem. Nejcastéji pod-
pofenou aktivitou jsou krejcov-
ské kurzy, dale se Zeny uci napfi-
klad vyrabét umélecké predméty
Ci zdobit sari. Maji také moznost
zacit chovat kozu ¢i kravu. Sou-
bézné s poskytnutym kurzem
a materialem ¢i vstupni investici

je nasi snahou pro tyto Zeny vyjed- g

nat i vyhodné pujcky u bank, pod-
pofit jejich znalost trhu, inspirovat
je ke sporeni. Citlivé jsou pfi tom

zohlednovany socidlni pomeéry, ze 1

kterych Zzena pochazi.

... VZDELAVAJI SE

Vétsina z nalich komunitnich
projektd vyuziva osvédceny kon-
cept svépomocnych skupin. | kdyz
to nenf jejich primarnim cilem, sku-
piny se ukazaly také jako dobry na-
stroj Sitenf informaci. Vesnické zeny
se tak naptiklad dovidaji informace
o AIDS ¢i podvyzive, uci se rdznym
technikdm osobnostniho rozvo-
je, dovidaji se o pravech své ko-

munity Ci kasty, odhaluji Skodlivé
pOVery.

A OVLIVNUJI MISTNI
SAMOSPRAVU

Nasi snahou je také podporovat
vys$Si angazovanost zen ve spolec-
nosti a politice. Jejich zrovnoprav-

JAK POMAHAJI ROZYOOVEPRO! EKTY CHARI

TYVINDII

neéni ma dle zkuSenosti pozitivni
vliv na snizovani chudoby ve spo-
le¢nosti. Proto jsou zeny v rdmci
svépomocnych skupin motivova-
ny k zapojeni se do ¢innosti svych
lokalnich samosprav a dale v tom-
to sméru vedeny.

Q

Vice podrobnosti o nasich projektech mizete
najit na nasich webovych strankach
www.praha.charita.cz
v sekci POMOC DO ZAHRANICI
- KDE POMAHAME - INDIE - PROBIHAJICi PROJEKTY.
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CESKY KLAVIRISTA VYSTOUPIL V KAMPALE

Dila Bedficha Smetany, Ludwi-
ga van Beethovena, Fryderyka
Chopina a dalSich svétovych
skladatell zaznéla v ugand-
ském hlavnim mésté Kampale

pfi benefi¢cnim klavirnim kon- —

certu prof. Miroslava Brejchy,
reditele Konzervatore Plzen.

Benefi¢ni koncert usporadala Ar-
cidiecézni charita Praha ve velkém
sale hotelu Sheraton v Kampale.
V zaplnéném sale usedli mimo

Program Adopce na dalku® rea-
lizuje Arcidiecézni charita Praha
jiz vice nez dvacet let. Hlavnim
cilem je pomahat ke vzdélani
détem a mladym lidem, kte-
fi by si jinak nemohli dovolit
studovat. V soucasné dobé je
do naseho programu zapojeno
10 500 déti. Kazdé z nich je né-
jakym zpusobem znevyhodné-
né, vzdélani kazdého z nich by
bez pomoci nasich darcl bylo
ohrozeno. Uvadime nékolik pfi-
kladi znevyhodnéni déti, pro
néz darce aktualné hledame:

£ 95 déti nema rodice
- zemrela jim matka, otec, pfipad-
né se jednd o Uplného sirotka ¢i
dité opusténé obéma rodici. V ob-
lastech, kde nas program pomaha,
se mnohdy i kompletni rodina po-

tykd se zavaznymi finan¢nimi poti- &

NA PODPORU CESKE
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INVESTUJTE S NAMI DO VZbEI.f\NI' PRO POTREBNE

ho nebo tato povinnost pfipadne
studentovi, ktery kv0li tomu opus-
ti skolu.

2 12 déti a studentii je samo
nemocnych &i postizenych

— zdravotni potize mdzou pfedsta-
vovat zasadni prekazku ve vzdela-
vani. Z dlvodU financnich, prak-
tickych nebo tfeba kvUli stigmatu
HIV ¢i télesného postizeni. Nasim
cilem je zpfistupnit zkuSenost
vzdélani i takto znevyhodnénym
detem.

2 314 rodin nevlastni poze-
mek

— mit vlastni ddm v podminkach
rozvojove zeme neni to samé co
U nas. MUze se jednat o chudy

G, T

zemi. Rodiny, kterym chybf Zivitel, [&2

jsou postizeny dvojnasob.

2 141 déti ma nemocného &

clena rodiny

- nemoc v rodiné zpravidla ne-
gativné ovlivni rodinny rozpocet.
| kdyZ nepostihne pfimo Zivite-
le rodiny, vzdy zvysuje vydaje na
operaci ¢i léky. Casto si také zada,
aby o nemocného nékdo pecoval.

Proto se stavd, ze matka travi ¢as |

misto v praci u l0zka nemocné-

NEMOCNICE V UGANDE

jiné velvyslankyné Francie pani
Sophie Makame (viz fotografie),
velvyslanci a zastupci zastupitel-
skych Ufadu dalSich zemi, sponzofi
koncertu a dalsi hosté. ,Z vytézku
koncertu jsme pofidili vybaveni pro
Ceskou nemocnici sv. Karla Lwangy:

' invalidni vozik pro pfevoz pacientd,

digitdini détskou vdhu pro novoro-

Y zence, tlakoméry a mikroskop,” in-

formuje sestra Laura Surmanova,
reditelka nemocnice.
a

domek s plechovou stfechou, ve
kterém jedinou mistnost obyva
rodina spole¢né s kozou ¢i psem,
o pfibytek bez hygienického zaze-
mi ¢i elektfiny. Nemit vlastni ddm
vsak znamena utracet kazdy meésic
mnoho prostfedkl na najem. Ne-
mit alespon maly kousek pozem-
ku s jedinou kokosovou palmou
znamena pfipravit se o maly pfi-
jem z prodeje kokosu.

Diky vam jsme schopni pfeko-
navat tyto i dalsi prekazky na cesté
za vzdélanim chudych v Indii a Af-
rice. Investovat do rustu jednot-
livel i celych komunit. Véfime ve
smysl této pomoci i ve vasi dalsi
podporu. Dékujeme!




tom negramotny kazdy paty
dospély ¢lovék. Neumi zacha-
zet s penézi, precist hodnotu
mince, bankovky, cenu zbozi,
jizdni fad, noviny ¢i nazev ulice.
V zambijském Mukonchi se lidé
rozhodli to zménit. Alfabetizac-
ni kurzy poradané Charitou ab-
solvovalo jiz vice nez 100 osob.
Je mezi nimi i pani Luliya. Poza-
dali jsme ji o rozhovor.

U Mizete se prosim predstavit?

Jmenuiji se Luliya Chisenga, na-
rodila jsem se 5. ¢ervna 1948 ve
vesnici Kayake.

O Reknéte nam prosim néco
o své rodiné.

Jsem vdova. MUj muz zemfel
v roce 2001. Méla jsem jedenact
déti. Pét jich zemfelo. ZUstalo mi

POMAHEJTE
NAM POMAHAT
V ZAMBII!

Arcidiecézni charita Praha podporuje
vzdélavani déti a dospélych v Zambii jen
diky podpofe Ceskych darcii. Zapojte se,
prosim, do programu Adopce na dalku’,
podpofte financné alfabetizacni kurzy
pro dospélé a dalsi rozvojové projekty
v Zambii.

ViCE INFORMACI:
www.praha.charita.cz,
pomocdozahranici@praha.charita.cz
nebo na telefonnim
Cisle 224 246 519.

Neumeét dist, psat a pocitat je |
nemyslitelné. V Zambii je pfi- £}

P\

uliya Chisena:

< ¥ 3

pét synU a jedna dcera. Vsichni
uz maji své rodiny. Mam jedenact
vnoucat a dvé pravnoucata.

VNOUCATA MI POM[\HAJEi DOM[\CI’MI l'lKOI.Y _

musela naucit, bylo drzet tuzku. Za
par mésicl jsem se naucila abece-
du a precetla jednoducha slova.

QO Cim si vydélavate na zZivobyti?

Mam malé policko. Péstuji rdzné
plodiny na prodej i pro vlastni po-
tfebu. Péstuji kukufici, fazole, slad-
ké brambory, burdky a mam par
bananovnikd.

U Méla jste nékdy prilezitost
chodit do skoly?

V détstvi to nebylo lehké. Mi ro-
dice brzy zemreli, vychovavali mé
prarodi¢ce. V dobé, kdy byla Zam-
bie kolonii, zde bylo malo skol.
Babicka mé ucila hospodafit, vafit,
rybafit a starat se o domacnost.
Tehdy jsem si ani neuvédomova-
la, ze by vzdélani mohlo byt dile-
Zité.

U Proc jste se prihlasila do alfa-
betiza¢nich kurz(?

Chtéla jsem umeét ¢ist a psat. Me-
la jsem radost, Zze se mUzu pfihlasit
bez ohledu na vék. Kurzy jsem za-
Cala navstévovat v roce 2010, kdyz
mi bylo 62 let. Ze zacatku to bylo
tézké. Prvni véc, kterou jsem se

U Jak daleko je Kayake od Mu-
konchi, kde kurzy probihaji?

Moje vesnice je od Mukonchi
vzdalena Sest kilometr(. Nekdy je-
du na kole, nekdy jdu pésky.

U Jak se na vase uceni diva oko-
li, vasi sousedé, vhoucata?

Slychdvam negativni komentére
od téch, kdo nerozumi dulezitosti
vzdélani. Sméji se mi a ptaji se, na
co mi skola v mém véku je. Rikaj,
ze ztracim cas. Moje vnoucata me
podporuji. Pomahaji mi s doma-
cimi ukoly. Myslim, Ze jsou na mé
hrdi.

L Co pro vas vzdélani znamena?

Vzdélani otevird mysl ¢loveéka,
umoznuje mu délat moudfejsi roz-
hodnuti. Kdo neumi &ist a psat, ne-
muze se Ucastnit déni v komunité.
Lidé ho nerespektuji. Rikdm rodi-
¢am, aby posilali své déti do skoly.
Je lepsi chodit do Skoly v détstvi,
ne az v pozdnim véku jako ja.
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