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Mili pratele,
letosni zima nds po
mnoha letech prekva-
pila svou intenzitou.
Vétsina z nds vsak md
misto, kde se citime byt

B2 W milovani, v bezpeci.
Nase klientky jej nemaiji. Celych 15 let
své existence Farni charita Praha 1

— Nové Mésto zasvécuje pomoci Ze-
ndm na okraji spolecnosti. Na pod-
zim se podafila dosud nevidand
véc: otevieni prvniho Cisté Zenského
nizkoprahového denniho centra.
Informace probéhla mnoha médii
a pfijemné nds prekvapila velkd vina
solidarity napfic vékovym spektrem.
Studenti organizuji sbirku hygienic-
kych potreb. Babicky posilaji baliky
zopacnéstrany republiky. Zavsechny

dary jménem pracovniku a klientek
ze srdce dékuji. Lidskad srdce se otevi-
raji a klientky se citi byt zase lidmi, cit,
Ze ndm nejsou lhostejné. Preji i ndm
vsem, abychom citili, Ze na nds zdle-
Zi, a abychom zdroveri svym blizkym
dokdzali vyjddrit, ze ndm nejsou lho-
stejni.
Magr. Lucie Rizkovd Rybdrovd
feditelka Farni charity
Praha 1-Nové Meésto

DEKUJEME ZA TRIKRALOVOU SBiRKU [ Kratce—
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TN - ‘== rum v Praze-Karling, které po-
TR :" . mahé lidem bez domova, za-
-1~ :,’} 1 7l== hajilo 13. ledna no¢ni provoz.
1 1t : HE Vice... # Arcidiecézni charita

Praha si pfipomnéla Svéto-
vy den migrantl a uprchlikd.
Vice... # Farni charita Vlasim
zve nejen koledniky Trikrdlo-
vé sbirky na benefi¢nf koncert
,Dékujeme vam 2017" ktery
probéhne 18. Unora od 16
hodin v Kulturnim domé Bla-
nik ve Vlasimi. Vice... # Cesti
a moravsti biskupové podeé-
kovali koledniklm, koordi-
natordm i darcm Trikraloveé
sbirky. Vice...

V prvni poloviné ledna pofadala Charita Ceska republika jiz se-
dmnacty rocnik Trikralové sbirky. Mali i velci kolednici prali lidem
stastny a pozehnany novy rok a zadali o koledu na pomoc lidem
v nouzi. ,Sbirka vzbudila velkou vinu solidarity,” fika reditel Arci-
diecézni charity Praha Jaroslav Némec. ,Dékuji véem darcim za
jejich podporu Finan¢ni prostFedky podpoh’ mnoho dﬁleiitych so-

veers

POSTNI ALMUZNA

- pomahejte plistem
Vice informaci »

Hledame REDITELE/REDITELKU

na okraji spolec¢nosti. Dékuji také nasim koordlnatorum a dobro-
volnikiim, bez nichz by sbirka nemohla byt uspésna.”
Vice o Trikralové sbirce v prazské arcidiecézi »

Domova pro seniory v Mukaiové.
Vice informaci »
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http://praha.charita.cz/trikralova-sbirka/2017
http://praha.charita.cz/sluzby/svterezie/aktualne/nizkoprahove-denni-centrum-umozni-lidem-bez-domova-preckat-noc-na-teple-zidli/
http://praha.charita.cz/sluzby/migrace/aktualne/svetovy-den-migrantu-a-uprchliku/
http://vlasim.charita.cz/akce/beneficni-koncert-dekujeme-vam-2017/
http://www.trikralovasbirka.cz/clanky/podekovani-ceskych-a-moravskych-biskupu/
http://praha.charita.cz/aktualne-z-adch/postni-almuzna-2017/
http://praha.charita.cz/volna-mista/reditel-domova-pro-seniory-kardinala-berana-v-mukarove/
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Historickym centrem Prahy prosel

pravod v cele s tremi krdli na velblou-

Kolednikim prispél prezident repub-
liky a fada dalsich osobnosti.
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Sbirka probéhla jiz po sedmndcté, v prazské arcidiecézi se do ni zapojilo na

1500 kolednika.

Koledniky pfijali i ve/vys/ana Itdlie,
Norska, Nizozemi a Filipin.

Trikrdlovou sbirku letos provdze-
lo mrazivé pocasi.

Animovany film pomaha Poradné Magdala
V PREVENCI PROTI DOMACIMU NASILI

Poradna Magdala proskolila pét
desitek odbornikd, aby uméli Iépe
rozpoznat domaci nasili a poskyt-
nout obétem ucinnou pomoc. Vy-
uzila pfitom film Zufivec, animova-
ny pfibéh vérné zobrazujici pocity
malého ditéte, které je sveédkem
domaciho nasili.

R

,Film Zufivec je pro nds cenny
ndstroj pro vzdéldvdni odbornikd,
ktefi pracuji s détmi. Pribéh je velmi
emotivni. Divdk se vzivd do role
hlavniho hrdiny, a to mu umoznuje
pochopit, ¢im dité prochdzi vysvét-
luje Sérka Martinovska, feditelka
Poradny Magdala. Ve Skoleni chce-

p

me pokracovat. A chystdme se také
do zdkladnich skol mluvit o domd-
cim ndsili i pfimo s détmi.”

Film Zufivec vznikl v Norsku
a Poradna Magdala je prvni Ces-
kou organizaci, kterd jej vyuziva
ve své praxi. Umoznila to podpora
Norskych fondd prostfednictvim
Nadace Open Society Fund Praha.

Vice informaci »

NADACE
@ OPEN SOCIETY FUND

Projekt podpofila Nadace
Open Society Fund Praha z programu
Dejme (Ze)ndm 3andi, ktery je
financovan z norskych fondd.
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http://praha.charita.cz/sluzby/magdala/aktualne/prakticky-prinos-filmu-zurivec-do-prace-poradny-magdala/

Indie se potykd se suchem. Vysy-

chaji studny, lidé maji nedostatek

pitné vody, zemédelskd Uroda je
mald. Mnoho rodin ztraci zdroj obzi-

= \y. Nezbyvajl penize na b&zné vyda-

Julie z Béloruska miize DIKY CESKYM DARCUM
TALENT

Sedmym rokem pomaha pro-
gram Adopce na dalku® JU-
LIl z Béloruska. Diky darcam
z Ceska mohla v zajmovych
krouzcich rozvijet svij vytvarny
talent. To ji smérovalo i v dalSim
studiu.

Jmenuiji se Julie Kurockina, pochd-
zim z Béloruska a je mi 18 let. Studuji
3. ro¢nik Grodnénské stdtni stfedni
Skoly, obor umeéni a design. Pldnuji
pokracovat ve vysokoskolském stu-
diu, chci se i naddle rozvijet v malbeé,
kresbé a grafice.

Bavi mé malovdni. Smési barev
mdzu vyjadrit stav mé mysli a nd-
ladu. Pfi malovdni jsem uvolnénd
a koncentrovand. Pfi malovdni ddvd
umeélec do svého obrazu Zivot.

Kromé malovdni i rdda ctu. Knihy
poskytuji pfileZitost rozvijet slovni
zdsobu, vytvdfi svétondzor a umoz-
Auji vytvdret si pfedstavy o hrdinech,
coz je pro rozvoj uméleckého a abs-

je v.domacnosti, ¢asto ani na Skolu.
Déti proto prerusuji Skolni dochazku.

Diky pomoci ¢eskych darcd md-
Zeme témto détem pomoci.V pro-

U

traktniho mysleni velmi ddlezité.
V knihdch jsou uloZené zkuSenosti
a znalosti jinych lidi. Z knih, které
jsem Cetla, cerpdm inspiraci i nd-
pady, jsou pro mé velkou motivacf
ke zlepseni sebe a svych vysledkd.
Do budoucna bych chtéla byt

INDII SUZUJE SUCHO. Rodiny nemaiji na $kolné pro déti

gramu Adopce na dalku® hradime
détem ze socidlné slabych rodin
vydaje spojené se vzdélavanim —
skolné, skolni pomUcky, uniformu,
skolni obéd. Zapoijit se do pomoci
je snadné.

Vice na www.adopcenadalku.cz.

Vice informaci »

dobrou vytvarnici a pedagoZkou.
To jsou dva cile, o které usiluji. Ba-
vi mé prdce s détmi. Byt ucitelem
je skvéld prilezitost realizovat své
tvarci schopnosti a pfitom preddvat
détem znalosti a touhu utvdret svét
kolem sebe. d

Nase ugandské uciliste navstevuje 63 dospelych.

Na nasem technickém udilis-
ti v Malongwe pokracuji kurzy
pro dospélé. U zen je nejoblibe-
néjsi kurz Siti na stroji a kadefr-
nicky kurz. Mezi muzi zase kurz
pro zedniky a automechaniky.

Nové jsme otevreli obor kuchaf/
¢isnik, kde se nasi dospéli studenti

NOVE V OBORU KUCHAR/fl'gNl'K

uci pfipravovat rlizna jidla a sprav-
ne je servirovat.

Kurzy jsou u dospélych velmi
oblibené a o studenty neni nouze.
Aktudlné se u nas vzdélava 63 do-
spélych. Jsou mezi nimi lidé, ktefi
Skolu nikdy nenavstévovali, i ti,
ktefi museli skolni dochéazku z fi-
nanc¢nich dtvodU ukoncit. d
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http://www.adopcenadalku.cz
http://praha.charita.cz/zahranici/kde-pomahame/indie1/indii-suzuje-sucho-rodiny-nemaji-na-skolne-pro-deti/

Pan Josef V. Zije pres dvacet let
na ulici. Pobliz Palmovky ma

své lezeni — matraci a plachtu. |

Pracovnici Azylového domu sv.
Terezie ho nékolikrat nasli ve

Bezdomovec Josef:

velmi zubozeném stavu. Napo- @

sled koncem ledna, kdy teplo- |

mér ukazoval minus deset stup-

nu. Josef byl promrzly na kost, |

nemohl ani vstat. V nizkopraho-

vém dennim centru se zahral, |

najedl a osprchoval.

U Josefe, vzpomenete si na na-
Se prvni setkani?

Ano, na Palmovce jste se starali
0 jiného ¢lovéka, ktery byl na ulici.

J& se vas ptal, kde je a co snim je. §

To jste mi nefekli. Od té doby jsme
toho spolu uz hodné zazili.

S panem V. spo-
lupracujeme pres
dva roky. Podari-
lo se ndm navd-
zat vztah davery,
takze zacal vyu-
Zlvat sluzeb naseho Azylového
domu. Zafridili jsme mu potreb-
né doklady, vyridili davky po-
moci v hmotné nouzi, sehnali
ubytovnu. BohuZel po tak dlou-
hé dobé Zivota na ulici mél Jo-
sef problém si ubytovnu udrzet.
Lidf jako pan Josef je v Praze
na ulici nékolik tisic. Jejich za-
pojeni do bézné spolecnosti je
velmi obtizné a poda’ii se bo-
huzel jen mensi skupiné z nich.
Pfesto md smysl projevovat
témto lidem nds zdjem, ddt
jim pocitit, Ze jimi nepohrddme
a jsme pfipraveni podat po-
mocnou ruku.
Mgr. Lukds Cuchna
socidlni pracovnik
Azylového domu sv. Terezie
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U Jak dlouho zijete na ulici?

Prakticky od revoluce jsem byl
jednou nohou na ulici. Pfisel jsem
O praci natérace. Tim to zacalo.
Pracoval jsem pak narazové a na-
Cerno. Bydlel jsem v3Sude mozné,
na ubytovnach, po znamych, ven-
ku. Od roku 2005 je to horsi a hor-
8.

U Co se stalo v roce 2005?

Zdravi se zhorSilo. Ta moje hla-
va... A navic jsem si jesté pochrou-
mal koleno. Na Palmovce mam
svlj brloh, kde jsem Sldpnul na
kus dfeva a kolenem se prastil
o beton. Bylo nadvakrat prasklé.

U Josefe, vim, Ze mate slabost
pro alkohol...

Mam rad rum, to je pravda. A ta-
ky si dam vino, ale to je jen voda,
vzdyt to ma jen 9 procent. Ale
vazné, kdyz jste na ulici, tak to po
urcité dobé jinak nejde. Navic mé

NEPOHRDEJTE NAMI JEN PROTO, ZE MATE VIC |

Foto: Lukds Cuchna

vazné boli nohy a ten chlast to
utlumf.

U Co vam na zivoté na ulici nej-
vic vadi?

To mé zdravi. NemUzu si obsta-
rat, co potiebuju. A hloupif lidi.

U Jak si predstavujete svou bu-
doucnost?

Jak? Asi nékde v teple, kam bych
se mohl vracet.

U Co byste rekl lidem, ktefi jsou
ve stejné Zivotni situaci?

At se drzi a snazi se svou situaci
vyresit.

U A co tém, kteri méli v zivoté
vic Stésti?

Aby si 0 sobé nemysleli bdhvi
o, jen proto, ze maji vic nez my.
A at nami nepohrdaji. Sami nevé-
di, jak mGZou dopadnout.
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