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Jak obstat?

-

Zazivdme dobu, kdy se vécidéjijinak
nez obvykle. \/sechno se déje mimo
zajeté koleje. Spolecnost je jind.

Jak obstdt, jak naijit stabilitu, pev-
ny bod, Boha v chaosu a zmatku?
Neni to vyzva pro kazdého z nds?

S U |

CiSLO 5 15. kvétna 2020 /Dmaé

Casto si v téchto dnech kladu
otdzku: Co je pro mé ddlezité?
Spoluprdce a vztahy! Brdt kazdé-
ho vdzné a v dcté, at je to roding,
spolupracovnik, dobrovolnik, do-
davatel, dondtor nebo potrebny
clovék. Pro¢? ProtoZe tak to déld
i Bah. On cekd, tvofi a buduje tim,
Ze je, nehledé na to, zda je vdlka,
epidemie nebo blahobyt. Tak néjak
pfirozené, bez velkého polemizo-
vani.

Velmi dékuji za prdci svym kole-
gum, studentdm, dobrovolnikam.

Pomohli jsme
'I 750 INDICKYM RODINAM

Pandemie covid-19 tvrdé zasdhla
Indii, zemi, kterd je desetitisicim
Ceskych darcu blizka diky programu
Adopce na dalku®.,Celime nejen krizi
zdravotni, ale zdroven krizi humani-
tdrnitika sestra Maria Goretti z Indie.
,/Adoptovanym” détem a jejich ro-
dindm, které prisly o pfijmy, jsme po-
slali mimoradnou finan¢ni pomoc
ve vysi 35000 USD (890 tis. K¢&).

,Pomoc sméfuje do stdtu Kar-
ndtaka, konkrétné do Honavaru,
Mangalore, Shimogy a Gulbargy,”
informuje Jaroslav Némec, feditel
Arcidiecézni charity Praha. ,Potra-
vinové balicky v hodnoté cca 500 K&
obsahuji 10 kg ryZe, 2 kg cukru, 2 kg
mouky, 2 kg lusténin, 1 litr oleje, ¢aj
a kofeni”

Pokracovani na strané 3 >
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Pracuji bez ohledu na tnavu. Za-
méstnanci Charity chtéji pomdhat
adélaji to dobre a obétave.

A na Ctendfe mdm velkou pros-
bu. Budte s ndmi. Myslete na nds
v modlitbé. Nikdy to nebude tak,
Ze pomtzZeme vsem, ale ,Coko-
liv jste ucinili jednomu z nejpo-
slednéjsich lidi, mné jste ucinili...”
(Mt 25).

sestra Radima Jana Ivancicova

metodicka socidlnich sluzeb
Arcidiecézni charity Praha

ARATCF ——

# Lidem bez domova nove
slouzi hostel Na Florenci 33.
Ubytovanym se snazime po-
moci v hledani prace a trvalé-
ho bydleni. $ Reditelka Farni
charity Slany Nina Kubistova,
povolanim zdravotni sestra,
posilila COVID oddéleni Do-
mazlické nemocnice. # Spo-
le¢nost Danone & Nutricia
CZ SK darovala détskou vy-
zivu. Diky tomu mUzeme po-
mahat rodindm s malymi dét-
mi. Dékujeme! Jak pozadat
0 pomoc... # Nase domovy
pro seniory a postizené jsme
vybavili tfemi oxygenerato-
ry, které pomohou v pfipade
dychacich obtizi. # V praz-
skych hypermarketech
Globus se zacatkem kvétna
uskutecnila potravinova sbir-
ka pro matky samozivitelky.
# Penzion U sv. Krystofa
se pfipravuje na znovuote-
vieni od 25. kvétna a pfijima
rezervace na ubytovani. Vice
O penzionu...



https://www.facebook.com/DanoneNutriciaCZSK/?__tn__=K-R&eid=ARDmFusWwgefzmf0Jdtcsf0yjLvdPVX_FXBcAv5gvo86x4vsO2r6e0Q9BMfRK4JUJQuNESVaEtlcGBg4&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARD5aJO3d1qN_krlDh0l6alC-7LRRoRdA3m09Q0n0oKYu4nSkOy2GqmS1G7h8qCARcNVTPDVMTLRdcqw-wTD6dAA3z_1DTymZALKucnhd8JYxHFJ2fDQPXv8AqXKJw604sM3DnRafWJmbmbLmaYT3gLiqI2FA_7UGAmUJpO6HdmxQXh6E_AQ-oWHhrRQ3BmH23ChC9P99S1NnNvoiSqGoMDmMSIaXOPOf-80a7QdtJMEeEbA3KpAxXkPKrLnNPU7nOG8Iuf2GXA_0KQOnNbPASafky-FWkjN6LtlqhSINZT-_sBi9DcDGAhJCP02fe7aSqhBKeVkeR5kfXTGx9V9tpUXhg
https://www.facebook.com/DanoneNutriciaCZSK/?__tn__=K-R&eid=ARDmFusWwgefzmf0Jdtcsf0yjLvdPVX_FXBcAv5gvo86x4vsO2r6e0Q9BMfRK4JUJQuNESVaEtlcGBg4&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARD5aJO3d1qN_krlDh0l6alC-7LRRoRdA3m09Q0n0oKYu4nSkOy2GqmS1G7h8qCARcNVTPDVMTLRdcqw-wTD6dAA3z_1DTymZALKucnhd8JYxHFJ2fDQPXv8AqXKJw604sM3DnRafWJmbmbLmaYT3gLiqI2FA_7UGAmUJpO6HdmxQXh6E_AQ-oWHhrRQ3BmH23ChC9P99S1NnNvoiSqGoMDmMSIaXOPOf-80a7QdtJMEeEbA3KpAxXkPKrLnNPU7nOG8Iuf2GXA_0KQOnNbPASafky-FWkjN6LtlqhSINZT-_sBi9DcDGAhJCP02fe7aSqhBKeVkeR5kfXTGx9V9tpUXhg
https://praha.charita.cz/zachranujeme-potravinovou-pomoci-ty-kdo-jsou-bez-prijmu-a-hrozi-jim-hlad/
https://praha.charita.cz/zachranujeme-potravinovou-pomoci-ty-kdo-jsou-bez-prijmu-a-hrozi-jim-hlad/
https://krystof.cz/
https://krystof.cz/

DVA MESiCE DOBROVOL
\'/ Domové p

Branou Domova pro seniory
kardinala Berana po dva mésice
neprosel nikdo z jeho obyvatel
ani pracovniku. Pfisné opatreni

ma jasny cil. Ochranit seniory 3

pred nakazou koronavirem.

Dvanactihodinové smény se pro-
ménily na dvoutydenni. Reditelka

Alena Hankovd se v této narocné [L

dobé rozhodla podpofit svij tym
a v Domove zUstava po celou dobu
dobrovolné karantény: ,Od zacdtku
jsem vérila, Ze to zviddneme. Neméla
Jjsem pochybnostio tom, Ze je to dobré
apotfebné opatreni. Nejndrocnéjsi by-
ly prvnidvatydny, to asinejen promne,
ale pro cely tym pracovnikd — téch, co
nastoupili do prvni smény, i téch, ktefi
se doma ptipravovali na striddni”

R

A na co se nejvic tési, az se po tak
dlouhé dobé vrati dom0? ,Jedno-
znacné obejmu svoje détil Mdm tfi
dcery (22,17 a 12 let), jsem s nimi kaz-

ro seniory

dy den v kontaktu, ale moc se téSim na
takové obycejné situace, aZ spolu néco
uvatime nebo pujdeme vyvencit psa.”

Ctéte cely rozhovor »

Pracovnici Charity se osvédcili
pFi pomoci €lovéku bez domova
nakaZzenému koronavirem

Pan Miroslav (34) se obratil na tes-
tovaci misto v Nemocnici Na Bu-
lovce poté, co u sebe pozoroval
pfiznaky koronaviru. Vysledek testu
byl pozitivni. Pribéh nemoci ne-

vyzadoval hospitalizaci, ale jen do-
maci karanténu. Pan Miroslav lékafe
prekvapil sdélenim, Zze Zadny do-
mov nema. Zije uz tfi roky na ulici.

Ctéte cely ¢lanek »

POMOC potiebnym PRICHAZI

diky NASAZENI feditelky dobrovolnice

Farni charita
Mnichovice
jesté pred
dvéma lety
vubec neexis-
tovala. Dnes
Uz o ni v re-
gionu dobie
védi staros-
tové, urednici
na obecnich
uradech, ¢lenové socialnich ko-
misi, ale zejména spousta lidi,
ktefi jsou navic ochotni jejim

s

prostrednictvim pomahat svym
sousedim. Za svou existenci
vdééi toto dilo LUCII PROCHAZ-
KOVE.

3 Pro¢ jste se do nééeho tako-
vého pustila?

Po matefské jsem chtéla pracovat
nejen ve 3kolstvi, ale také v n&jaké
charitativni organizaci. V Mnicho-
vicich takova organizace chybé-
la. A tak jsem se rozhodla ji zalo-
Zit.

# Zvlasté v dobé nouzového
stavu jste se intenzivné zapojili
do pomoci potiebnym.
Pomohlijsme sehnat a koordinovat
dobrovolniky na donasku nakupu
seniordm. Nase mapa rajont pro
Ttikralovou sbirku poslouzila nyni
pro rozvoz dezinfekce do vsech
domacnosti v Mnichovicich. A sa-
mozrejmé jsme propoijili lidi, ktefi
Sili rousky a ktefi je naopak potfe-
bovali — na Mnichovicku i v praz-
skych nemocnicich.

Ctéte cely rozhovor >



https://praha.charita.cz/rozhovor-dva-mesice-dobrovolne-karanteny-v-domove-pro-seniory-kardinala-berana/
https://praha.charita.cz/pomoc-potrebnym-v-mnichovicich-prichazi-diky-nasazeni-reditelky-dobrovolnice/
https://praha.charita.cz/pracovnici-charity-se-osvedcili-pri-pomoci-cloveku-bez-domova-nakazenemu-koronavirem/
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| Ce zasazenijsou socialné slabi, ktefi

Pomohl jsme 1750 indickym rodinam

» Dokonceni ze strany 1

Preventivni vladni opatfeni omezi-
la pohyb lidi a promeénila ze dne na
den Zivoty 1,3 miliardy IndC. Nejvi-

jsou zavisli na namezdni praci. Jsou

\ mezi nimi fidici, pouli¢ni prodejci,

zednici, uklizecky, Svadleny a mno-
zi dalsi.
Vlada poskytla ryzi a ¢ocku nej-

chudsim rodinam, které maji po-
, tvrzeni o tom, Ze jsou jejich pfijmy

Benitu Priyu jsme podporovali
v programu Adopce na dalku od
roku 2006. Dokazala vystudovat

dlouhodobé pod hranici chudoby.
,Potraviny rodindm vystaci maximdl-
né na dva tydny,” vysvetluje P. Pinto,
feditel partnerské organizace v Shi-

nejdfiv stfedni skolu a poté osetfo- ™
vatelsky kurz. Po ukonceni stfedni =

skoly uvazovala o duchovni cesté |
a o vstupu do kongregace sester

karmelitanek. Zivot ji viak ved| ji- %

nym smerem. Své poslani nasla ve
zdravotni péci. Jako kvalifikovana
zdravotni sestra pomaha nemoc-
nym a také chudym pacientiim,
ktef{ by si jinak oSetfeni nemohli
dovolit.

moze. A tak se obratil na Arcidiecéz-
ni charitu Praha s prosbou o pomoc.

,Rozhodli jsme se finan¢né pod-
pofit 1 750 nejchudsich rodin, je-
jichZ détem pomdhdme v programu
Adopce na ddlku®. Diky ceské po-
moci ziskaji lidé na vesnicich nejen
potravinovou pomoc, ale i mydla,
dezinfekci, Iéky a dostanou se k nim
také informace o tom, jak se ndkaze
brdnit.

,Dékujeme stédrym ddrcim v Ces-
ké republice. | kdyz sami prochdzite
tézkym obdobim, myslite na nase
potfebné rodiny. Jsme za to velmi
vdecni” vzkazuje sestra Maria Go-

Kontakt: 737 280 635
Provozni doba: v pracovnich
od 10 do 15 hodin

POTREBUJI POMOC

Krizova linka socialni

pomoci

dnech

MORU POMOC]

Pomozte financnim darem

Vas dar mdzete poslat na bankovni Ucet

749011/5500

var. symbol:

Potravinova pomoc

Jste-li v obtizné situadci,
napiste nam na e-mailovou adresu
praha@praha.charita.cz.

1920 (r)
1919 (Uganda, Indie, Zambie, Bélorusko)

Pomohli jsme 1 750 indickym rodinam.




Adopce na dalku® VZDELAVA ZDRAVOTNIKY

Zdravotniobory jsou mezi,adopto-

% vanymi” studenty oblibené, proto-
| ze s timto vzdélanim mohou ziskat

dobrou praci v mistnich nemoc-
nicich a zdravotnich stfediscich.
Stovky byvalych studentd podpo-
rovanych z Ceské republiky tak stojt
v prvni linii pfi zvladani soucasné

— Bl pandemie.

»Jako prvni z nasi rodiny jsem
vystudoval stfedni skolu. Diky
vasi podpore jsem mohl ve
studiich dokonce pokracovat.
Dnes jsem absolventem Odborné
zdravotnické skoly,” fika Vincent
Tembo ze Zambie.

KdyZ se v zambijské Mpanshye
na zac¢atku roku 2008 oteviral pro-
gram Adopce na dalku®, Vin-
cent Tembo byl jednim z prvnich
podporovanych studentd. Odmala
vyrlstal v okoli misijni nemocnice
svatého Lukase, a tak neni divu, Ze
jeho pranim vzdy bylo pomahat li-
dem. Jeho matka v této nemocnici

uklizi a ze svého vydélku se snazila
pfispivat Vincentovi na skolni po-
platky. Zaplatit stfednf, nebo do-
konce vyssi Skolu pro ni vsak bylo
nemozne.

Po stfedni Skole se Vincentovi
podafilo projit pfijimacimi poho-
vory na mistni Odbornou zdravot-
nickou Skolu, kam se hl3sily stovky
uchazecd. V Cervenci 2016 pak za-
Cal své tiifleté studium.

JVincent byl cilevédomym stu-
dentem,” fikd vedouci zambijské
charitni mise Ales Vacek. VdZil si
podpory svého ddrce v Cechdch.
Dobre védél, ze bez této pomoci by
studovat nemohl, a tuto sanci nepro-
marnil o

»~Adoptovani“ studentii jejich rodice

Skoly téméF po celém svété jsou

zaviené kvuli prevenci Sifeni °

koronaviru. Studenti zlsta-
vaji doma. Néktefi se rozhodli
pomahat. Ani,adoptovani” stu-
denti nejsou vyjimkou.

Do pomoci komunité se zapojila
Sowmya z Indie, studentka 2. ro¢-
niku bakalarského studia. Spolu se
svou maminkou navstivily mistni
trh, kde Sifily osvétu o prevenci
koronaviru. Viysvétlovaly dalezitost
dodrzovani socialni distance, no-
Senf rousek a disledné dodrzovani
zasad osobni hygieny.

DOBROVOLNICI DEZINFIKUJi
MIiSTNi NEMOCNICI

P. Arun, ktery koordinuje nas pro-
gram Adopce na dalku® v indickém
Coimbatore, dal dohromady skupi-
nu dobrovolnikd. Spole¢né rozda-
vaji potfebnym rodindm potraviny

POMAHAJI KOM

UNITAM
LI

Pani Ponnuthai, maminka studentky Saranayi

a prostfedky pro osobni hygienu.
Telefonicky predavaji informace
o koronaviru, aktudlnich vlddnich
opatfenich a zplUsobech prevence.

Zapojilo se mnoho studentd a ro-
di¢d nasich ,adoptovanych” déti.
Maminka studentky Saranayi, pani

Ponnuthai, vysvétlila souseddm, jak
ddlezité je spravné myti rukou, a na-
sledné sito spolu vyzkouseli. Pani Ka-
nagavalli, maminka naseho studenta
Guruprakashe, spolu s ostatnimi ze-
nami dobrovolné dochazi pomahat
s dezinfekcf do mistni nemocnice. O

SLEDUJTE NAS TAKE NA SOCIALNICH SITICH:
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