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Vanocni darky
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V souvislosti s adventni dobou se
casto pise, Ze se mame zastavit, za-
myslet, my véricisinajit vice casuna
modlitbu a nezameénit Vdnoce za
horecné nakupovdni. Ale co ddrky?

V' nasem Azylovém domé zacinaji

byt nékteré maminky smutné, ze
nemohou koupit détem vse, co by
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si praly (I kdyz diky nasim stédrym
sponzorum ddrky i vdnocni veceri
vZzdy mdme). Nékteré se o to snazf
iza cenu dalSiho zadluzeni.

A tak se vzdy v této dobé setkd-
vdme a poviddme si o tom, co se
komu vybavi, kdyz se fekne Vdno-
ce? Odpoveédi jsou velmi podobné
— maminka se mnou pekla cukro-
vi, chodili jsme s dédou do lesa pro
vétvicky, zdobili jsme s rodinou v le-
se strom pro zvitdtka atd. To vse md
spole¢ného jmenovatele. Je ndm
vzdcnytencas, kdyndmnékdosIds-
kou preddval kouzlo Vdnoc. A tak si
vZdy zdvérem fekneme, jaké zdZitky

DAREK NOVOROZENCUM
v Ugandé

Pro Ceskou nemocnici sv. Karla
Lwangy jsme zakoupili pretlako-
vé ventilace CPAP, specialni zafi-
zeni, které pomahd zachranovat
pred¢asné narozena miminka.
Ta mivaji potize s intenzitou dy-
chani a opakované se jim zasta-
vuje dech. Kazdy nadech je pro
né stejné tézky jako ten prvni.

Lékafi z Buikwe se proto na darce
obratili s prosbou o ndkup téchto
dychacich pfistroji na novoroze-
necké oddéleni. ,Mésicné se totiz
potykali s dvaceti takovymi pfipady.
Od nynéjska je pomdhayji fesit hned
tfi tato zafizeni informuje z Buikwe
feditel Ceské nemocnice James Ka-
zungu. Q
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mohou détem pfipravit i bez penéz.
A také se ucime pocitat svoje po-
Zehndni. Tu spoustu véci, které jsme
dostali a bereme jako samozrej-
most. Jidlo na stole, zdravi, rodinu,
déti, pratele. Schvdlné si to zkus-
te, kolik toho bude. A to vsechno
proto, Ze se v jednom chlévé o vd-
nocni noci narodil ten, ktery bude
nazyvdn Krdl krdld, Knize pokoje,
Spasitel svéta, Syn Boha Zivého.
Nejvétsidar, jaky siumite predstavit
pro kazdého z nds.
Magr. Jana Hrdlickovd
SM Imelda OSF
feditelka Azylového domu Gloria
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# Zrizujeme telefonni lin-
ku 776 018 533 pro osamélé,
ktefi potfebuji o své situaci
komunikovat. Vice... # Chari-
ta CR provedla priizkum na
téma dostupnosti bydlent.
Vice... # Nadace CEZ vénova-
la dar na ndkup 12 notebook
pro déti ze socidlné slabych
rodin. # Od 5. prosince vldda
zmirnila zékaz navstév v domo-
vech socialni péce. Vice...

Adventni vyzva

OBDARUJTE
O VANOCICH NEJEN
SVE BLIZKE.

PRISPEJTE
NA POTRAVINOVOU

POMOC LIDEM
V NOUZI.

Vice na strané 5 »
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https://praha.charita.cz/telefonni-linka-pro-osamele/
https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/kazdy-osmy-cech-ma-strach-ze-se-do-roka-bude-muset-stehovat/
https://praha.charita.cz/zverejnujeme-kontakty-pro-objednani-navstevy-v-nasich-domovech/

ROZSIRUJEME pomoc LIDEM BEZ DOMOVA

o novou hocleharnu

Tri desitky lidi bez domova
mohou stravit zimu v krizové
nocleharné v Praze Malesicich,
ktera funguje od 1. prosince
diky podpore Magistratu hl. m.
Prahy.

MalesSickad nocleharna je oteviena
24 hodin denné a jeji provoz zajis-
tuje Armada spasy a Arcidiecézni
charita Praha. Nocleharna je urcena
zejména lidem se zvySenymi zdra-
votnimi potfebami. Julie Holanova
z Arcidiecézni charity Praha popi-
suje: ,Vétsina md néjaky zdravotni
problém, har chodi nebo se zotavuji
znemoci ci urazu.”

Ctéte cely ¢lanek »

Potravinova
sbirka

V8echna ocekavani predcila listo-
padova Sbirka potravin. Darci veé-
novali 440 tun potravin a drogerie
pro potifebné. Atmosféru sbirky
pfiblizuje reportdz Zazrak v nym-
burském Albertu. O

kové bali¢ky pro stovku lidi bez
domova chystd Azylovy dim
sv. Terezie.

@ Détem v azylovych domech,
socialnich bytech a socialné po-
trebnych rodinach pfipravujeme
vanocni darky.

@ Nadace AGEL obdarovava tra-
di¢né, jiz ctvrtym rokem, déti i ma-
minky v Azylovém domé Gloria.

Jak muze pomoci
verejnost

# Potkate-livmrazu clovéka bez
domova, ktery potfebuje po-
moci, volejte linku 156 praz-
ské mestské policie. Straznici
ho nasméruji na misto, kde
muze stravit nocleh v teple.

# Darujte obleceni. Upotiebime
zimni bundy, kalhoty, boty,
svetry, spodni pradlo a ponoz-
ky. Sbérné misto je v Pernero-
ve 20 v Praze Karliné. Vice...

# Podporte finan¢né chod so-
cialnich sluzeb pro lidi bez
domova. Vice...

TRI KRALOVE PRIJDOU

Charita pripravuje 21. trikralovou sbirku. Tri kralové chtéji pri-
nést pozehnani do roku 2021 navzdory koronavirovym opatre-
nim. A tak se pripravuji na koledu s rouskami, a pokud epidemio-
logicka situace neumozni setkani kolednik s darci tvafi v tvar,

chysta Charita i koledu virtudlni.

ALOVA
RIKRAL
¢ SBIRKA

s postizenim udrzujeme vanocni
zvyky, vyrabime adventni vénce,
peceme cukrovi a schazime se pfi
adventni modlitbé a rozjimani.

@ V Domové pro seniory kar-
dindla Berana ozdobili na zahra-
dé vanolni strom a postavili jes-
licky.

@ V Domové sv. Rodiny pro lidi
s mentalnim postizenim pfipra-
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vujf vadnoc¢nf vyzdobu, na které se
podle svych moznosti podileji oby-
vatelé Domova v terapeutickych
dilnach.

@ Krajané, ktefi presidlili do
Ceska, zaziji letos prvni Vanoce
v zemi svych pfedkd. Charita jim
pomaha v integraci. A také je uci
slavit Ceské Vanoce — péct cukrovi,
plést adventnivénce, zpivat koledy
a mnoho dalsiho. o


https://praha.charita.cz/rozsirujeme-pomoc-lidem-bez-domova-o-krizovou-nocleharnu-v-malesicich/
https://praha.charita.cz/sluzby/charitnisatnik/#chci-darovat-obleceni
https://www.darujme.cz/projekt/1200288
https://praha.charita.cz/podzimni-kolo-sbirky-potravin-zazrak-v-nymburskem-albertu/
https://praha.charita.cz/podzimni-kolo-sbirky-potravin-zazrak-v-nymburskem-albertu/
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=377 oo Domov v béloruském Krycevé

ZREKONSTRUOVAN DIiKY CESKYM DARCUM

Domov pro seniory a lidi s po-
stizenim v béloruském Kryceveé
se prestéhoval do zrekonstruo-
vanych prostor v aredlu mistni
nemocnice. Umoznil to dar Ar-
cidiecézni charity Praha.

JAK JSEM KOUPILA , adoptivni“ dcerce
v Ugandé KOZU

Jelikoz svou praci délame oprav-
du srdcem, ,adoptovali“ jsme
i my nékolik chudych déti touzi-
cich po vzdélani.

Kolegyné Kamila, kterd pracuje v na-
$ikontaktnikancelafi,ma uzroka pal
v péci malou Dezirantu z Ugandy.
Na tehdy pétileté dévcatko ji upo-
zornila kolegyné Dominika: ,Koukej,
ta md stejné saty jako ty!” Deziranta
se navic narodila ve stejny den jako
maminka Kamily a byla do progra-
mu registrovana na Kamilin svatek.
Dost voditek pro spravny vybér.

Domoy, ktery cesti darci podporuji
od roku 2018, ziskal na jafe tohoto
roku noveé prostory v krycevské ne-
mocnici. Seniofi a lidi s postizenim,
jejichZ zdravotni stav vyzaduje lé-
kafsky dohled, se tak dostali blize

Roztomilé dopisy a obrazky ted
uz Kamila nemusi darctim zavidét,
sama je dostava a s radosti na né
odpovida. Kamiliny déti mély z no-
vé sestficky v Africe velkou radost
a hned v prvnim dopise ji poslaly
obrazek své rodiny.

Deziranta ma pét sourozencd.
Pro rodice je tézké zajistit prostfed-
ky na zakladni fungovani rodiny,

Pokud byste chtéli
»Svym“ détem
poskytnout
podobny dar,
kontaktujte prosim
Centrum
zahranicni spoluprace
natel.: 224 246 573
nebo e-mailu
pomocdozahranici
@praha.charita.cz.

k odborné zdravotnické péci vcet-
né noc¢nf pohotovosti.

Nové prostory vsak vyzadovaly
kompletnirekonstrukci.Vedeni Do-
mova se obratilo na Arcidiecézni
charitu Praha s prosbou o pomoc.
Ta diky ¢eskym darclim poskytla
dar ve vysi 8.000 EUR (210 tisic ko-
run). Obdobnou castkou pfispélo
mesto Krycev.

V celé budove byly ve velmi $pat-
ném stavu podlahy i okna, omitka
ze stén opaddvala. Bylo potieba
vymalovat, vymeénit svétla a zre-
novovat koupelny. Zachovana by-
la kapacita 35 I0Zek. Rekonstrukce
probihala od cervna do zafi, v fij-
nu probéhlo stéhovani a slavnosti
otevren.

Ctéte cely élanek »
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natoz na skolné pro vsechny dé-
ti. Situaci vylepsi novy pfirstek
do rodiny — koza, na kterou jim
Kamila pfispéla. Tento zpUsob
pomoci je pro ugandské rodiny
nesmirné cenny a usnadnuje ka-
zdodenni snahu o zabezpecleni
obzivy.



https://praha.charita.cz/domov-v-beloruskem-kryceve-zrekonstruovan-diky-ceskym-darcum/

Také Vinayak pochazi z Indie

a vystudoval diky programu j
Adopce na dalku®. V détstvi snil §
opovolanifidice.Jako skoro kaz- ¥*
dy kluk miloval auta a motory. l}

Vidya z Indie ma dvé sestry
a chudi rodi¢e nemohli zaplatit
vzdélani véem détem. Divka by-
la nastésti v roce 2007 vybrana

' do programu Adopce na dalku’.

~Adoptivni maminka“ paniKlara
ji podporovala ve studiu na za-
kladni, stiedni i vyssi Skole.

Postupné se ale jeho zajmy mé- © - -

nily. Vynikal v matematice, spor-
tech a malovani.

Své okoli prekvapil, kdyz si vybral
bakaldfsky obor vizualniho ume-
ni, na ktery navazal kurzem poci-
tacové animace. Nyni pracuje v IT

spole¢nosti jako animator. Pfes
vdechny své Uspéchy zUstava vel-
mi pokornym: ,Chci podporovat
své rodice. Jsem jim vdécny za to, Ze

LABORANTKOU diky programu Adopce na dalku®

Dnes pracuje Vidya v laboratofive
mésté Manki. Uz nebydli v hostely,
ale pronajima si vlastni byt a stoji
pevné na svych nohou: ,Z celého
srdce dékuji paniKldre za vsechno, co
mi umoznila. Kdyz mdm volno, pro-
chdzim se po lese, vzpomindm na ni
a citim velkou vdécnost.” Q

mi nechali svobodnou vili ve vybé-
ru Skoly a povoldni. Dékuji také mé
Ceské rodiné, bez které bych nemohl/
vystudovat. O

TRI PLICNi VENTILATORY
pro honavarskou nemocnici

Kdyz udefila pandemie covid-
-19, viechny kliniky prestaly lé-
Cit pacienty, ktefi pfrisli s horec¢-
kou, kaslem a dusnosti.

To ovsem neplatilo o Nemocnici
svatého Ignace, kterou Arcidiecéz-
ni charita Praha podporuje od roku
2002. ,Spolupracovali jsme s urady
pfi organizaci karantény pacientd
apozdéjiprijejich lécbé ilustruje ses-
tra Rita D'Souza z kongregace misij-
nich sester Kralovny apostolU, kterd
v nemocnici pracuje jako primarka
a pediatricka poslednich 17 let.
Nemocnice se ale opakované

dostavala do neresitelné situace.

~Mnohokrdt, kdyz byli pacienti v kri-
tickém stavu s pfidruzenymi nemo-
cemiamy jsme nebyli schopni zvidd-
noutlécbu, Zddalijsme o preloZenido

f ©

Jnstagram

jinych a lépe vybavenych nemocnic.
Odpoveéd byla castokrdt zamitavd -
Zddnd ldzka k dispozici. Citili jsme se
bezmocni, protoZe jsme nemohli na-
bidnout adekvdtni pomoc.”
Nejsmutnéjsi pfibéhy se tyka-
ly starSich lidi, ktefi byli pfivezeni
k 1é¢bé v posledni chvili. Mnoho
z nich zemrelo béhem kratké doby
po pfijezdu do nemocnice. ,Mdme

| potize s kapacitou plicnich ventildto-

rd, protoZe v soucasné dobé mdme

~ kvyuZiti pouze dva,” posteskla si ses-

tra Rita. Situaci nyni pomUze vyfesit
Arcidiecézni charita Praha, ktera do
Honavaru odesila tfi plicni ventila-

Vydéva Arcidiecézni charita Praha, Londynska 44, 120 00 Praha 2, bulletin@praha.charita.cz. Vychazi 11x ro¢né.
Predesld vydani Bulletinu najdete na strance www.praha.charita.cz/onas/bulletin.
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OBDARUIJTE O VANOCICH NEJEN SVE BLIZKE
Prispéjte na :
POTRAVINOVOU POMOC
LIDEM V NOUZI

Distribuujeme ro¢né tuny potravinové pomoci lidem, ktefi jsou v nouzi
% a kterym hrozi hlad. Potraviny ziskavame diky evropskému fondu FEAD

i z potravinovych sbirek. BEhem druhé viny koronaviru se na nas

obratilo takové mnozstvi potfebnych lidi, Ze zasoby potravin obcas

dochazeji. Prosim, prispéjte na jejich nakup, aby pomoc mohla
pokracovat dal.
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Vas dar 500 korun zajisti Vas dar 800 korun %‘
POTRAVINOVY PRy
v AZ ETvRELEMOY
RO RODINU.
BEZ PRISTRESI.

”‘@

Prosime,
podpofite sbirku
%5 darem na konto

\ 749986/5500.

% Vas dar 1509 ke variabilni symbol
zabezpecdi
POTRAVINOVOU 41
POMOCI nebo darujte on-line.

VICECLENNOU %
RODINU. ‘


https://www.darujme.cz/projekt/1203879
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