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Do priubéhu sbirky v roce
2021 zasahla pandemie ne-
moci covid-19 a v souvislosti
s ni pfijata opatieni. Po dobu
trvani patého stupné PES
kolednické skupinky do ulic
nevyrazi. Koleda ale zrusena
neni!

Zdravi kolednikd i darct je pro
nas na prvnim misté a kole-
da se proto zatim uskutecni
pouze ve virtudlnim prosto-
ru. Navstivte webové stranky
www.trikralovasbirka.cz.
Cekajf tam na vés koledni¢ci
se svou koledou. Obdarujte je
a pfijméte pozehnani.

| virtualni kasicka umoznuje
darclm prispét pfimo té Cha-
rite, kterd u vas kazdorocné
koleduje. Staci zadat nazev
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Na strané 8-9 se dozvite, jak vase dary pomohou >

vaseho meésta, obce nebo
vase PSC. Systém vam zacne
naseptavat nejblizsi koledu-
jici organizace. Pro pfispéni

Arcidiecézni charité Praha
sta¢i uvést ,PRAHA ACH”
nebo zadat jakékoli prazské
PSC.O

Azylovy dium sv. Terezie
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HLASIi NARUST LIDi BEZ DOMOVA

Lidi bez domova pfibyva.
Arcidiecézni charita Praha
jim nabizi podporu pfi na-
vratu do bézné spolecnosti
a béhem zimy navic rozsifuje
pomoc o novou krizovou noc-
leharnu. Podrobnosti pribli-
Zuje STANISLAV FIALA, reditel
Azylového domu sv. Tere-
Zie.

# Pribyva lidi bez domova?
Bohuzel ano. Opatfeni proti
koronaviru vzala mnoha li-
dem préci a bydleni. Pfichazejf
k ndm lidé, ktefi zazivaji bez-
domovectvi poprvé v Zivoté.
Snazi se krizovou situaci rychle
prekonat. Prespavaji docas-
né v nasich noclehdrnach di
azylovém domé a jsou za tuto
moznost radi. Rikajf, ze by t&z-
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ko mohli obstét v pracovnich
pohovorech, kdyby prespavali
nékde venku na lavi¢ce, aniz by
se mohli umyt nebo si vyprat
oblecent.
Zhorsila se bohuzel situace
i pro lidi, kteff Ziji bez domova
delsi dobu. Ztratili zdroje obZivy
- pfivydélky a brigady, na nichz
byli zavisli.
Pokracovani na str. 6 >


http://www.trikralovasbirka.cz

vstoupili jsme do nového roku.
Vsichni mdme za sebou ndroc-
né obdobi a i pro Charitu bylo
zatézkdvaci zkouskou. Chcina
tomto misté podékovat nasim
pracovnikim a dobrovolni-
kdm za jejich obétavost a vy-
trvalost. Dékuji také ddrcdm.
Bez jejich pomoci bychom
nemohli v mimorddné situaci,
kterd nastala, pomoci tolika

# Diky evropskym fondiim
jsme zrekonstruovali Azylovy
ddm sv. Terezie (zatepleni pod-

krovi, vyména stfesnich oken 3

a vyslouzilych podlah), Azylo-
vy dlim Gloria (nové kuchyné,
zabezpecovaci a kamerovy
systém) a Centrum pro télesné
postizené Fatima (nova kuchy-
né, vyména branky, zdmkova
dlaZba, zabezpeceni objektu).
# Dvanact notebookl pro
domaci vyuku déti ze socidlné
slabych rodin vénovala Nadace
CEZ v rdmci programu Pomé-
hej pohybem.

# Dékujeme za podzimni
Sbirku potravin. 440 tun po-
travin a drogerie rozdéli poma-
hajici organizace potfebnym
v celé zemi.

# Darci podporili vice nez
¢tyfmi miliony mimoradny ad-
ventni koncert Ceské televize

potfebnym v nasi arcidiecézi
i v zahranici. Vasi solidarity
apomoci si moc vdZime.

Mdm radost, Ze i pres ztiZe-
né podminky, které pandemie
koronaviru pfinesla, se ndm
podarily nékteré projekty, které
budou mit trvaly efekt v Zivo-
techlidi. Otevrelijsme Ctyfinové
socidini byty pro rodiny s dét-
mi, rozsitili jsme charitni sluzbu
dodalsich farnostiv praZské ar-
cidiecézi, dokoncili jsme kom-
pletni pfipravy na rekonstrukci
naseho sidla, v némz vznikne
nové komunitni centrum. Do
Ceské nemocnice v Ugandé
jsme poslali Zivot zachrariujict
dychacf pfistroj pro pfedcasné
narozend miminka, Nemocnici
sv. Igndce v indickém Honava-

ru jsme vybavili ttemi plicnimi
ventildtory.

To vse bylo moZné jen diky
vasim dardm. Jako podékovd-
ni vdm posildme tento Bulle-
uddlosti uplynulého pual roku.
Prosim, zachovejte ndm pfizen
iv novém roce. Myslim, Ze nds
necekd prochdzka rdZovym sa-
dem. Pokracujici protikorona-
virovd opatreni a jejich dopady
pfinesou problémy v mnoha
oblastech nasich Zivotd. Preji
ndm vsem, abychom si dokd-
zali zachovat vnitini klid a dd-
véru v BoZi vedeni, které nds
provede tézkym obdobim.

Jaroslav Némec
reditel
Arcidiecézni charity Praha

Mozaika udalosti

Vsechny domovy socidlni péce jsme vybavili testovacimi pfistroji na

covid-19.

a Charity na podporu neupl-
nych rodin.

# Utulek pro opusténa zvira-
ta Méstské policie hl. m. Prahy
jsme obdarovali tunou a pdl
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krmiva pro psy a kocky. Krmi-
vo spolu s dalsim materialem
jsme ziskali diky dlouhodo-
bé spolupraci se spole¢nosti
Alza. O

ADVENTNI VYZVA

Dékujeme darcam, ktefi vy-
slyseli nasi Adventni vyzvu
a prispéli na nakup potravin
pro potiebné. Seslo se pres
160 tisic korun, diky kterym
muzeme obdarovat 180 ro-
din a jednotlivch ocitajicich
se v nouzi.

,Obracelo a stdle se na nds obra-
civelké mnoZzstvilidi, kteff béhem
nouzového stavu prisli o prdci.
Nemaji z ¢eho zaplatit ndjem,
léky, a dokonce ani potraviny!”
fika Jaroslav Némec, feditel
Arcidiecézni charity Praha. ,Ko-
likrdt jsem cetl zoufalé zprdvy lidf,
Ze jim zbyvd jidlo na den ¢i dva
a pak nevédi, co budou délat.
Obvykle jsou tito lidé prekvape-
ni, Ze jim odpovime a dokdzeme
rychle pomoci. Je to moZné jen
diky ochotnym ddrcam, kteff pri-
spivaji do nasi sbirky.”

DEKUJI, ZE POMAHATE
Béhem adventu se na nés ob-
ratila pani Séarka. ,Momentdl-
né shdnim prdci, ale se dvéma
détmi mdm problém, nikde mé
nechtéji vzit” napsala v dopise,
v némz Zadala, zda by Charita
nemohla pomoci.

\)

Stale vice lidi se dnes
citiosaméle. Chybi jim blizkost
druhé osoby, nemaji nikoho,
kdo by o né projevoval zdjem
avénoval jim pozornost.

Pritom nezalezi na tom, zda je
¢lovek obklopen lidmi nebo zda
je sam. Osamélost mlze totiz

bym rodindm.

Maminku navstivila nase
socialni pracovnice Pavla Ném-
cova. Zajimala se o situaci ro-
diny. Pfeklenout ndro¢nou do-

Nakup potravinové
pomoci pro lidi v nouzi
je mozné podporit
celoro¢né darem
na sbirkové konto
749986/5500,
variabilni symbol 41.

¢lovék pocitovat, i kdyz ma pra-
videlny kontakt s druhymi, ale
nema s nikym z nich blizky vztah.
Co délat v pripadé, Ze se ci-
tim osameély? Zkuste obnovit
vztahy s rodinou, ozvat se sta-
rym prateldm, zapojit se do
nékteré ze zajmovych cinnosti
a vytvorit si novy okruh pratel.
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zajistila potraviny pro N_EJCHUD§i
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Potravinovd pomoc se béhem adventu dostala k mnoha socidlné sla-

bu, kdy pani Sarka nemé praci
a kdy jesté nebyly schvaleny
davky, na které ma narok, po-
mohla potravinova pomoc.

Potésilo nas milé podéko-
vani, ke kterému pani Séarka
pridala i fotografii: ,Moc dékuji
za pomoc. Strasné moc ndm
to pomohlo. Pani Némcovd mi
dala i ddrecky pro déti. To jsem
necekala. Jesté jednou mnoho-
krdt dékuji, Ze takhle pomdhdte
lidem.” O

ZFidili jsme TELEFONNI LINKU pro OSAMELE

Chcete-li o své situaci hovo-
fit s nékym, kdo bude rad na-
slouchat, vyuZijte nasi telefonnf
linku pro osamélé. Mlzete nam
zavolat ve vSedni dny od 9 do
15 hodin. Telefonni ¢islo je
776018 533.

Nebudete na své problémy
sami. Q



V sidle Charity vznikne po rekonstrukci
NOVE KOMUNITNI CENTRUM

Nejen zevnéjsek objektu v Londynské ulici 44 si fikd o rekonstrukci.
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Dum se po oprave vice otevre verejnosti.

Sidlo Arcidiecézni charity
Praha v Londynské ulici na
prazskych Vinohradech pro-
jde kompletni rekonstrukci.
V pfizemi objektu vznikne
nové Komunitni centrum sv.
Anezky.

Opravu potiebuje nejen fasa-
da, ale i stfecha a viechny in-
teriéry. Soucasti stavby je také
vestavba vytahu i bezbariérova
Uprava domu. Modernizaci ob-

jektu zahaji béhem Unora 2021
stavebni firma, kterd zvitézi ve
vybérovém fizeni. Rekonstruk-
ce bude dokoncena béhem
roku 2022.

Charitni objekt v centru més-
ta se po rekonstrukci vice ote-
vie komunité. V pfizemi vznik-
ne nové Komunitni centrum
sv. Anezky pro rodiny s détmi
v nepriznivé socidlni situaci
a pro lidi z odliSného sociokul-
turniho prostredi. O

EVROPSHA UNIE e bt
Evropské strukturaini a investicni fondy PP.:I\ GA
OP Praha - pél nlstu &R rRAlG

Rekonstrukce bude financovdna ze zdroji Evropskych strukturdlnich a inves-

ticnich fondd, dotace Magistrdtu hl. m. Prahy a z vlastnich zdroja Arcidiecézni

charity Praha.

Nova koresponden¢ni
adresa Arcidiecézni
charity Praha:

P.O.Box 35,120 00 Praha 2

Kontaktni kancelar
Arcidiecézni charity
Praha pro vefejnost:
Jugoslavska 662/27
12000 Praha 2
oteviraci doba:
pondéli, stfeda, Ctvrtek
od 8do 16.30 hodin

Poradnu Magdala

nové najdete kromé
adresy Renoirova 614/7,
152 00 Praha 5 i na adrese
Radlicka 2487/99,

150 00 Praha 5.

SLEDUJTE
NAS
na socialnich
sitich

www.facebook.com/
praha.charita

1nﬁngﬂnm
v.instagram.com/
charitapraha

ZATEZKAVACI ZKOUSKA

Arcidiecézni charita Praha
pecuje ve svych ¢tyrech do-
movech o vice nez 170 seni-

pro charitni

ort a lidi s postizenim. Pravé =8

pobytovych sluzeb socialni
péce se silné dotkla opatieni
proti Siteni koronaviru.

Obyvatelé domov patfi k nejo-
hroZenéjsim skupindm.Ochran-
na opatreni, zejména zakaz
navstév béhem podzimniho
nouzového stavu, nesli seniofi
velmi tézce. K obavam z nakazy
se pridal stesk po blizkych.

| na pracovniky byly kladeny
vysoké naroky. Dodrzovani pris-
nych hygienickych opatfent, za-
skok za kolegy v karanténé, sna-
ha vynahradit seniordim kontakt
s rodinou. ,Za slune¢ného pocasi
jsme travili hodné casu na zahra-
dé. Spolecné jsme grilovali. Seniory
potésil terapeuticky kun, jehoZ do-
teky ptisobily konejsive. A na Mezi-
ndrodni den seniord prisel s krds-
nym pugétem rdzi poblahoprdt

e e _goomr:

Ruze pro seniory od velvyslance Nizozemského krdlovstvi

velvyslanec Nizozemska,” vzpomi-
na Alena Hankové z Domova pro
seniory kardinala Berana.

V Domoveé sv. Vaclava pfipra-
vili pro seniory fadu zéjmovych
programd. Radost udélala i po-
jizdnd cukrdrna. ,Hodné radosti
pfinesli dobrovolnici, které jsme
pfijali, aby bylo v domové vice
lidi, s kterymi si mohou seniofi

domovy

popovidat a travit ¢as,” fika ses-
tra Romana Dvorakova.

Jaroslav Némec, reditel Ar-
cidiecéznf charity Praha, dopl-
nuje: ,Na pameéti jsme méli i du-
chovni pomoc. Myslim, Ze pres
veskerd omezenti, kterd se tykala
i bohosluzeb, nikdo v nasich do-
movech socidlné ani duchovné
nestradal” Q

Charitni DOMOVY v prazské ARCIDIECEZI

Arcidiecézni charita Praha

provozuje:

# Domov pro seniory kardina-
la Berana (Mukarov)

# Domov svaté Rodiny
(Praha-Petfiny a Liboc)

# Domov sv. Vaclava
(Stard Boleslav)

# Domov se zvlastnim
rezimem (Praha-Hlubocepy)

Charita Beroun provozuje:
# Domov sv. Anezky Ceské
(Beroun)

abarm:
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Azylovy diim sv. Terezie

HLASIi NARUST LIDi BEZ DOMOVA

Charita rozsfr//a pomoc lidem bez domova o krizovou noc/ehamu

v prazskych Malesicich.

» Dokoncéeni ze str. 1

# Jakou pomoc lidem bez
domova poskytujete?
Nocleh v noclehdrné ¢i v azylo-
vém domé, potravinovou po- «
moc, osaceni z charitniho Sat-
niku, hygienické zézemi a velmi
dulezité je socidlnf poradenstvi. 1
Motivujeme Iidi k tomy, aby
Sili. Nasim centrem v Pernerové
ulici v Karliné projde ro¢né na
dva tisice lidi bez domova.

# Jak vasi praci ovlivnila
pandemie koronaviru?
Zadnou ze sluzeb — denni cen-

trum, nocleharny, azylovy dém =

¢i terénni sluzbu — jsme neo-
mezili. Pomahame dal. V azylo-
vém dome jsme vyclenili 10zka
pro osoby s podezfenim néka-
zy. Nutnosti je nodeni rousek,
pouzivame desinfekce, ¢istime
vzduch ozonem.

# Béhem zimy je o vase
sluzby vétsi zajem. Jste na
to pripraveni?

T =

Tpf’ez!e
ritd F' ..I.1 2

-

Na zacatku prosince jsme di-
ky podpofe Magistratu hl. m.
Prahy otevieli krizovou nocle-
hdrnu v prazskych Malesicich.
Funguje 24 hodin denné a jeji
provoz zajistujeme spolu s Ar-
méadou spasy. Noclehdrna je ur-
Cena zejména lidem se zvyse-
nymi zdravotnimi potfebami.
MaleSicka nocleharna je sou-
¢astf systému zimnich opatre-
ni Magistratu hl. m. Prahy. Je
jednim z Sesti zafizen{ v Praze,
kterd od prosince do bfezna
doplni celoro¢nf azylové do-

- my a nocleharny. V zimé se tak

zvysuje pocet lGzek pro lidi bez
domova 0 475.

# Jak se maji lidé zachovat,
kdyz venku v mrazu vidi le-
zet na zemi ¢lovéka bez pri-
stresi?
Potkate-li v mrazu na ulici nebo
v parku nékoho, kdo nema kam
jit, volejte linku 156 méstské
policie. Straznici v Praze jsou
zapojeni do systému zimnich
opatfeni, pfijedou a ve spolu-
praci se socialnfmi pracovniky
nasméruji ¢lovéka na misto,
kde stravit nocleh v teple.

Pomoci muzete také darova-
nim obleceni. Upotiebime ze-
jména zimnf bundy a kalhoty,
zimnf boty, svetry, spodni pra-
dlo a ponozky. Sbérné misto
je v Pernerové ulici 20 v Praze
Karling, kde sfdli nase centrum
pro lidi bez domova: dennf
centrum, celoro¢ni nocleharna
a azylovy ddm.

Chod téchto sluzeb mizete
podpotit financnim darem na
¢islo uctu: 749986/5500, vari-

¢ abilni symbol 40. O

Rozhovor se sestrou RADIMOU IVANCICOVOU:

S Charitou i nadale na jedne lodi

Boromejka sestra RADIMA
IVANCICOVA se 15 let véno-
vala pomoci lidem bez do-
mova. Nyni otevirda novou
kapitolu své sluzby bliznim.
V poloviné unora prevezme
post reditelky Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského v Praze.

# Jaké to bylo pracovat
v Charité a pomahat lidem
bez domova?

Byla to pro mé velkd Zivotni
zkusenost. Pomoc lidem bez
pristfesf je charitnim poslanim,
s kterym jsem se ztotoznila,
a vlastné jsem si uvédomila, ze
nakonec bylo pomozZeno i mné.
V ¢em? Byla jsem denné kon-
frontovana se slozitou realitou,
s kterou se lidé bez domova po-
tykaji. To mé nutilo hledat od-
povedi a utvaret si vlastni nézor
a hledat vlastni pfistup k Zivotu.
Citila jsem, jak dulezité je za-
kotveni ¢loveka v kfestanskych
hodnotéch a ve vife. Proto za
tato léta velmi dékuji.

# Vzpominate na néjaky
konkrétni pribéh, situaci ci
zkusenost?

Nejvice budu vzpominat na se-
niory bezdomova.Vzpomindm
na jednoho pdna, ktery do azy-
lového domu prisel vzdy, kdyz
nevédél jak dal. Zotavil se a pak
se zase na néjakou dobu ztra-
til. Rad se toulal, ale védél, ze
muze vzdy pfijit a najde u nas
prijeti. Byla mezi ndmi silna vaz-
ba. Nakonec se jeho zdravotni
stav zhorsil natolik, Ze prestal
byt sobéstacny a Charita mu
umoznila dozit v domove pro

/LN

Boromejka sestra Radima Ilvancicovd se v Charité vénovala pomoci
lidem bez domova a metodice socidlnich sluZeb.

seniory. Radostf je, Ze nynf na
ného vzpominame jako na ¢lo-
veka, kterého jsme znali a ktery
nas obdaril svou jedinec¢nosti.

# Ceka vas nyni prace ve ve-
deni Nemocnice Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejské-
ho. Jak se pfipravujete?

Je to velkd vyzva. Jsem pfipra-
vena na maximalni nasazeni.
Jiz dnes vytvafim tym spolu-
pracovnikd a véfim, ze se ném
podafi naplnit urcené cile.
Nemocnice sester boromejek
nabizi ambulantni i I0zkovou
péci s kapacitou 190 l&zek pro
akutnf, naslednou a paliativni
péci. Soucasti nabidky je také
duchovni rozmeér péce, kostel
a krasné prostfedi aredlu s roz-
lehlou zahradou. Nemocnice
ma vyborné renomé v oblas-
ti osetfovatelského pfistupu
k nemocnému. Nemocnice ma
velky potencidl a véfim, Zze se mi
podafi podtrhnout jeji vyznam,

7

originalitu a dlleZité postaven(
v cirkvi i ve spole¢nosti.

# Budete nadale s Charitou
spolupracovat?

Charitu nechci tak Uplné opustit.
Citim, Ze jsme na jedné lodi. Rada
bych nasla stycné plochy jednak
v pécio konkrétnilidi, ajednak ve
spolupraci na projektech, které
pfesahuji obé organizace a jsou
soucasti pomoci lidem z prostre-
dicirkve. Také mam v Charité pfa-
tele, s kterymi bych chtéla udrzet
nadale dobré vztahy.

# Nyni vas ¢eka par tydnt
volna, nez se ujmete nové-
ho uradu. Jak tento cas stra-
vite? Jak si odpocinete?
Navstivim svou rodinu, rodice,
sourozence. Odpocivat se prilis
nechystam, jiz nyni pracuji na
prevzeti nemocnice, Ziju napl-
no ve své komunité a délam si
plany. Odpocinek neni prosté
moje silna stranka. O
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Solidarita zvitézila nad virem. DiKY VAM!

»Pane Online, jste tam?” pta
se détsky hlasek pred zavie-
nymi dveimi. Dvefe se ote-
viraji a déti spousti nesméle
svou koledu: ,My tii krdlové
jdeme k vam, Stésti, zdravi
prejeme vam!”

Trikralova koleda letos k lidem
pfisla prostfednictvim pocita-
¢4, tabletd a chytrych telefond.
Namisto vesnic a ulic mést se
letos darci s kolednicky se-
tkali na webovych strankdch
www.trikralovasbirka.cz.

Dékujeme vsem, ktefi jste
sbirku podpofili. Dékujeme, Ze
i v téchto sloZitych ¢asech mys-
lite na druhé. O

oy

FTRIRRALOVA
SRERRA

Koledu bude moZné na webu Trikrdlové sbirky zhlédnout az do konce

dubna.

JAK VASE DARY POMOHOU

v prazské arcidiecézi?

Mistni koordinatofi sbirky
predem vybrali ucely (tzv.
tiikralové zaméry), na které
bude vytézek sbirky vyu-
zit. Jsou mezi nimi socialni
a zdravotni sluzby Charity,
ale i konkrétni rodiny, jimz
bude vénovana pfima fi-
nancni ¢i materialni pomoc.

1.POMOC
SENIORUM A LIDEM
S POSTIZENIM

Viytézek sbirky podpofi provoz
charitnich domovl: Domova
pro seniory sv. Vaclava ve Staré
Boleslavi, Domova pro seniory
kardindla Berana a Domova
svaté Rodiny pro lidi s mental-
nim a kombinovanym postize-
nim.

Podporu ziskajf i charitni te-
rénni sluzby pro seniory, jako
jsou pecovatelska sluzba a do-
maci zdravotni péce.

Charita Pfibram a Charita
Roudnice nad Labem planujf
poridit pecovatelkam osobnf
automobil. Charita Nymburk

HISTORIE SBIRKY

Prvni ro¢nik sbirky se usku-
te¢nil v roce 2000 v olo-
moucké arcidiecézi. V celo-
stdtnim meéritku se koleduje
od roku 2001, v roce 2021
probihd 21. ro¢nik. VytéZek
Trikrdlové sbirky kazdoroc-
né stoupd. V soucasné dobé
Jje nejuspésnéjsi sbirkovou
akciv Ceské republice.

provozuje cenové zvyhod-
nénou osobni dopravu pro
seniory a lidi se zdravotnim
postizenim - diky nymbur-
skému ChariCar se tito lidé
dostanou k Iékafi ¢i na Urad.
Sluzba vsak mlze fungovat jen
diky podporte Tiikrdlové sbir-
ky.

V Neratovicich a Nymburku
planujf z vytézku pofidit nové
kompenzacni pomUcky pro
nemohouci klienty a do pUj-
covny.

2.POMOC
RODINAMV NOUZI

Trikrdlova sbirka pomdize ziskat
prostfedky na nutné stavebnf
opravy azylovych dom0 pro
maminky s détmi.

V' Kralupech nad Vitavou
pldnuje mistni Charita vybu-
dovat nové socidlni byty. Pro
tento zamér ziskala evropskou
dotaci. Jeji podminkou je spo-
lufinancovani, které pomaze
zaplatit vytézek sbirky.

DuleZitou Ulohou Charity
je prace s détmi a mladezi ze
socidlné znevyhodnéného
prostiedi, u které hrozf riziko-
vé chovani. Trikralova sbirka
podpofi profesionalni socidlnf
sluzbu Nizkoprahovych den-
nich center pro déti a mladez
v Roudnici nad Labem a Sta-
rém Kniné. Podpoti také fadu
farnosti a Charit v poradani
letnich tdborl, pobytl a za-
jmovych krouzkl pro déti ze
socialné slabych rodin.

3.POMOC
LIDEM NA OKRAJI
SPOLECNOSTI

Lidé bezdomovaalidé vhmot-
né nouzi vyuzivaji pomoc Cha-
rity, kterd je ¢asto mozna jen
diky darctim a Trikralové sbirce.

Sbirka podpofi Nizkopraho-
va dennf centra pro lidi v nouzi
v Nymburku a v Praze 1 (to se
zaméfuje na zeny bez domo-
va). Farnf charita Kolin zakoupf
automobil, ktery bude distribu-
ovat materidlni a potravinovou
pomoc potfebnym. Podpore-
ny budou charitni socialnf 3at-
niky v Benesové, Roudnici nad
Labem, Slaném a Praze-Mod-
fanech.

Trikrdlovad sbirka umozni
Charitdm a farnostem po-
skytnout pfimou materialni ¢i
finan¢ni pomoc konkrétnim
rodindm a jednotlivclim, kterf
se (nejen v souvislosti s pande-
mif covid-19) dostali do tizivé
Zivotni situace.

Jak podpoFit ARCIDIECEZNi CHARITU PRAHA

# BANKOVNIM PREVODEM na ¢islo tfikralového
sbirkového Gctu 66008822/0800

Pro podporu Arcidiecézni charity Praha uvedte prosim

variabilni symbol 77701990.

# PLATEBNI KARTOU ONLINE na www.trikralovasbirka.cz

Pro prispéni Arcidiecézni charité Praha zadejte
+PRAHA ACH” — stacf uvést i jakékoli prazské PSC.

4.POMOC DO ZAHRANICI

Desetina vytézku Trikralové
sbirky podpofi projekty v za-
hranic¢i. Arcidiecézni charita
Praha vyuZije vytézek Trikralové

sbirky 2021 na pomoc potfeb-
nym v Bélorusku a dale na po-
moc socidlné slabym studen-
tdm v Albénii. O

POZVETE oyune

www.trikralovasbirka.cz

Vhrsti.cz pro Arcidiecézni charitu Praha

llustrdtor, ktery vystupuje pod pseudonymem Vhrsti, kreslil pro Tri-
kralovou sbirku. Dalsi ilustrace mdzZete zhlédnout na facebooku

Arcidiecézni charity Praha.



Z PORADNY MAGDALA: Béhem karantény
roste nésii v BLIZKYCH VZTAZICH

Pokud jste zaZila nebo zaZivdte domdci ndsili, Poradna Magdala vam
nabizi pomoc a podporu. Podrobnosti a kontakty najdete na www.
magdala.cz.

Domaci karanténa vede v mnoha rodinach k vzristajicimu
napéti a k neshodam mezi partnery. Nad tématem se zamysli
PAVOL JEDLICKA, psycholog Poradny Magdala, ktera se za-
méruje na pomoc lidem zazivajicim nasili v blizkych vztazich.

Speciélni jednotka osvobodila
rukojm{ zadrzované teroristy. ..
Zprava podobného znéni se
z ¢asu na Cas objevi na inter-
netu. Mné osobné pfinese jisty
pocit uspokojeni, zadostiuciné-
ni. Clovék, ktery trpél, se dostal
ze zajeti, spravedlnosti bylo
uc¢inéno zadost.

Je to situace, kterou si mnozi
z nas dokazou jenom nejasné
predstavit. Obrazy, které ndm
v mysli vyvstanou, budou asi
hodné korespondovat s po-
slednim zhlédnutym akénim
filmem. Zaroven (a mozna pra-
vé proto) umime rychle defino-
vat dobro a zlo, kdo je nasilnik,
kdo obét, kdo pomaha.

KDYZ SE DOMOV
ZMENI VE VEZENI
Aktudlni déni kolem nakazy
covid-19 a s nim souvisejicimi
karanténnimi opatfenimi ndm
nabizi mnozstvi pfibéhd, moz-
na ne tak vyhranénych a asi se
podle nich nebudou tocit ake-
ni filmy. Rozhodné ale pfinasi
hodné dramatickych okamzikd.
V domacnostech se potkdvame
Castéji, v delsim case, intenziv-
néji, nez tomu bylo jesté done-
davna. Jsme vytrzeni z kontex-
tu, zadrzovani okolnostmi.
Mozna budeme obtiZnéji
hledat, kdo za to mU0ze, kdo
nas to uvéznil. Mlze za to stat,
nebo snad néktery z politikd,
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mUze za to zaméstnavatel, kte-
ry nafidil praci z domova, sko-
la, kterd zlstala zavienad, déti,
s kterymi jsme nuceni z{stat
doma a vénovat jim pozornost.

V' mnohém mozna zazivame
roli véznéného a svym blizkym
mdzZeme vice ¢i méné védome
pfisuzovat roli véznitele. Nase
interakce jsou intenzivnéjsi
a mozna se dostava na povrch
néco, cemu jsme se, pfi ostat-
nich povinnostech, delsi dobu
nevénovali.

Nachédzime se vedle néko-
ho, s kym mozna pofad radi
travime svij cas, ale ve svém
zabéhlém fadu, po praci, po
setkadni s kamaradkou nebo
po tréninku, v king, v kavarné...

To vSechno je nam pravé ted

odepreno. Zlstdvame doma
nedobrovolné vic nez predtim,
nez je pro nas normalni. Chybf
ndm dalsi kontakty, bohatstvi
a rdznorodost situaci, do kte-
rych se dostavame. Mdzeme se
dostat az do stavu, kdy se po-
kusfme o vzporu, Uték.

PRIBEH Z PORADNY
MAGDALA

Priklad z praxe hovofi o roding,
o0 mamince, kterd je na rodi-
Covské dovolené a pfitom se
vénuje praci z domova. O otci,
ktery s pfichodem karantén-
nich opatfenf zacal pracovat
z domova. Spolec¢na domac-
nost ani do té doby nebyla
nekonfliktni. V situaci, kdy jsou
doma oba, se ale s novou nalé-
havostf pfihlasily o slovo nazo-
rové neshody ohledné vedenti
domécnosti, financi, vychovy
détf, traveni volného casu.

Maminka se vnima jako silng,
nezavisla osobnost, ktera chce
a dovede se svobodné rozho-
dovat. Tatinek s prechodem na
praci zdomova zacal vidét, co
vsechno by délal jinak a pres
rady a doporuceni pfistoupil
k prosazovani toho, Ze se to
(vséechno) musi délat jinak.
Maminka, zabéhld ve svém
zpUsobu prace, nevidi potre-
bu cokoliv ménit. Oba rodice
se pres slovni potycky postup-
né dostali az k vzidjemnému
fyzickému napadani, které na
zakladé dlouho nekomuniko-
vanych potizi, na jejichz resenf
si rodice nenasli cas, vyustilo
aZ v odchod matky s détmi ze
spole¢né domacnosti.

HLEDANI RESENI

Rodi¢lim jsme poskytli tera-
peutickou péci, v soucasnosti
formou online video hovord,
nicméné aktudlné jsou oba
zahlceni potfebou obhdjit svo-
ji vizi / pravdu / zptsob do té
miry, ze jim to neumoznuje vy-
chazet si vzajemné vstfic.

Nase Poradna Magdala pro-
vazi rodinu a pomahd pfi hle-
dani feSeni. Poskytovani sluzby
online formou za soucasného
stavu mUzeme spatiovat i jako
vyhodu, kdy rodice nejsou kon-

Pokud jsou rodice v konfliktu v pfitomnosti ditéte, dité zaZivd psychic-
ké ndsilf a mdzZe to narusit jeho zdravy psychicky vyvoj.

frontovani s nutnosti osobniho
setkani a docasné odlouceni
mUZe byt také jednou z cest
vedoucich k sanaci rodiny.

KONFLIKT V RODINE
UBLIZUJE DETEM

Vratim se k pfiméru z Gvodu. Je
asi zfejmé, Ze tak jednoduché
rozdeélenf roli v nasem pfipadu
nenastalo. Oba rodice se vymé-
novali v pozicich véznéného,
obéti i v pozici toho, kdo néja-
kym zplsobem omezuje své
blizké. Co zatim nezaznélo, co

Pani Danu donutilo domdci nasili odejit ze vztahu

Pro clovéka ohroZeného do-
mdcim ndsilim se béhem nou-
zového stavu situace komplikuje.
Partner, ktery pdchd ndsili, se vice

zdrZuje doma nebo domdcnost
vibec neopousti. MoZnosti tni-
ku se zuzuji.

Pani Dana je jedna z uZiva-
telek sluzeb Poradny Magdala.

Béhem pandemie se situace
v rodiné natolik vyostfila, Ze
se rozhodla od svého partne-
ra odejit. Dlouhodobé sndsela
slovni i fyzické dtoky. Pomy-
sind posledni kapka pretekia,
kdyz otec hrubé a bezdivod-
né napad! jejich sedmiletého
syna.
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nesmime opomenout, je, jak
situaci zazivaji déti, jejichz moz-
nosti ovliviiovat konfliktni situa-
ce jsou omezené. Jsou odkéza-
né na pozornost a péci rodicu.

Jako psychoterapeuti by-
chom se mohli zhlédnout v roli
zachrancd, ale musime byt
opatrni, abychom nenabizeli
zachranu nékomu, kdo ji ne-
chce pfijmout, nebo naopak
nenabizet smifeni s druhym
v situaci, kdy se clovék potre-
buje predevsim zpevnit sém
vsobé. O

Pani Dané jsme pomohli s pfi-
jetim do azylového domu, ktery
byl v tu chvili jedinym resenim.
Dnes je pani Dana v bezpecném
prostredi. S pomoci odborniku
pracuje na tom, aby se dokdzala
psychicky vyrovnat s traumati-
zujici zkusenosti a aby se v Zivoté
osamostatnila.



PET LET POMAHAME KRAJANUM

pFi presidleni do CESKA

Z prace na ministerstvu k myti aut.

Vice nez pét let pomaha Ceska republika krajan(im v navratu
do vlasti. Pfi presidleni a integraci do c¢eské spolecnosti jim
pomaha Arcidiecézni charita Praha. Podpory vyuzilo uz vice
nez 1 700 krajant. Vétsina z nich pochazi z Ukrajiny, néko-
lik desitek z Venezuely. ,Tito lidé maji viely vztah k nasi zemi
a kulture. Jsou to vétsinou lidé v produktivnim véku, kteri jsou
pfipraveni zde pracovat a maji velkou motivaci se plné integ-
rovat,” fika Svétlana Porsche z charitniho Strediska Migrace,
které krajanim pomaha pfi presidleni a za¢lenéni se do spo-
le€nosti.

Presidleni krajanti je jednim

z nejuspésnéjsich projekti éeské
aktivni integraéni politiky

Z pohledu Ministerstva vnitra
CR je projekt asistence pii pre-
sidlenf krajan® jednim z neju-
spésnéjsich projektl v ramci
aktivni imigracni politiky Ceské
republiky. Za pét let existence
pomohl témér dvéma tisicim

lidi zacit novy Zivot a stat se
platnou a pfinosnou soucastf
teské spolecnosti. Ceska re-
publika takto pomdha vytvéret
nové a lepsi zivotni prileZitosti
lidem, kteff diky svym ceskym
kofenlm maji vytvorené pev-

Pomoc presidlenym krajanim je spolecnym dilem pracovniki Mini-
sterstva vnitra, Arcidiecézni charity Praha a Hotelu Vitava.
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né vazby k Cesku a projevuji
zajem se zde Uspésné integ-
rovat.

V' rdmci projektu se dlouho-
dobé ukazuje jako zcela klico-
va role pracovnic a pracovnikd
Strediska Migrace, ktefi se svou
erudici, nadsenim a aktivnim
pristupem stali pilifem, bez
néhoz by presidleni krajan(
nikdy neprobfhalo tak hladce
a efektivné. Pfesto, Ze se jejich
prace zaméfuje predevsim na
asistenci pri hledani vhodné-
ho bydleni a zaméstnani, na
pravni a socialni poradenstvi,
jazykovou pfipravu a podobné
technické aktivity, realizuji s kli-
enty i fadu dalsich, ¢asto vol-
nocasovych aktivit, které rych-
lou a efektivniintegraci krajan(i
podporuj.

Cely tym, ktery se projek-
tu v rdmci ministerstva vnit-
ra vénuje, si na projektu vazi
zejména pozitivni atmosféry,
Vv NniZ je realizovan, pratelskych
vztaht, které mezi jednotlivy-
mi realiza¢nimi tymy panuji,
a nadstandardniho nasazenf
vsech, kteff se na pomoci kra-
jant podili. Je povzbuzujici
podilet se na aktivitach, které
davaji lidem nové pfilezitos-
ti a poskytuji zejména jejich
détem 3anci na lepsf Zivot. Je

¥ radost citit, Ze spole¢né poma-

hame a déldme praci, ktera ma
smysl.

Pavel Dymes
oddéleni presidlovani
aintegrace azylantd
odbor azylové

a migracni politiky
Ministerstvo vnitra CR

PANi IRA ZACINALA OD NULY

Prozila si hodné bolestivych
zkusenosti. Smrt syna. Val-

ku. Ztratu dobrého zamést- >}

nani. Pani IRA je presto plna
optimismu a vdécnosti za

=

vie dobré, co ji Zivot pfine-

sl. S rodinou se v srpnu roku

2017 piestéhovala do Ceska.

# Kdy a jak jste se dozvédé-

la 0 moZnosti piesidleni do
Ceské republiky?

Pfed tfemi lety jsem narazila na

inzerdt ceského ministerstva

zahrani¢nich véci. Prislusni- =

klim ceské krajanské komunity
na Ukrajiné se nabizela podpo-
ra pii prestéhovani do Ceska.
Nevéhala jsem a podala Zadost.
Syn byl vazné nemocny, dou-
fala jsem, Ze by mu cesti [ékafi
mohli pomoci. Navic na Ukraji-
né probihal ozbrojeny konflikt.
V bfeznu 2017 jsme byli do pro-
gramu Presidlenf pfijati. Par dnf
nato syn nemoci podlehl.

# Presto jste odjeli.

Mozna pravé proto. Vyrovnat
se s touto tragédil v novém
prosttedi bylo o néco snesitel-
néjsi nez na zndmych mistech,
ke kterym se vazalo tolik vzpo-
minek a kterd ndm syna pfipo-
minala.

3 Jak vam pfi prestéhovani
pomohla Arcidiecézni chari-
ta Praha?

Respektuji praci Stfediska Mi-
grace v Cele se Svéetlanou Por-
sche, s pracovniky Janou Zas-
siedkovou, Ruslanem Zassied-
kem a Ludmilou Bobrovskou.
Jesté kdyZ jsem byla na Ukraji-
né, podrobné mi vysvétlili cely

# Mohla jste v této profesni
draze pokracovat i po pre-

¥ stéhovani?
28 Zpocatku vibec ne. Nepo-

mohla ani nostrifikace diplo-
mu. Pracovala jsem ve skladu
a v autosalonu v mycce aut.

. Brala jsem to s pokorou. Byla
{ jsem rada, Ze mam zaméstnani.

Necekala jsem, Ze si budu moct

. vybirat.

# Potom prisla zajimava

R pracovni prileZitost.

Ludmila a ostatni pracovnici
znali moji situaci. Védeéli, ze

' hleddm kvalifikovanou praci.

%' Nabidli mi pozici tlumocnice

Zivotnioptimistkapanilras man-
Zelem Oleksandrem. Na Cesko
nedd dopustit.

proces a vse jsem s nimi mohla
konzultovat. Pani Ludmila Bob-
rovska trpélivé odpovidala na
vsechny mé otézky, a to nejen
v pracovni dobé, ale kdyz bylo
potreba, i v jejim volném case.
Kdyz jsme pfiletéli do Prahy,
prisla nds na letisté privitat, jako
bychom byli jejf pfibuzni.

# Na Ukrajiné jste méla za-
jimavou profesni drahu.
Cely svaj profesni Zivot jsem
zasvétila pedagogice. Pracova-
la jsem nejdfive jako ucitelka,
poté na odboru skolstvina kraj-
ském Ufadé a na ministerstvu
skolstvi. Ziskala jsem ndhled
na systém vzdélavani mladeze,
naucila jsem se fidit kolektiv za-
méstnancy, provérila jsem své
organiza¢ni schopnosti.
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a terénnf pracovnice Vv jejich
tymu. Plsobila jsem v charitnf
poradné pro cizince pfimo
na pobocce Odboru azylové
a migracni politiky minister-
stva vnitra. Bylo pro mé velkym
obohacenim pracovat v tymu
vysoce kvalifikovanych profesi-
onald, kteri dokdzou poméhat
a komunikovat v ¢eském, an-
glickém, ukrajinském, ruském
anémeckém jazyce.

# Kde pracujete nyni?

Stesk po pedagogice mé prived|
zpatky k praci ve skolstvi. U¢im
na zakladnf skole. Jsem spoko-
jena, prace je mym konickem.

# Cesi si casto stézuji na
mistni poméry. Jak vidite
zivot v Ceské republice vy?
Na Cesko neddm dopustit. Clo-
vek tu maze prozit krésny zivot.
Jsou tu skvéli lidé. M&m moc ra-
da Prahu, kde jsem nasla novy
domov. Neni ddéivod k nespo-
kojenosti. O



CENA CHARITY Ceska republika

vy

&

Ocenénd Marta Altmanovd (vlevo) stoji v Cele terénnich pecovatel-
skych sluzeb Charity Beroun.

Cena Charity Ceska repub-
lika kazdoro¢né vyzdvihuje
osobnosti, které se mimo-
radné zaslouzily o rozvoj
charitniho dila. V roce 2020
byla ocenéna pani MARTA
ALTMANOVA z Charity Be-
roun.

Do Charity nastoupila pred
15 lety jako pecovatelka. V prd-
béhu let zastavala nékolik pozic
— pracovala jako vedouci peco-
vatelské a odlehc¢ovaci sluzby,
koordinovala osobni asistenci
a pUj¢ovnu zdravotné-social-
nich pomUcek. Dnes stoji pani
Marta Altmanova v cele vsech

VdZend pani Altmanovd,

dékuji vdm za neocenitelnou
pomoc, kterou jste Vy a pecova-
telky Charity Beroun dlouhodobé
poskytovali mé rodiné. ManZel
Zdeneék bojoval s vdZznym one-

mocnénim dlouhych sedm let.
Ze zacdtku jste pomdhaly s po-
ddvdnim medikace. Jak nemoc
postupovala, byla péce o néj std-

matoho, Ze nemoc je nevylécitel-

charitnich terénnich pecova-
telskych sluzeb na Berounsku.

,Nejvic mé t&si, kdyZ jsou na-
Si uzivatelé i jejich rodinni pri-
slusSnici s nasi praci spokojeni.
Pred casem jsme zaloZili knihu
pochval a stiznosti. Mdme tak
zpétnou vazbu, Ze nase prdce je
potfebnd a md smysl,”fika Marta
Altmanova.

Kniha pochval a stiznostf
je plna milych slov na adresu
pecovatelek. Pisatelé ocenujf
zejména jejich hezké jedndni
a porozumeéni. Jedna z klien-
tek, pani Ludmila, vyuZivala
pecovatelskou sluzbu po dobu
Cekani na umfsténi v domove

nd a termindlini. Mym cilem bylo
zajistit mu doZiti doma, bylo pro
mé neprijatelné umistit ho do
LDN. To se podarilo jenom diky
vasi profesiondini a obétavé péci
—bezvds bych to tézko dokdzala.
Nékdy jsem si pfipadala, Ze bojuji
proti vsem: proti nékterym zdra-
votnikdm i nepochopeni okoli,
a vedla jsem dokonce dlouhé
diskuse i s nékterymi cleny své
rodiny. Mohla jsem celit a vzdo-
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zdvihla praci PECOVATELSKE SLUZBY

| vds mily a prdtelsky piistup. Chci

pro seniory: ,Jsem vdécnd za

vdm podékovat za vse, co jste pro
meé vykonali. Jsem vdm vdécnd
abudu na vds rdda vzpominat.”

PECI ZTEZUJE PANDEMIE
Zorganizovat kazdodenni péci
o sedm desitek seniord v jejich
vlastnich domdcnostech neni
snadné.,Jsem spokojend, kdyZ je
vsechno tzv. vyladéné, kdyz spo-
lu koresponduje pocet uzivatelti
i pocet pecovatelek ve sluzbé. Ale
to se u nds v terénni sluzbé velmi
rychle a casto méni" fikd Marta
Altmanova.

Charita se dokaze postarat
i o klienty, ktefi vyZadujf velmi
naroc¢nou péci. Ta je nyni ztizena
prisnymi hygienickymi opatre-
nimi.,, Tykd se to myti a dezinfekce
rukou a pouzivdni rousek a dal-
sich ochrannych pomdcek. Je ta-
ké potreba byt vice ve stiehu, co se
tyce zdravotniho stavu uzivateld.
ku, protoZe dévcata si samoziej-
meé riziko ndkazy uvédomuji, ale
zvlddaji to velmi dobre, pochva-
luje si pani Altmanova. O

rovat témto tlakim jenom proto,
Ze jsem ve vds méla obrovskou
oporu.

1. zdff odesel mdj drahy man-
Zel Zdenék na vécnost. SnaZila
jsem se zajistit pro néj ty nejlepst
podminky a dokdzala jsem to.
Mohu proto i diky vdm vsem Zit
s Cistym svédomim a do konce Zi-
vota se na sebe divat do zrcadla
bez pocitu jakékoli viny.

S dctou Marie

TRI PLICNi VENTILATORY

pro honavarskou nemocnici

Nemocnici sv. Ignace v in-
dickém Honavaru zalozily
pred pul stoletim fadové se-
stry z kongregace Krélovny
apostolu. Pred dvaceti lety
navazaly spolupraci s Ar-
cidiecézni charitou Praha,
ktera podpofila rozsifeni
nemocnice a zalozeni skoly
pro zdravotni sestry v jejim
tésném sousedstvi.

Nemocnice se 150 lGzky po-
skytuje zivot zachranujici péci
vcetné urgentni mediciny. Je-
jim krédem je pomoc viem tr-
picim bez ohledu na kastu, na-
bozenské vyznani a chudobu.
Kdyz propukla pandemie
covid-19, nemocnice se opa-
kované dostadvala do nefesi-
telné situace. ,Mnohokrdt, kdyz
byli pacienti v kritickém stavu
s pfidruZzenymi nemocemi a my
jsme nebyli schopni zviddnout

Nemocnici sv. Igndce podporuje prazskd Charita jiz dvé desetileti.

lécbu, Zddali jsme o preloZeni
do jinych a lépe vybavenych
nemocnic,” vzpomina primar-
ka Rita D'Souza. ,Odpovéd by-
la castokrdt zamitavd — Zddnd
lazka k dispozici. Citili jsme se
bezmocni, protoZe jsme nemoh-
li nabidnout adekvdtni pomoc.”

Nejsmutnéjsi piibéhy se
tykaly starsich lidi, ktefi byli
pfivezeni k |é¢bé v posled-

ni chvili. Mnoho lidi zemrelo
béhem kratké doby po pfi-
jezdu do nemocnice. ,Mame
potize s kapacitou plicnich
ventilatord, protoze v soucasné
dobé mame k vyuZiti pouze
dva,’ fika primdrka sestra Rita.
Situaci nyni pomaze vyresit Ar-
cidiecézni charita Praha, ktera
do Honavaru odesila tfi plicni
ventilatory. O

DAREK NOVOROZENCUM V UGANDE

Pro Ceskou nemocnici sv.
Karla Lwangy jsme zakou-
pili pretlakové ventilace
CPAP, specialni zafizeni,
které pomaha zachranovat
pfed¢asné narozena mi-
minka. Ta mivaji potize s in-
tenzitou dychani a opako-
vané se jim zastavuje dech.
Kazdy nadech je pro né
totiz stejné tézky jako ten
prvni.

Lékafi z Buikwe se proto na
darce obrétili s prosbou o na-
kup téchto dychacich pfistrojt
na novorozenecké oddéleni.

,Mesicné se totiZ potykali s dva-
ceti takovymi pfipady. Od ny-
néjska je pomdhaji resit hned tri

tato zarizeni informuje z Buik-
we feditel Ceské nemocnice
James Kazungu. O

Dychaci pfistroje
od ceskych
ddrcd zachrdni
Zivoty predcasné
narozenych:
novorozenct.



ADOPCE NA DALKU® v Albanii

podpoFi VYSOKOSKOLAKY

Arcidiecézni charita Praha se stala partne-
rem prazského arcibiskupstvi v podpore vy-
sokoskolskych studentek v Albanii, které by
nemohly z finan¢nich diivodii pokracovat ve
studiu.

Mistni biskup Mons. Giovanni Peragine vytipo-
val v krestanské komunité pét mladych divek,
které byly pfijaty k vysokoskolskému studiu, ale
nemohou z finan¢nich divodd ve vzdélavani
pokracovat.

Rocné potiebuje kazda ze studentek prispé-
vek ve vysi 1000 EUR na zaplacenfi zépisu, uceb-

nic, u¢ebnich pomdcek, ¢ast nakladu na bydlenf
a dopravu. Studentky o sobé budou davat vé-
dét — na konci Skolniho roku popiSou, jak se jim
studijné dafilo, takze ddrci budou mit pribézné
informace. O

Pokud muzete, prispéjte prosim na
adopcni ucet 749011/0100,
variabilni symbol 20300 (spolecny
fond na vsechny studentky).
Kontakt pro darce: pomocdozahranici@
praha.charita.cz nebo tel. 224 246 573.

PATRONAT nad albanskym projektem
prevzal biskup ZDENEK WASSERBAUER

4 Biskup Zdenek
Wasserbauer
aalbdnsky
biskup
Giovanni
Peragine.

Program Adopce na dalku® bude nové
pomahat v Albanii. Pomlze péti mladym
vysokoskolackam v jejich studiu. Iniciato-
rem a patronem projektu je Mons. Zdenek
Wasserbauer, pomocny biskup prazsky.

Mons. Zdenek Wasserbauer je titularnim bis-
kupem butrintské diecéze na jihu Albanie. Ze-
mi osobné navstivil: ,Pri této ndvstévé jsem mél
moZnost poznat zblizka krdsu Albdnie, ale i vsudly-
pritomnou chudobu. Od naseho privodce, od se-
ster frantiskdnek ze Slovenska, které tu pdsobi; ale
predevsim od mistniho pana biskupa Giovanniho
jsme se dozvédeli mnoho informaci. Mluvili jsme

o krutovldde komunismu. Albdnci trpéli komunis-
mem v nesrovnatelné vétsi mite a brutalité nez my.”

Mons. Wasserbauer se rozhodl finanéné pod-
porovat mistni cirkev. Do sbirky se zapojili knézi
v prazské arcidiecézi. Dalsi pomoc planuje ve
spolupraci s Charitou sméfovat do vzdélani mist-
nich mladych katolikd.

,Jsem presvédcen, Ze podporovat vzdéldni mad
smyslfika Mons. Wasserbauer, ktery sdm vystudo-
val filosofii a teologii na univerzitach v Rimé diky
podpofe ze zahranici:,Sdm bych si to dovolit nemo-
hl.Celd md studia platila némeckd organizace Kirche
in Not, kterou podporuje také fada drobnych prispé-
vatelu z celého svéta. Dd se tedy fict, Ze i jd jsem byl
,adoptovdn na ddlku; ajsem za to moc vdécny."Q

Z e

Biskup Giovanni navstévuje chudé rodiny.
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Podpoite STUDENTKY z Albanie

Chceme zménit Zivotni osud téchto péti di-
vek, které by bez nasi pomoci nemohly vy-
studovat vysokou skolu. Pomozte nam pro-
sim jakymkoli darem.

GERTA BUZUKU

Gerta ma prani vystu-
dovat ekonomickou
fakultu, i kdyz vi, Ze to
je neuskutecnitelny
sen kvlli ekonomic-
kym tézkostem. Kdyz
bylo Gerté 5 let, byl jejf
matce zjistén nador na
dolnf konceting, a aby
ji zachranili, museli
ji’ nohu amputovat.
Rodina se nasledné
prestéhovala do mésta, aby byla blize zdravot-
ni péci. Mamince byly pred tfemi lety zjistény
metastazy na vnitfnich orgénech. S velkymi
bolestmi a ndmahou podstoupila chemote-
rapii. Nemoci na podzim lonského roku pod-
lehla.

PAOLA SELAMA)J
Paola je osmnactileta
divka, druha ze tff ses-
ter. Matka pracuje v to-
varné a jeji plat je jedi-
nym jistym pfijmem
rodiny. Jeji otec pracuje
jako nadmezdni délnik
a casto je bez prace.
S rodinou Zije jesté ba-
bicka z otcovy strany.
Divka by se rada stala
zdravotni sestrou. Rodi-
na jeji studia nemUze financné podporovat, pro-
to se obratila na biskupa Giovanniho s zadosti
0 pomoc s ubytovanim ve mesté Valona, s vydaji
za cestu, univerzitni poplatky a knihy.V nadéji, ze
se jeji sen bude moci uskutecnit.

XHULJA SELAMAJ
Paola a Xhulja jsou sestry. Po dokonceni stredni
skoly nepokracovala Xhulja ve studifch kvali ne-

pfiznivé ekonomické
situaci v rodiné. Poma-
hala doma a pracovala
jako prodavacka v su-
permarketu. Jejim pra-
nim je slouzit jako zdra-
votni sestra ve svém
kraji blizko své rodiny
a kfestanské komunity.
Citf, ze diky studiu ma-
Ze mit nadéji na lepsi
budoucnost a ddstoj-

nou trvalou praci.

MANUSHAQE DANELLARI

Rodina pochazi z vesni-
ce v hornaté oblasti na
Upati hory Tomor. Kvdli
velkym ekonomickym
problémim se v roce
2002 celd rodina pfre-
stéhovala do mésta Be-
rat. Rodice maji tfi déti,
z nichz prvni, Erand,
je postizeny a uz roky
navstévuje stacionar
otevieny misiemi. S ro-
dinou Ziji prarodice z otcovy strany. Manushage
je prvni ze své rodiny, kdo chce vystudovat uni-
verzitu. Jejim vysnénym povoldnim je porodni
asistentka.

LAURA VEIZI

Laura zije se svou mat-
kou a dvanactiletym
bratrem ve vesnici
dvacet minut od mésta
Valona. Jejich otec je
opustil, kdyz byli jesté
mali. Matka dojizdi do
Valony za pracf, s détmi
se vida az pozdé vecer.
Laura navstévovala
gymnazium a jejim pra-
nim je studovat fakultu
politickych véd v Tirané. Bez finan¢ni podpory
darcd si rodina studia nemUze dovolit. O
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Domov v béloruském Igryi’:evé
ZREKONSTRUOVAN

T
RED REKONSTRUKCI

Domov pro seniory a lidi
s postizenim v béloruském
Krycevé se diky nasi podpo-
fe prestéhoval do zrekon-
struovanych prostor v area-
lu mistni nemocnice.

Domov, ktery ¢esti darci pod-
poruji od roku 2018, ziskal na
jare tohoto roku nové pro-
story v kryCevské nemocnici.
Seniofi a lidi s postizenim, je-
jichZ zdravotnf stav vyzaduje
|ékarsky dohled, se tak dostali
blize k odborné zdravotnic-
ké péci vcetné nocni poho-
tovosti.

Nové prostory vsak vyzado-
valy kompletni rekonstrukci.
Vedeni Domova se obratilo
na Arcidiecézni charitu Praha
s prosbou o pomoc. Ta diky
Ceskym dércm poskytla dar

ve vy3i 8000 EUR (210 tisic ko-
run). Obdobnou ¢astkou pfi-
spelo mesto Krycev.

OPRAVA OD PODLAHY

KE STROPUM

Rekonstrukce musela pokryt
témeér vse - v celé budove
byly ve velmi Spatném stavu
podlahy i okna, omitka ze stén
opadavala, bylo potfeba vy-
malovat, vymeénit svétla a zre-
novovat koupelny. Zachovana
byla kapacita 35 0zek. Rekon-
strukce probihala od ¢ervna do
zaff minulého roku, v fijnu pro-
béhlo stéhovani a slavnostni
otevien.

Jak vedeni mésta, tak i ve-
deni nemocnice velmi dékuj
viem darclim za poskytnutou
pomoc. ,Jen diky vasemu daru
mohla byt rekonstrukce realizo-
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Senioriv béloruském
Kryceve bydliv nové
zrekonstruovaném
Domoveé.

vdna a seniofi ziskali distojné
prostredi pro Zivot,” vzkazuje
Aleksandr Michailovi¢ Pletnév,
primaf nemocnice.

POMOC FINANCNI

I METODICKA

,Krycevsky domov chceme dlou-
hodobé podporovat; vidéli jsme,
Jaknuznétu seniofiZiji. Jako Cha-
rita mdme zkusenosti s provo-
zem domovd socidlni péce, a tak
mUizeme pomoci nejen financ-
né, ale i metodicky,” fiké Jaroslav
Némec, feditel Arcidiecézni
charity Praha. ,Predloni jsme do
Ceska pozvali dvé pracovnice
Domova, vrchni sestru pani
Natalii a jeji zdstupkyni panfi
Ludmilu. Po stdzi v nasich
zarizenich se obé vrdtily s velkym
nadsenim a novymi ndpady, jak
Jjejich Domov rozvijet” Q

POMAHAME p¥i integraci Bélorust
z programu MEDEVAC

V rdmci svého vladniho
programu MEDEVAC po-
maha Ceska republika
béloruskym ob¢antim zra-
nénym bezpecnostnimi
slozkami ¢i pronasledova-
nym v souvislosti s protes-
ty po tamnich prezident-

skych volbach.

Pfes padesat Bélorus ve
veku od 15 do 56 let se od
zari lonského roku 1é¢i v ces-
kych nemocnicich. Vétsiné
z nich je poskytovéna i psy-
chologické péce. Vzhledem
k politické situaci v Bélorus-
ku se ¢ast pacient v Ceské
republice rozhodla zUstat
a pozadat zde o ochranu.

Arcidiecézni charita Praha,
jako dlouhodoby partner
Ministerstva vnitra pfi rea-
lizaci programu MEDEVAC,
pomahatémto osobamshle-
danim zameéstnani a bydlen,
poskytuje pravni sluzby, tlu-
moceni a dalsi ¢innosti, které
napomuzou k jejich zaclené-
ni do ¢eské spole¢nosti. O

Vdova RANJITHA a jeji t¥i déti

maji NOVY DOMOV

Nic¢iva povoden, ktera pred
rokem a pul zasahla jizni In-
dii, odnesla mnoha rodinam
strechu nad hlavou. Mezi
nimi byla i vdova Ranjitha,
ktera zije se svymi tfemi
détmi ve vesni¢cce Mudu-
goppa pobliz mésta Shimo-
ga.

Rodina méla maly hlinény do-
mek, ktery byl kompletné zni-
Cen. Nastéstf nikdo z obyvatel
nebyl zranén. Rodina nasla

docasné pfistfesiv malém jed-
noltzkovém pokoji u sousedd.
Otec Roshan Pinto z partner-
ské organizace Charity v Shi-
moze navstivil misto zkdzy
a poskytl rodiné okamzitou
pomoc — potraviny, oblecenf
a hygienické prostredky.

Cestf darci vénovali na pod-
poru obéti zaplav v Indii vice
nez Ctvrt milionu korun. Vedle
okamzité humanitarni pomoci
smeéfovala ¢ast prostredkl i na
obnovu obydli dvou chudych

rodin — jednou z nich byla i ro-
dina pani Ranjithy.

NOVY DOMOV

I SANCE NA VZDELANI

Ddm byl slavnostné zkolaudo-
van a predan rodiné dne 17. z3-
i 2020. ,Dékuji vdm za vasi
stédrost,” vzkézala dojatd mat-
ka vzdalenym darciim. Dcera
Prathiksha byla navic zapsana
do programu Adopce na dalku®
a jejf Skolnf dochdzku nyni pod-
poruje paniVeronika z Klatov. O




VYSOKOSKOLACKA ASHA

Asha byla v patém ro¢niku zakladnf skoly, kdyz
byla vybrana do programu Adopce na délku®. Uz
tehdy se projevovala jeji inteligence a pile. Pro
rodice bylo vzdélani déti sice prioritou, ale jejich
skromny vydélek nestacil na zaplaceni Skolnich
poplatkd pro viechny déti.

Asha tak mohla studovat bez obav, ze bu-
de muset z financ¢nich davodt skolu prerusit.
Vlystudovala nejen zékladnf a stfedni Skolu, ale
pokracovala i ve vysokoskolském studiu v obo-
ru chemie. Poté ziskala jesté Sestimési¢ni Sko-
leni v soukromé spolecnosti v Bangalore, kde
se ji natolik dafilo, Ze po skonceni skolenf do-
stala ve stejné spole¢nosti zaméstnani. ,Jsem
ted konecné sobéstacnd a muzu pomdhat i svym
rodi¢dm a sourozencim. Dékuji za vasi pod-
poru,” vzkézala vdéena Asha do Ceské repub-
liky. O

S PODPOROU MYCH TRi RODICU

by ¥ ] v '
Y o
-
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Adopce na dalku® dava sanci
na VZDELANI A PRACOVNI UPLATNENI

Carol vyrustala v malé vesnici, v hornaté oblasti,
kde je tézké najit praci. A tak se jejim rodiclim
nedafilo vydélavat dost penéz na zaplaceni skol-
ného pro své dvé déti. Kdyz byla Carol ve druhé
tiide, ujal se jf darce z Ceska. Tehdy se mlada div-
ka vydala za svym snem.

Caroliny vysledky ve Skole byly skvélé a kromé
studijnich Uspéch se ji dafilo i na soutéZich tan-
ce a zpévu. Diky svému darci mohla o prazdni-
nach jezdit na tabory a béhem skolniho roku na-
vstévovala kromeé skoly i rizné vzdeélavaci kurzy.

,Od roku 2005 jsem viastné méla tfi rodice. Ved-
le moji mdmy a tdty mi byl velkou oporou i ddrce
zCeska. Beznéj bych nikdy nedokdzala vystudovat,”
ffké Carol, kterd absolvovala svij vysnény obor
vseobecného zdravotnictvi a porodnictvi.

Nyni slouZf jako zdravotnf sestra v Mangalo-
re.,Jsem stastnd za to, jak byl ke mné osud laska-
vy. Diky své rodiné, do které pocitdm i své pidtele
z Ceska, jsem samostatnd, mdm prdci, kterd mé
naplriuje a kterou miluji. Citim, Ze svou pomoci
lidem v nemocnici spldcim podporu, kterd mi byla
poskytnuta pfi studiich.” Q
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Jelikoz svou praci délame
opravdu srdcem, ,adoptova-
li” jsme i my nékolik chudych
déti touzicich po vzdélani.

Kolegyné Kamila Gelbicovd, kte-
rd pracuje v nasi kontaktni kan-
celdri, ma uz rok a pull v péci
malou Dezirantu z Ugandy. Na
tehdy pétileté dévcatko ji upo-
zornilakolegyné Dominika:,Kou-
kej, ta md stejné Saty jako ty!”Dezi-
ranta se navic narodila ve stej-
ny den jako Kamilina maminka
a byla do programu registrovana
na Kamilin svatek. Dost voditek
pro spravny vybér.

Roztomilé dopisy a obrazky
ted uz Kamila nemusi darctim
zavidét, sama je dostava a s ra-
dosti na né odpovida. Kamiliny
déti mély z noveé sestticky v Af-
rice velkou radost a hned v prv-
nim dopise ji poslaly obrazek
své rodiny. Deziranta mé pét
sourozencd.

KOZA JAKO DAREK
Pro rodice je tézké zajistit pro-
stfedky na zakladni fungovani
rodiny, natoz na Skolné pro

kontaktujte prosim
nebo e-mailu: pomocdozahranici@praha.charita.cz.

ADOPTOVALI“ na dalku

vsechny déti. Situaci vylepsi
novy pfirstek do rodiny — ko-
z3, na kterou jim Kamila pfi-
spéla. Tento zpdsob pomoci je
pro ugandské rodiny nesmirné
cenny a usnadnuje kazdoden-
ni snahu o zabezpeceni obZzivy.

% 3% 3%

Asi by nebylo v poradku,
kdyby reditel Centra zahra-
nic¢ni spoluprace nemél sam
v podpore nékteré z nasich
déti. Pii pohledu na fotogra-
fie neni asi tfeba dalekosah-
le popisovat, pro¢ si David
Flak vybral pravé tohoto in-
dického chlapce.

,KdyZ jsem prochdzel nové regis-
trace, zaujal mé Zivotni pribéh
roztomilého klucika s brylemi,
jehoz tatinek mél jako fidic ne-
hodu a zlomil siobé nohy,”vzpo-
mind David Flak. Anvith i jeho
starsi sestra Anjali majf Spatny
zrak a velka ¢ast pfjma rodiny
tak odchédzi na jejich Iécbu.

POTRAVINOVY BALICEK
V désledku pandemie covid-19
se Anvithovi rodice dostali do
ekonomickych potizi spoje-
nych s nedostatkem namezd-
ni prace a velice tézko zvladali
uzivit rodinu. Diky mimofadné
platbé, kterou David rodiné
poslal, mohla Charita rodiné
zakoupit potravinovou pomoc
na preklenuti nejhorsiho obdo-
bi, kdy platil zakaz vychazeni.
Kazdy jednotlivy pfibéh tak
dokazuje, jak je stédrost Ces-
kych darc v programu Adop-
ce na dalku® pro jejich pfijem-
ce dulezitd, jak velkou roli hraje
tato adresnd pomoc v zivoté
lidf tisice kilometr( daleko od
nas. O

»svym" détem poskytnout podobny dar,
Centrum zahrani¢ni spoluprace na tel.: 224 246 573
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SVEDECTVI o nemocnici vUgandé

Cestovatel MIROSLAV SIBRA-
VA navstivil v Ugandé i kraj
v okoli Ceské nemocnice
sv. Karla Lwangy v Buikwe.
S jakymi postiehy se vratil,
pfibliZzuje v rozhovoru.

# Co vas privedlo do Ugan-
dy?

Bylo mym snem podivat se
do Afriky, na kontinent, kte-
rym prolétla druhd polovina
20. stoleti jako niciva boure.
Lakalo mé zjistit, jak to tam
opravdu vypada, jaci jsou tam
lidé. A také poznat nadhernou
prirodu. Média nds ve spoji-
tosti s Afrikou zaplavuji spfSe
negativnimi informacemi.
Naproti tomu jsem mél moz-

z PRVNIi RUKY

nost videt, co skutecné délaji
Ceské charitativni organizace
v Africe.

# A jak na vas charitni pro-
jekty zapusobily?

Nad ocekavanil Pro bézného
¢lovéka v Ceské republice je Af-
rika strasné daleko, stejné jako
projekty Arcidiecézni charity
a daldich organizaci, které se
opravdu snazi pomahat tam,
kde je potieba. Neni divu, Ze se
lidé ptaji: Skutecné to ma smy-
sI? Opravdu budou mé penize
pouzity na dobrou véc a efek-
tivné? Pro¢ radéji nepomahat
u nas? | ja jsem byl v tomto
ohledu nevéficiTomas. Ocenuji
predevsim udrZitelnost projek-
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td v Buikwe. Vybudovani, za-
béhnuti projektu, jeho predani
do mistnich rukou a nasledna
kontrola je z hlediska budouc-
nosti mistni komunity zésadni.
Charita se tu nesoustreduje na
uspokojeni aktualnich potreb,
ale na dlouhodobou pomoc
a rozvoj regionu. A hlavné na
vychovu nové generace Ugan-
dang, které darci z Ceska zajisti

. lepsi Zivot pro ni a jeji potomky.

# Ktery z projektti vas nej-
vice zaujal?
To, coje pro mistnfkomunitu nej-

: dUlezitéjsi: zdravotnictvi, vzdé-

ldvani a pomoc znevyhodné-
nym détem. Nejvice na mne
asi  zapuUsobila nemocnice
sv. Karla Lwangy. Pro mistnf je to
prakticky jedina dostupna moz-
nost lékarské péce. Prave za to
jsou mistni nejvice vdéc¢nia utva-
i si pozitivni obraz o Charité. Vi-
dét pak vdécné rodice, jejichz
ditéti se pravé v této nemocnici
dostalo pomoci, je dojemné.

# Co zajimavého jste se do-
zvédél od mistnich pracov-
niki charitni mise?

Jejich prace pro Charitu v Africe
neni dovolend v tropech. | kdyz
uZ jsou projekty zavedené a fun-
gujf, nenf to samo sebou. Musf
neustdle zapasit s mistni byro-
kracif, vyjedndvat, komuniko-
vat a ne vzdy je to lehké, i kdyz
jsou tu, aby pomahali mistnim
lidem. Jejich Ukolem je i osvéta.
Dokola vysvétluji rodi¢am, jak
je pro jejich déti dllezita skolnf
dochézka, a nemocnym lidem,
Ze je nutné navstivit Iékare a ne-
mistniho Samana, ktery mlze

stav spis zhorsit. Problémem
odlehlych oblastni nejsou je-

nom nemoci, ale stale pretrva- &

vajici nedtvéra v zapadnf zdra-
votnictvi. Velkd ¢ast lidi tak stéle
vyhledava mistni |éCitele a ne-
mochnice je pro né az posledni

moznosti. | proto ne vzdy koncf §

pfibéhy pacientl dobre. Ddle
je dUlezitym poslanim osvéta
ohledné problematiky HIV. Pre-
kvapilo mne, jak vysoké procen-
to budoucich maminek je HIV
pozitivnich.

Nejsilngjsim zaZitkem pro &

mne osobné byla navstéva
détského oddéleni. Vidét ne-
mocné déti s nemocemi, které
U nas jiz ani nezname, mnou
otfaslo. Pfi pomyslent, jak by na
tom byly, kdyby v oblasti neby-
la nemocnice sv. Karla Lwangy,
jsem se necitil Uplné dobre.

# Stravil jste néjaky cas
i s détmi v Zakladni Skole
sv.JanaNepomuckého.Jaké
jsou ugandské déti?

Déti v Ugandé jsou velmi bez-
prostfedni, zvidavé a vdec-
né. Nejlepsim zplsobem, jak
jim udélat radost, je zahrat si
s nimi hru. Takové ty, co jsme
kdysi hrali i my, kdyz nebyly
mobilni telefon a tablet. Na-

malovat panaka a skakat, hrat
¢aru s kaminky, vyrobit letadlo
a dalsi. Nejvétsi zabavou je
fotbal. Pokud se nechéte vtéh-
nout do hry, neudéldte radost
pouze détem, ale i sobé. Je to
takové nacerpani energie ze
stastnych sméjicich se déti. Do
skoly sv. Jana Nepomuckého,
kterou Charita podporuje, jsme
privezli ovoce, skolni potreby
a fotbalové dresy, které jsou
pro mistni déti tim nejvétsim
pokladem. PFivitani bylo bez-
prostifedni a fantastické. A co
mne prekvapilo, byla ukdzné-
nost a spofadanost déti béhem
navstévy. Ucitel a feditel jsou
pro déti autorita a i ve velkém
poctu jsou déti pozorné a dis-
ciplinované.

# Setkal jste se s mistnimi
lidmi, kterym Charita po-
maha. Utkvél vam v paméti

konkrétni pribéh, setkani ci

~ rozhovor?

Ugandané nejsou pfilis zvykli si
stézovat, ziji spiSe pfitomnos-
tf a berou Zivot takovy, jaky je.

! Vice se rozpovidala maminka,

jejiz syn je v programu Adopce

B na dalku. Manzel pfisel o pradi,
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zacal pit a zemrel. Matka zUsta-
la sama se ¢tyfmi détmi a jeji
jedinou starostf bylo, jak uZivit
déti a prezit. Néco jako Skola
pro déti nebyla jejf priorita. Dé-
ti musely hlavné pracovat. AZ
diky projektu se ji dostalo po-
moci. Déti chodi do Skoly a ona
si uvédomuje, jak je to pro né
do budoucna dileZité, a zaca-
la takFikajic znovu. BohuZel ne
kazdy ma takové Stésti.

# Jak ziji obycejni lidé? Mo-
hl jste pobyt i v jejich do-
macnostech.

Velmi prosté, skromné a bez
soukromt. Navstivili jsme napfi-
klad rodinu z programu Adop-
ce na dalku.Vtomto pfipadé se
jednalo o polovi¢niho sirotka
Victora a jeho matku s nékolika
sourozenci. Zili na okraji Buik-
we v domecku z cihel s plecho-
vou stfechou ve dvou mistnos-
tech. Néco jako nas obyvaci
pokoj a loznice. Jako kuchyn
slouzila hlinénd ohrada s provi-
zorni stfechou, kde méli tope-
nisté a nékolik nddob na varent.
VSichni travi volny ¢as v jedné
mistnosti a ve druhé mistnosti
spi. >



# Proc¢ jste se rozhodl
pomahat chudym lidem
v Ugandé? Skeptici rikaji, ze
to nema moc smysl, protoze
je to kapka v mori.

V Buikwe jsem stravil dost ¢a-
su, abych poznal skute¢ny Zivot
mistnich obyvatel a projekty,
které pro né maji smysl. Po na-

vratu z netradi¢nich destinaci
se Casto chodim podélit o za-
Zitky a poznatky pfi besedach
a prednaskach. Prislo mi tedy
jako minimum, co mohu osob-
né udélat, abych v ramci téchto
piednasek jako nestranny infor-
moval o projektech v Buikwe.
Dobrovolné prispévky poslu-

chact, vcetné svého, jsem pak
poslal praveé Charité. Jsem pre-
svédcen, ze dlouhodobé pro-
jekty, které pfispéji ke zlepSeni
Zivota lidi, jsou dllezité. Z ka-
pek je dést a z deste Uroda. O

Rozhovor vysel v Katolickém
tydeniku ¢. 50/2020.

Pomahejte s nami.
PODPORTE LIDI V NOUZI

Pomoc, o které jste se
docetli vtomto Bulletinu,
bylo mozné uskutecnit
diky dobrovolnym
prispévkim darcu.
Dékujeme! Pomahejte
s nami i nadale. Pokud
vas zaujal néktery

z konkrétnich projektd,
uvadime udaje pro
zaslani daru:

Rozvojové projekty
v zahranici

¢a749011/0100 VS

Pomoc do Indie 20100
Pomoc do Ugandy 20200
Ceska nemocnice

v Ugandé 20804
Pomoc do Béloruska 20 500
Domov v béloruském
Kryceveé

Pomoc do Zambie

20570
20800

Socialni sluzby

u nas
¢4.749986/5500 VS
Pomoc lidem

bez domova 40
Potravinova pomoc 41
Stredisko Migrace 43
Poradna Magdala 45
Domov pro seniory

kard. Berana 64
Pecovatelska sluzba 70
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