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Zveme Vas na

29. BENEFICNi KONCERT V OBECNIM DOME

N e N, G e W

Srdec¢né vas zveme na tradi¢ni benefi¢ni koncert pod zastitou

prazského arcibiskupa, kardindla Dominika Duky. Koncert

podpotfi socidlni sluzby Arcidiecézni charity Praha.

Vstupenky v cené 600, 900 a 1 200 K¢ je mozné zakoupit
jiz nyni na www.praha.charita.cz/akce/koncert.

NemdtzZete-li se koncertu zUcastnita chcete-li podpofit jeho Ucel,
zaslete, prosime, finan¢ni dar na bankovni tcet: 749986/5500,
variabilnf symbol 102021. Dékujeme!

Moravu nicivé tornado a tisi-
ce lidi prisly o své domovy. Di-
ky obrovské solidarité darct
mohla rychle zacit obnova.

V' postizenych oblastech, na
Breclavsku a Hodoninsku, plso-
bi Diecéznf charita Brno. Dvé sté
jejich pracovnikd se zapojilo do
intenzivni humanitarni pomoci.

Charita pomaha OBETEM TORNADA

Na konci ¢ervna zasahlo jizni

V prvnich dnech poskytovali
potfebnym materialni pomoc
a zacali organizovat dobrovol-
nické tymy, které odklizely sut
a dalsi material, pomahaly za-

kryt ponicené i zcela chybéjici

sttechy dom0. Pracovnici Cha-

rity uskutecnili socidlni Setfenf

v postizenych domacnostech
a rozdélili doméacnostem fi-
nan¢ni pomoc. DaleZitou sou-
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SMETANOVA SIN
OBECNiHO DOMU
v Praze 1
v nedéli
31.rijna 2021
od 19 hodin

Moderuje Vladimir Koren

Symfonicky orchestr
hl. m. Prahy FOK
dirigent Robert Kruzik

Bedfich Smetana:
CYKLUS
SYMFONICKYCH
BASNIi MAVLAST

¢asti pomoci byla psychosocial-
ni podpora.

Charita zlstava potfebnym

nablizku i nadale. Planuje pro-
vadét opakovana setfeni v te-
rénu a zaméfit se na ty, kteff si
nedokazi ¢i neumi pomoci.

Vice v rozhovoru
s feditelem Diecézni charity
Brno nastrané 4 »


http://www.praha.charita.cz/akce/koncert

Mili pFatelé
ili pFatelé,

drzite v rukou dalsi vyddnf
Bulletinu Arcidiecézni charity
Praha, ktery je svédectvim o ne-
smirné solidarité a hluboké lid-
ské soundleZitosti. Ta se projevi-
la nejen v tydnech po nicivém
tornddu, které zasdhlo jizni
Moravu. Diky médiim jsme den
po dni sledovali rostouci Edstky
na sbirkovych uctech i postu-
pujici obnovu zpustoSenych
oblasti. Chci podékovat vsem

ochotnym ddrcim — vase po-
moc byla nenahraditelnd. Dé-
kuji i kolegiim z Diecézni chari-
ty Brno, ktefi v dobé pandemie
a prdzdnin dokdzali mobilizo-
vat obrovskou silu na pomoc
postizenym domdcnostem.

Bez vétsiho zdjmu médii, ale
stejné dulezitd a ocenéni hod-
nd, je solidarita, kterou denné
prokazujete seniordm, rodindm
v tisni ¢ilidem s postizenim. Dé-
kuji vdm za dary na podporu
socidlnich sluZeb, které diky
vdm muzZeme rozvijet a udrZo-
vat jejich vysokou kvalitu.

V neposledni fadé dékuji za
nezistnou pomoc pro chudé
lidi ve vzddlenych rozvojovych
zemich. Vzdéldni, zdravotni pé-
ce ¢i ¢istd voda tam pro lidi va-

bec nejsou samozfejmosti. Di-
ky vdm se jim dostdvd lepsich
Zivotnich podminek i Sance na
lepsi budoucnost.

Vérime, Ze ke své prdci po-
trebuje Charita troji ruce: Ruce,
které pracuji, které daruji a kte-
ré se za charitni dilo modli. Od
srpna md nase Charita ve sprd-
vé kostel sv. Kajetdna a Panny
Marie Matky ustavi¢né pomoci
v prazské Nerudové ulici. Bude
mistem pravidelnych modli-
teb za nase klienty, pracovniky
i podporovatele.

Preji vdm v této neklidné do-
bé hodné pokoje, sily a BoZiho
poZehndni,

Jaroslav Némec
feditel
Arcidiecézni charity Praha

Mozaika udalosti

# Charita Kralupy pfipravuje
vystavbu Sesti socialnich bytu.
& Nakupem dvou desitek ob-
raz0 jsme podpofili umélce
s mentalnim a dusevnim
onemocnénim. Malby zdobf
charitni penzion U sv. Krystofa.
Viystava obrazl je prodejni.

# Sidlo Arcidiecézni charity
Praha v Londynské ulici v Praze
2 prochazi velkou rekonstruk-
ci. Hotové jsou bouraci prace
(pricky, podlahy, jama pro vyta-
hovou sachtu). V dvornim trak-
tu je polozen zaklad pro novy
sklad. Po vyztuzeni kleneb vzni-
kl v pfizemf velky prostor pro
budouci komunitni centrum.
s Diky Nadaci CEZ jsme ziskali
daldich 150 tisic korun na na-
kup notebooki pro déti ze
socialné slabych rodin. Note-
booky jsme predali potfebnym
rodindm.

Charitni penzion U sv. Krystofa vystavuje obrazy umélci s mentdinim

a dusevnim onemocneénim.

# Zakladatelka Charity VIasim
a dlouholetd koordinatorka
Ttikralové sbirky na VIasim-
sku a Podblanicku Miluse
Sluneckova ziskala ocenéni
Blanicky rytif za celoZivot-
ni dilo v oblasti charitativni

¢innosti, vzdélavani mladeze
a udrzovani kfestanskych hod-
not.

# Cenu Olgy Havlové obdrzel
dlouholety koordinator celo-
narodni Trikrdlové sbirky Marek
Navratil. O

MEZINARODNI PARTNERSTVI
na pomoc détem z chud

Ve spolupracisitalskou orga-
nizaci Rise Against Hunger
vénujeme 1400 détem ze so-
cialné slabych rodin potravi-
novou pomoc.

Ackoli hlad je problémem,
s kterym se setkdvame v rozvo-
jovych zemich a v zemich zasa-
zenych véle¢nym konfliktem i
ptirodni katastrofou, zaméfuje
se globalni hnuti Rise Against
Hunger (v ¢estiné Povstani pro-
ti hladu) i na evropské zemé.
Pro spolupraci v Ceské republi-
ce si vybralo Arcidiecézni cha-
ritu Praha.

,Na pomoc détem z nejchud-
Sich rodin jsme ziskali 30 palet
se 1 400 balicky potravin, které
obsahovaly napfiklad ryZi, lusté-
niny, konzervy, olej, dzem a dalsf
vyzivové hodnotné potraviny,”
informuje Jarmila Lomozova
z prazské Charity. ,Balicky jsme
béhem letnich prdzdnin darovali

—

ch RODIN

i

Balicky pomohly rodiné z azylového domu Ch.a.rity Roudnice nad La-

bem a stovkdm dalsich rodin.

rodindm, s kterymi dlouhodo-
bé pracujeme na zlepseni jejich
socidini situace. Pomoc pfisla

v pravou chvili. Penize, které v ro-
diné usetfili za jidlo, mohli pouZit
na ndkup skolnich potreb.” O

Charita VLASIM otevira

KOMUNITNi CENT

Charita Vlasim se v téchto
dnech stéhuje do nového.
Diky novému zazemi planuje

rozsifeni pomoci senioriim

a potfebnym rodindm.

Byvald tovarna obuvi v centru
VIasimi se v poslednich mé-
sicich zménila k nepoznani.
Dlouhd léta nevyuzivany ob-
jekt proménila Charita Vlasim
v komunitni centrum a zazemf
svych socialnich sluzeb. Po-
mohli ji v tom i darci Trikralové
sbirky.

1

Sluzby vlasimské Charity najdou
nynf lidé pod jednou stfechou.

Béhem prazdnin doslo
k prevzeti stavby od stavebni
firmy, kolaudaci a stéhovani
nabytku, vybaveni, kompen-
zacnich pomUcek z pdjcovny
i celého sortimentu charitniho

RUM ZAHRADA

obchddku vzdjemné materi-
alni pomoci. ,Pouze zahrada,
podle které nese komunitni cen-
trum ndzev, bude muset jesté
projit Upravami, abychom se
zde mohli schdzet pfi rdznych
akcich, povidat si a odpocivat,”
upresnuje Terezie Veletova
z Charity Vlasim.

Komunitnimu centru Zahra-
da slavnostné pozehna v patek
24. zari Mons. Jan Balik, prezi-
dent Arcidiecézni charity Praha
a generdlni vikar prazské arci-
diecéze. O



TORNADO JIM VZALO VSE.
Lidem jsme pFipraveni poma

Jizni Moravu zasahlo 24. cer-
vna nic¢ivé tornado. Jesté
v ten vecer vyhlasila Diecéz-
ni charita Brno sbirku na
pomoc potifebnym. Jak po-
moc probihala a co dalsiho
brnénska Charita chysta
na podporu postizenym
domaécnostem, pfiblizuje
feditel Diecézni charity Brno
OLDRICH HAICMAN.

# Pane frediteli, pfedné
Vam i celému Vasemu tymu
chceme podékovat za ob-
rovské nasazeni pfi pomoci
lidem zasazenym torna-
dem. Byli jste okamzité na
misté, zapojili jste se do in-
tegrovaného zachranného
systému. Jak tuto prvni fazi
pomoci, kdy jste poskyto-
vali akutni pomoc, hodnoti-
te? Kolik lidi z Charity se do
ni zapojilo?

hat minimalné rok

kraje. Do terénu jsme vyslali
dvojc¢lenné monitorovaci tymy,
celkem 60 charitnich pracovni-

L k. Ti Zjistovali, kolik domU bylo

poskozeno ¢i zni¢eno, a vytipo-
vavali domy urcené k demolici.

| Jejich obyvatellim jsme nabidli

Nase pomoc zacala uz den
pred tornddem, kdy Dolnf Bo-
janovice a okolni obce zaséhlo

krupobiti a pfivalové desté. |

KdyZ se na mé tehdy obratili
nasi pracovnici, ktefi v posko-
zenych mistech bydli, sehnali
a rozdali jsme 50 vysousecu.
Ve Ctvrtek vecer pak prislo ni-
Civé tornddo. V patek, tedy jen
nékolik hodin po jeho fadeént,
jsme se zucastnili zasedani kri-
zového $tabu Jihomoravského
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ndhradnf ubytovani. Déle jsme

i , ’ Postizenym

domacnostem
Jjsme - jako prvni
- poskytli finance
Jiz po tydnu.

- zajistovali akutni potravinovou
* a materialni pomoc. Jelikoz zni-

Cené obce zlstaly bez elektfiny,
rozvazeli jsme elektrocentraly,
Celové svitilny, ndhradni baterie
a powerbanky na nabijeni mo-
bill. Na této formé pomoci se
podilelo 30-50 dobrovolnikd.

# Jaka je situace nyni? Dar-
ce z celé Ceské republiky
zajima, jak se lidem na Ho-
doninsku a Breclavsku dafri.
Jaka prace vas v nasleduji-
cich mésicich ¢eka? Na co se
chcete zamé¥it?

Uvédomujeme si, Ze pomoc
bude potreba dlouhodobé.
Do postizenych obci proto vy-
sflame pracovniky vyskolené
na socialni terénnf praci. Po-
skytnou psychosocialni pomoc
lidem, kterym teprve nynf do-
chazi, co se vlastné stalo. Lidem,
kteri prisli o déim po rodicich.
Lidem, ktefi pfislio dtim, ktery si
sami postavili. Lidem, kteff pfisli
0 zndmé ¢i pribuzné. Mnoho
z nich si s nastalou situaci nevi
rady. Nevi tfeba, o jaké socidlnf
davky mohou Zadat ¢i jak vypl-
nit formulare pro ministerstvo
pro mistni rozvoj. Rozhoduiji se,
zda dim opravit, postavit no-
vy nebo zda se nepfestéhovat.
Myslime také na starsi lidi, kteff
se neorientuji v oblasti staveb-
nictvi a potrebuji odbornou
radu. Nasi pomoc plédnujeme
minimalné na jeden rok.

# V Charité plisobite témér
30 let. Byl jste u povodiiové

pomoci v roce 1997, 2002
i u povodni v dalsich letech.
Da se situace tehdy néjak
srovnat s tim, co se odehra-
lo na jizni Moravé nyni?

Kazda humanitarnf katastrofa je
specificka. At uz se jedna o po-

vodné, tsunami ¢ zemétresen(. ©-

Na této situaci mé ale prekva-
pila rychlost. Ve ¢tvrtek radilo
tornado, v patek se odklizely
trosky, v sobotu uz jsem vidél
pokryvace a klempite v akci. To
by v pifpadé povodnineslo, tam
se musi pockat, az opadne vo-
da a nemovitosti vysychajf tie-
ba i rok. Pomoc u povodni byva
pomalejsi a je ¢as rozmyslet si,
kam a v jaké vysi ji zacflit. V pfi-

’ ’ Nase pomoc
zacala uz den
pred tornadem,
kdy Dolni
Bojanovice
a okolni obce
zasahlo krupobiti
a privalové desté.

padé torndda jsme — jako prvni
— poskytli finance jiz po tydnu.
Davali jsme lidem ¢astku od 50
do 200 tisic korun podle nasich
socidlnich Setfeni. Pojistovny
vyckavaly, ministerstvo zacalo
,Ufadovat” teprve po nékolika
dnech. Penize jsme rozdavali
podle danych kritérif. Prvni stu-
pen je bez krytiny, druhy bez
stiechy, tieti stupen poskozend
nemovitost a ¢tvrty stupen de-
molice. Neméné dulezité je také

1 kritérium socialni potfebnosti.

Charita podporuje predevsim
rodiny socidlné znevyhodnéné.

# Chtél byste na zavér né-
co vzkazat ctenaiim Bulle-
tinu, ktefi jsou pravidelni
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podporovatelé charitniho
dila a ktefi pFispéli i nyni
na pomoc lidem zasazenym
tornadem?
V prvni fadé bych chtél moc
podékovat. Obrovska vina so-
lidarity, ktera se ve spole¢nosti
zvedla, nds mile prekvapila. Na
konté nyni mame Uctyhodnych
330 milion0 korun. Je vidét, ze
pokud je potteba, lidé v Ceské
republice dokdazi pfiloZit ruku
k dilu — fyzicky nebo finan¢ni
pomoci. Ynimam, Ze je Ukolem
Charity ukazovat, Ze jsou mezi
namilidé, ktefi potfebuji pomoci
a kteff to sami nezvladnou.
Osvédcila se také charitnf
struktura. Dostavali jsme na-
bidky z Charit z celé zemé. Po-
mahala ndm Charita Olomouc,
Charita Uhersky Brod, Charita
Zlin a dalsf sousedni Charity.
Vsem lidem, kolegtm, fir-
mam i ¢tenaiim Bulletinu, kte-
ff pomohli tam, kde je potreba,
patif obrovské diky. O

Y
B Y
\\.

jstrdnce: archiv Diecézni charity Brno



Reditel
Arcidiecézni
charity
Jaroslav Némec
o planech

rekonstrukce

Je potfeba zménit dispozici do-
mu. Standardem by mély byt
Jjednolizkové pokoje s viastnim
socidInim zafizenim. Rovnéz
chceme rozsifit spolecné pro-
story, aby byla na kazdém patre
Utulnd spolecenskd mistnost,
kde se budou seniofi moci se-

Efektivnéjsi  uspordddni
vnitini dispozice ndm dokonce
umozni mirné navysit pocet
mist.

Trdpi nds také velkd energe-
tickd ndrocnost domu. Ta se
rekonstrukci snizi, takze provoz
bude ekonomictejsi a ekologic-
tejsi.

Arcidiecézni charitu Praha
cekd dosud nejvétsi stavebni
akce v jeji novodobé historii.
Rozpocet se odhaduje na 60
miliond korun. Penize na stav-
bu chceme ziskat z evropské do-
tace. Ta ovsem vyzaduje vlastni
finan¢ni spoluticast. Stavbu
pldnujeme s pomoci Bozi zapo-
¢it béhem roku 2022.

Vime, ze bez pomoci ochot-
nych ddrcd z celé Ceské repub-
liky tento projekt nezviddneme.
Proto se obracime s prosbou
0 pomoc na ochotné ddrce.

POT

S REKONSTRUKCIi DOMOVA
pro knéze ve Staré Boleslavi

Arcidiecézni charita Praha pre-
vzala na zacatku roku 2020 pro-
vozovani knézského domova ve
Staré Boleslavi. S profesionalitou
a laskyplnou pécf se zde stara
o'ty, ktefi svij Zivot zasvetili knéz-
ské sluzbé a sluzbé cirkvi. Vzne-
$enad a prostorna budova Domo-
va s krdsnou zahradou v tésné
blizkosti baziliky Nanebevzeti
Panny Marie umoznuje knézim
a seniorlim prozit klidné stafi
v ddstojném prostredi jednoho

Z nejvyznamnéjsich marian-
skych poutnich mist v nasi zemi.
Nynfv3ak ¢eka Charitu ndro¢-
ny Ukol - velkd vnitfni prestavba
historické budovy, v niz Domov
sidli. Dispozice objektu veetné
velikosti pokojd a umisténi so-
cidlnich zafizeni neodpovidaji
soucasnym potrebam. Finance
na opravu se snazi ziskat z gran-
td a dotaci, ¢ast nakladd vsak
musi Arcidiecézni charita Praha
zaplatit z vlastnich zdrojd. O

Obyvatelé domova
OCENUJi DUCHOVNI PECI A ZAZEMI

podyné ¢i varhanici a kostelnici. Ale také dalsi seniofi z okoli.

Jak se jim v Domové dafi:
TN ,,Taq)_/ se Sp/ﬂ/{(?,‘
nac jsem se tésil.
Nenardzim tu na
lidi, s nimiz bych
sinerozumel”
P Ludvik Faifer

TN MdzZu klidné spat
_ gy anestaratse, své
A ‘l knézstvi proZi-
( dy  vdmvpokoji”
P Alois Baschant
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,Zije se mi tu moc
dobre, chvdla Bohu.
Nékdy si rikdm, ze
ilépe, nez si viibec
zaslouzim.”

Rdzena Linhartova

,Pobyt tady
_ .| Jjsemdostala
A od Pdna Boha”
Bozena Gurtlerova

Sestry Helena a Anna Kopec-
ké spolu jako malé holky ve
spole¢ném pokojiku nepo-
byvaly. Maji ho teprve ted'
v Domové sv. Vaclava ve Sta-
ré Boleslavi. S veskerou péci
azazemim.

,Nikdy jsme si vlastné ani nedo- ¢

kdzaly predstavit, Ze bychom
bydlely takhle spolu,” vypréavi
Anna Kopecka a dodava: ,A tak
se splnilo, co jsme ani necekaly,
Ze by se mohlo pfihodit a poda-

Domov sv. Vaclava
ve Staré Boleslavi

Podpofite domov senior(
pro knéze a pracovniky
v cirkvi. Pomoci mizete
zaslanim daru na Ucet

¢.749011/5500,
variabilni symbol 6021.

Darovat mUzete i online na
domovsvatehovaclava.cz.

atakspolub

(i

DETSKY POKOJICEK nemély,
dli aZ na STARI

—

fit” Obé bydlely v druzstevnim
domé, a jak fikaji, uz neslo zit
samostatne. ,Ani s vypomoci
bychom se o sebe uZ nedo-
kdzaly postarat. Tady naproti
tomu mdme pomocnice, které
s velkou ochotou pomuzou,”
vyzdvihuje Anna Kopecka. Jejf
sestra Helena si navic nedavno

zlomila nohu, takze momen-
talné je upoutana na lGzko.
Vidite? Na posledni chvili v Zi-
voté se jesté tolik uzijeme. Na
takovéhle zatizeni jsem nikdy
ani nepomyslela. A ted vidim,
jak je to tady fajn,” doplnuje je-
ji slova z lGzka starsf ze sester
Helena. O

Videa pF¥iblizuji PRACI CHARITY

V obcasnych videorepor-
tazich predstavujeme dar-
clim nase socialni sluzby
i pomoc v zahranici. Mlze-
te se tak podivat, jak se Zije
obyvateldm Domova sv.
Vaclava, pro¢ Zuzana Byd-
zovska podporuje vzdéla-
ni africkych déti nebo spa-
tfit okamzik, kdy v odlehlé
vesnici ugandské diecéze
Gulu poprvé z hloubkové-
ho vrtu vytryskla ¢ista vo-
da pro budouci studnu.

E

www.praha.charita.cz/stitek/video

ot
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Charita provozuje kostel.
ZADNY LUXUS, ALE NUTNOST
g s 5 ' SOCIALNi A DUCHOVNi
il i ROZMER CHARITY

: j / Klienti, darci a pracovnici Chari-
ty se budou v kostele pravidel-
. né setkdvat nejen pfi vyznam-

- nych udalostech. ,Nase prdce
~ nemd jen socidlni, ale i duchovni
rozmér” vysvétluje feditel Arci-
diecézni charity Praha Jaroslav
Némec. ,Jsme poskytovatelem
profesiondlnich socidlnich sluZeb
a zdroven jsme spolecenstvim lidl,
kterf se chtéji spolecné modlit za
| svou prdci, prosit o BoZi poZzehnd-
niprolidi, o které pecujeme, slouzit
mSe svaté za zemrelé klienty, slavit
svdtky svatych patrond nasich
projektd, setkdvat se s ddrci, pro
které je ddleZity krestansky rozmeér
Charity, schdzet se pfiduchovnich
obnovdch a mnoho dalsiho.”
Néklady na provoz kostela
bude Charita hradit vyhradné
z darli od darcd, ktefi maji za-
jem podpofit duchovni rozmér
Charity a kteff poukézali dar na
provoz kostela. O

n!g

-
4

Charita je poskytovatelem profesiondinich socidlnich sluzeb, ale i spo-

lecenstvim lidi, ktefi se chtéji za Gc¢innou pomoc bliznim modlit.

Arcidiecézni charita Praha
nové provozuje kostel sv. Ka-
jetana a Panny Marie Matky
ustavicné pomoci v prazské
Nerudové ulici. Ziskala tak
duchovni zazemi pro charit-
ni dilo v prazské arcidiecézi.

,Zacindme novou etapu Zivota
Arcidiecézni charity Praha. Dilo,
které kond, je nejen lidské, ale
predevsim BoZi uved| pfi pre-
dani kostela jeho rektor P. Sta-
nislav Pfibyl, generdlni sekretar
Ceské biskupské konference

a ¢len kongregace redempto-
ristd, kteff jako majitelé kostela
svéfili na zacatku srpna jeho
provoz prazské Charité. ,Clovek
potrebuje pro své kondni BoZi
pomoc, proto jsem presvédcen,
Ze kostel neni pro Charitu Zadny
luxus, ale naopak nutnost. Pre-
ji pracovnikim Charity, aby se
na tomto misté setkdvali s Bozi
pomocnou rukou, kterd jim dd
dostatek sil k tomu, aby dokdzali
v tomto lidském, nejistém svété
ucinné pomdhat a reprezento-
vat Boziho syna.”
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KOSTEL PANNY MARIE
MATKY USTAVICNE
POMOCI A SV. KAJETANA
Nerudova 22,

Praha 1-Malé Strana
Mse svata je celebrovana
kazdé utery v 17 hodin.
Kostel je pfistupny
od Utery do nedéle
od 13.30do 17 hodin.

V nedéli 26. zdri od 15 hodin
vds zveme na slavnostni msi
svatou, kterou bude celebrovat
Mons. Zdenek Wasserbauer
u pfilezitosti vyroci posvéceni
kostela a Svétového dne
migrantd a uprchlika.

KDYZ HUDBA LECI.
Muzikoterapie v Po

Honzik, ktery kvili pan-
demii prisel o kamarada.
Téhotna Anna, ktera nema
vztah ke svému miminku.
Ptate se, co tyto dva odliSné
pribéhy spojuje? Muzikote-
rapie. Hudba je citlivy tera-
peuticky nastroj, a proto ji
- jako jednuz mnohasluzeb
- nabizi svym klientim Po-
radna Magdala.

Stesk po kamaradovi mlze pd-
sobit jako banadlni zélezitost,
v pifpadé Honzika tomu tak ale
nebylo. Jen ve spolecnosti Fran-
tiska totiz dokazal na chvilizapo-
menout na to, ze doma ho ¢ekd
jen nasill a nadavky. Kdyz mu
partak kvali covidu na ¢as zmi-
zel, Honzikovi se zhroutil svét.
Pomohliaz pracovnici Porad-
ny Magdala (do Poradny v té
dobé dochézeli jeho rodice).
Chlapci nabidli muzikoterapii.
,Z hudebnich ndstroju jsme po-
stavili pfitele Fandu a hrdli s nim.
Hlavu predstavoval buben, télo
kytara, ruce a nohy rizné bici nd-
stroje. Honzik pritom kreativné
a zdbavné uvolnil stres ze socidl-
niizolace vysvétluje muzikote-
rapeutka Paula Nosari.
Muzikoterapeut pouziva
specifické techniky, aby u ¢lo-
veéka vyvolal konkrétni reakce
a pomohl mu vyjadfit emo-
ce, které neumi pojmenovat
a mnohdy si je ani neuvédo-

muje. Hudba je zabavna, lidé se K

diky ni uvolni a dokazou pred-
vést, jak se citi. Jiné techniky
umf simulovat krizové situace.
Klient se na né takto mUzZe pfi-
pravit a do budoucna je Iépe
zvladat.

MUZIKOTERAPIE

PROBUDILA

LASKU K MIMINKU
Muzikoterapie mize pomoci
jesté nenarozenym détem. DU-
kazem toho je Anna. Do Porad-
ny prisla, kdyz se jako téhotna
rozesla se svym pfitelem. Uz
nemohla dal snaset nasili z je-
ho strany a nedokdzali se ani
shodnout na budouci vychove
spolec¢ného potomka.

Anna pfiznala, ze k mimin-
ku, které ceka, nic neciti. ,Na
muzikoterapeutickych sezenich
maminka zpivala, hrdla na nd-
stroje, sklddala origindlIni pisné
pro dité nebo jen poslouchala
hrani muzikoterapeuta. ProZiva-
la chvile pohody, klidu a $tésti, pri

v Poradné
Magdala
muzikoterapie,
kterd umi

radné Magdala

"

nichz rozvijela svij vztah k ditéti,
vzpomind na pribéh se Stast-
nym koncem terapeutka.

Poradna Magdala pomaha li-
dem, ktefi se potykaji s nasilim,
predevsim v blizkych vztazich.
Pokud jde o jeji nejmladsi klien-
ty, jejich €astymi pocity byvajf
agrese a vztek. | s nimi si muzi-
koterapie umi poradit — muzi-
koterapeut pouzije bici nastro-
je.Hra nabubny je spole¢ensky
pfijatelny zpUsob, jak vybijet
energii. Kdyz si dité ,ulevi” tou-
to cestou v bezpecném pro-
stfedi, nehrozi, Ze si vybije zlost
na lidech ¢i v nevhodnych situ-
acich. Uleva od hnévu zklidni
psychiku ditéte, snizf jeho stres
a tim podpofi imunitn{ systém
a celkové jeho zdravy rozvoj.

V loriském roce se na Porad-
nu Magdala obrétily tfi stovky
lidf, kterym terapeuti poskytli
pfes 10 tisic terapeutickych
sezeni. Poradna pfitom pracuje
s dospélymi — obétmi i agreso-
ry nasili — a také s détmi, kte-
rych se nasili v rodiné citelné
dotyka. O




30 let péceo

Zdravotni sestra Ludmila Uhrovd pracuje v Domoveé od jeho zacdtkd.

Pfed 30 lety prikopnicka
vize - integrovat lidi s po-
stizenim do Zivota bézné
spolecnosti, je dnes nastésti
béZnou praxi. Domov svaté
Rodiny pokracuje v napliio-
vani vize svych zakladatelt
a poskytuje laskyplné zaze-
milidem s mentalnim a kom-
binovanym postizenim.

Psal se rok 1991. Na konci srp-
na se skupina budoucich pra-
covniké nového domova pro
lidi s mentdlnim postizenim
vratila z duchovniho cviceni.
| takové byla soucdst pfipravy

na zarijové otevieni Domova

svaté Rodiny. Tymu velela se
svou striktnosti, ale i laskavostf
a predevsim pevnou vizf sestra
Akvinela Loskotova z Kongre-
gace Skolskych sester de Notre
Dame.

Jeji zdmér byl v té dobé pri-
kopnicky. V obdobi totality ne-

DOMOV SVATE RODINY:
lidi s mentalnim postiZzenim

wc_‘_‘-

bylo bézné integrovat lidi s vi-
ditelnym postizenim do bézné
spolecnosti. Skolské sestry v té
dobé pomahaly détem s men-
talnim postizenim, ale jejich
prace nesméla byt na ocich.
O své svérence se staraly v do-
move v pohrani¢ni obci Horni
Poustevné ve Sluknovském
vybézku. A to i pfesto, Ze vétsi-

na déti pochazela z prazskych
rodin.

PRVNIiDOMOV SVEHO
DRUHU YV PRAZE

Nové svobodné poméry ote-
viely moZnost pro zménu.
S pomoci Arcidiecéznf charity
Praha, prazského arcibiskupstvi
v Cele s kardindlem Miloslavem
VIkem a diky podpofe mnoha
Ceskych i zahrani¢nich darcd
a rodi¢l postizenych déti zalo-

L Zila sestra Akvinela v roce 1991

Domov svaté Rodiny. Prvnf
pobytové zafizeni v hlavnim
mésté s celoro¢ni péci o déti
s mentalnim a kombinovanym
postizenim vzniklo v prazskych
Petfindch. Brzy se zcela zapl-
nilo, proto byl Domov v roce
2000 rozsiten o druhy objekt
v Liboci.

Vybudovat zdzemi pro sedm
desitek mnohdy téZce mental-
né a fyzicky postizenych détf
nebylo snadné. Jesté téz3i bylo
udrZet jeho chod. ,Domov je
svédectvim velké BoZi Idsky k na-
sim,,détem”a nasinezlomné dd-

véry v BoZi pomoc. DUm je zdro-
ven ukdzkou lidské dobroty, s niz
se setkdvdme pfi své prdci. Jsou
tozndmi'inezndmi ddrci, ktefi se
casto uskrovriuji, aby svym pfi-

spénim zajistili fddny chod Do- &

mova,” uvedla sestra Akvinela
vjednom z rozhovord.

030 LET POZDEJI

V Domové Zije 70 obyvatel, B

fada z nich je tu od svych dét-
skych let. Bydli v jednotlivych
domacnostech, kde Zije nejvy-
e osm osob. Clenové domac-
nosti se podle vlastnich moz-
nosti podileji na jejim chodu.
Kdyz jejich schopnosti dovoli,
pravidelné dochdzeji za praci
do terapeutickych dilen ¢i do
kavarny. A potfebuiji-li asistenci,
je stale nablizku.

Mezi zaméstnance, kteff tu
pomahaji sedmdesati obyva-
teldm domova, patfi Ludmila
Uhrova, kterd zde pracuje jako
zdravotnice od samého zalo-
Zeni Domova. Jejim Ukolem je
vést zdravotni tym. Ve Ctyfech
lidech, v¢etné rehabilita¢niho
pracovnika, musf zajistit zdra-
votni péci viem obyvateltm.
Vzhledem k zékladnim diagno-
zam a vyssimu veku potrebuijf
pravidelnou zdravotni péci
prakticky vsichni.

,Déldme vie pro to, aby se zde
obyvatelé citili jako doma. Maji -

tu hezké prostredi, chodi v oble-
ceni, které si samivyberou, pokud
jim to schopnostidovoli, dobre se
tu varf a nejdalezitéjsi jsou dobrf
lidé kolem nich,” zd(razruje
Ludmila Uhrova.

Lidé v pffmé péci i pracov- -

nici v terapeutickych dilndch
museji znat individuality oby-
vatelll a respektovat je. ,Stejné
jako doma nemdme vsichni
stdle dobrou ndladu, nékdy jsme

; g

Domov svaté Rodiny byl prvnim pobytovym zarizenim v hlavnim
mesteé s celorocni péci o déti s mentdinim a kombinovanym postiZe-
nim.

vsim, co k tomu patri lici Zi

v Domoveé svaté Rodiny Ludmi-
laUhrova. O

smutni, nastvani, nékdy nds né-
co boli; je dilezité se respektovat
a prozivat, co Zivot pfinese se
SNATE

éo“ o,
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Srde¢né zveme na slavnostni msi svatou u pfileZitosti

30. vyrodi zalozeni

DOMOVA SVATE RODINY

v patek 8. fijna od 15 hodin
v kostele sv. Fabiana a Sebestiana v Praze-Liboci
Msi svatou celebruje arcibiskup praZsky, kardindl Dominik Duka.

Po msi svaté jsou hosté zvdni na zahradni slavnost.




Hereéka ZUZANA BYDZOVSKA

PLNI SNY chudym détem

Zuzana BydZzovskd umoznila vzdéldni ugandskym détem Livingsto-

novi a Ester.

Ridi¢, knéz, utitelka, polici-
sta nebo hudebnik. | takova
jsou vysnéna povolani divek
a chlapct z africké Ugandy.
V zemi, ktera se potyka s ex-
trémni chudobou, by oviem
jejich prani pravdépodobné

Na ugandského chlapce
myslel pan Frantisek jako
na vlastniho. To, co v zZivoté
nevyslo jemu, dopral Mu-
lanimu: vysokoskolsky dip-
lom.

O programu Adopce na dalku®
uslySel pan Frantisek v roce
2008. Jeho volba padla na os-
miletého Mulaniho z Ugandy,
jehoz snem bylo stat se ucite-
lem. Vedle finan¢ni podpory
mu poskytoval i tu psychickou,
v dopisech hocha motivoval
a povzbuzoval.

zlistala nevyslySena. Nebyt
programu Adopce na dalku®.

V Ugandé program pomaha uz
20let.Od té doby tu Adopce na
dalku” pomohla vice nez deviti
tisicm déti. Mezi prvnimi, kdo

Pan FRANTISEK myslel na ugandského chlapce
ve své zavetl ZAPLATI MU STUDIUM

Loni v3ak pan Frantisek pro-
délal mozkovou mrtvici, ktera
silné podlomila jeho zdravi. Na-
sledovala nemocnice, [éceb-
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1 na dlouhodobé nemocnych

se do programu zapojil, byla
zndma ceska herecka Zuzana
Bydzovska. ,Jeji* chlapec Li-
vingstone uz dostudoval a,jeji"
holcicka Ester ma jesté studijni
|éta pred sebou. ,7Ta pomoc ne-
ni jen o ditéti, ale je to pomoc
celé jeho rodiné. Vim, ze to md
smysl,” fika skromné BydZov-
ska.

Z penéz darcd, jako je Zuza-
na BydZovskd, financuje praz-
ska Charita nejenom 3Skolnf
dochazku, ale i mimoskolni
aktivity a pravidelnou zdra-
votni péci. Dobrocinni Cesi
zalozili v Ugandé prostrednic-
tvim Charity dvé zakladni
skoly a jedno odborné uciliste.
A kromé vzdélani podporujf
i zdravotni péci. V kraji Bui-
kwe podporili vznik a chod
Ceské nemocnice, kterd roc-
né osetfi vice nez dvacet tisic
pacientd. O

a hospic. Ani v tak ndro¢ném
obdobi nepustil svou adopci
z hlavy, ba naopak. V posled-

' nim pofizenf na svého Mula-

niho nezapomnél — synovec
pana Frantiska bude spravovat
ze kterych bude chlapci hra—
zeno nasledné vysokoskolské
studium. Pan Frantisek nikdy
nepochyboval, Ze chlapec
studia mikrofinanci opravdu
zvlddne a dosazené vzdélani
pomuUze ke zméné Zivotnich
podminek celé rodiny. O

Arcidiecézni charita Praha
rozsitila program Adopce na
déalku® do béloruského te-
ologického seminare. Cesti
darci podporuji vsech 26 se-
minaristu, ktefi se pfipravuji
na povolani knéze.

Jednim ze studentl je 26lety
Maksim Vouchok. O knézstvi
zacal uvazovat béhem svého
ministrovanf. ,Pfikladem mi byl
nds fardr, pravé u néj jsem jako
chlapec hledal podporu a po-
Zehndni. Vidél jsem, jak priblizuje
lidem Boha, a také jsem pocitil
chut a potrebu vstoupit na cestu
ke knézskému posldni”

SEMINAR ZIJE JEN Z DARU

Maksimova matka pracuje jako
vychovatelka ve Skolce, otec je
vyuceny svare¢, ale v souc¢asné
dobé nema praci. Rodice syna
v jeho rozhodnuti podporuji,
ale jejich mési¢ni pfijem je vel-
mi maly na to, aby chlapci zajis-
tili penize na viechny potfebné

Podporujeme STUDIUM BOHOSLOVCU

v Belorl__lsku

Arcidiecézni charita Praha podporuje studium bohoslovcd v Indii,

Ugandé a noveé i v Bélorusku.

vydaje. Nynf jim s tim pomahd
dérce z Ceska.

Maksim a dalsi seminaristé
studuji v jediném katolickém
teologickém seminafi v Bé-
lorusku, ktery se nachézi ve
mésté Grodno. Skola nedosta-
va zadné financni prostredky
od stdtu. Je podporovéna fi-
nancnimi a vécnymi dary far-
nikd& a mistnich i zahrani¢nich
darcl. ,Formovdni studentd je
duchovnim procesem, presto je
tfeba jej materidiné zajistit,” Fika

rektor seminéare otec Vitalij. ,Je
nemoZné zajistit chod semindre
pouze z nedélnich sbirek véri-
cich”

,Dékuji ddrcam, kterf se ujali
podpory béloruskych seminari-
std. Vase pomoc md nejen soci-
dini, ale i duchovni rozmér,” fika
Jaroslav Némec, feditel Aro—
diecézni charity Praha. ,Podpo-
rujete konkrétni mladé chlapce
na jejich cesté ke knézskému po-
voldni, jejich rodiny, alei celou bé-
loruskou cirkev a spole¢nost.” O

PODPORTE VZDELANI DETi
se zdravotnim POSTIZENIM v Ugandé

Akisham Ronald

Do programu Adopce na
dalku® jsme zapojili ugand-
ské déti s postizenim sluchu
ze specialni Skoly ve més-
té lganga vzdalené 120 km
smérem na vychod od hlav-
niho mésta Kampala.

Joram Tracy

Ucitelé komunikuji se studen-
ty znakovou feci. Specidlnim
potfebam déti jsou uzplsobeny
i uCebni pomdtcky, pribéh tes-
tl a zavéreCnych zkoudek. Vyuka
ditéte s postizenim je ve srovnani
se zdravym ditétem nakladnéjs,
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Sawiya
proto je i ro¢ni pifspévek v pro-
gramu Adopce na dalku® vys-
§i. Cely pfispévek od darce ve vysi
8 500 korun ro¢né vyuzijeme na
Uhradu Skolného, které si rodice
postizenych déti nemohou ze
svych prijm@ dovolit zaplatit. O



https://praha.charita.cz/adopce/akisham-mugoya/
https://praha.charita.cz/adopce/ronald-kato-mujuzzi/
https://praha.charita.cz/adopce/joram-ssembera-ndobya/
https://praha.charita.cz/adopce/tracy-mutesi/
https://praha.charita.cz/adopce/jesse-ddamba/
https://praha.charita.cz/adopce/sawiya-nanvuma/

VRTAME DALSI

TR

Voda nad zlato.

= znacné ulevi. Sidlo Ctyficeti
# domd je totiz obklopeno cuk-

rovymi plantazemi, které je déli

£ od zdroje vody. Zeny a déti se

neciti bezpecné, kdyz majf pro-
chézet vzrostlou titinou. Jejich
Sestikilometrové dennodennf

= putovani za vodou ukonéi no-

Bs Vastudna.

V dalsich vesnicich je situace

“ obdobna. Lidé donaseji vodu

£ 7z mnohakilometrové vzdale-

- nosti nebo jsou zavisli na zne-
- cisténych vodnich zdrojich.
< Charita pfi vybéru lokalit pro

= nové studny nezapomina na

Tisice zen a déti uz nebudou muset diky novym studnim dondset vodu
z nékolikakilometrovych vzddlenosti.

Jiz 5 novych studni pfinasi
diky c¢eskym darcim cistou
vodu lidem na ugandském
venkové. Zaroven probihaji
pfipravné prace na dalsich
10 vrta.

Studny postupné vznikaji ve
vesnicich diecézi Gulu, Lugazi
a Nebbi, tedy v oblastech, kde
Ziji déti z programu Adopce na
dalku®.

Jednou z vesnic je Kiyagi
v diecézi Lugazi. Vice nez 300 lidf
dondsi vodu ze studné na po-
zemku Zakladnf Skoly sv. Jana
Nepomuckého. Studna je vsak
vzdalend 2 kilometry. Navic ne-
déld dobrotu, kdyz se lidé po-
hybuji v prostoru skoly, ktera

plénuje zffdit internatni sekci
a potfebuje do budoucna zajistit
bezpecny a uzavieny Skolni areal.

Novou studnu ziskaji i oby-
vatelé vesnice Tukulu na brfehu
Viktoriina jezera. 140 domac-
nosti je nynf zavislych na vodé
Z jezera, ktera je vsak kontami-
novana fadou mikroorganismd
a bakteril zpUsobujicich vazné
zdravotni problémy. Pozemek
pro vrt poskytla vesnicka ko-
munita a mistni rada starsich
je pfipravena pfevzit za provoz
studny odpovédnost.

CISTAVODA

PRO VESNICE | SKOLY

Také obyvateldm vesnice Ko-
ko se po vyvrtani nové studny
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skoly. Mnohé nemaji vlastni

+ studnu nebo ji sdilf s celou ves-

nici. To je i pfipad obce Wam-
bete, kde se 200 domdacnosti
déli o jeden vrt s mistni skolou.
Détem je tak zdroj vody tézko
pristupny. Kdykoli pfijdou na-
brat vodu, narazi na dlouhou
frontu.

RADA STARSICH
SPOLUPRACUJE

Pitnd voda je zkratka v Ugandé
vzacnosti. Polovina ugand-
ské populace neméa pfistup
k nezdvadné vodé - to je vice
nez 21 miliont lidi, ktefi jsou
ohroZeni chorobami pfena-
senymi vodou. Arcidiecézni
charita Praha letos vybuduje
s finan¢ni pomoci ceskych
darcl 15 novych studni. Vodni
vrty zajistuje mistn{ stavebnf
spole¢nost. Podminkou v kaz-
dé vesnici je dobra spoluprace
s mistni komunitou a s radou
starsich, kterd pfi budovani
studni spolupracuje a bude
v budoucnu za provoz studnf
odpovédna. O

PRVNI ROK Adopce na dalku®

v Albanii OCIMA STUDENTEK

Pét vysokoskolacek z Alba-
nie studovalo v uplynulém
skolnim roce diky podpofre
ceskych darcu. Vyuka i za-
vérecné zkousky byly pro
né ndro¢né. Nevzdavaji se
a chtéji své studijni vysledky
zlepsovat.

Divky ze socidlné slabych rodin
ziskaly kazdd podporu ve vy-
$i 1 000 eur na Uhradu zépisu,
ucebnic, Skolnich pomdcek,
dopravy a bydleni. Diky tomu
jsou o krlicek bliz ke svému snu
stat se zdravotni sestrou (Paula
a Xhulja), porodni asistentkou
(Manushage), ekonomkou
(Gerta), politolozkou (Laura).
Prvni rok albanského progra-
mu Adopce na délku® byl po-
znamenan pandemii covid-19.
Divky studovaly dalkové a ne-
bylo to pro né nic snadného.
,Pro mé osobné bylo ucenionline
velmi tézké a také plné emoci”
napsala ndm Xhulja. Kromé
stresu z nové situace ji Sokovalo
umrti hned nékolika pedago-
g0. ,ProZivdme tézké obdobi, ale
s pomoci Bozi se vse podari. Jsem
vdm velmi vdécénd za podporu

B PARULTETE ISHKENCAVE SOCUAE.

P A

Laura studuje politologii na fa-
kulté socidlnich véd na univerzité
v Tirané.

a mdm v Pdnu nadéji, Ze moZnd
jednou budu moci pomdhat,
stejné jako vy pomdhdte mné,”
doplnuje Gerta.

LEKCEV SAMOSTATNOSTI

ZvIasté divky, které studovaly
na univerzité prvnim rokem,
mély trochu problémy se adap-
tovat. Ne vsichni ucitelé podle
slov Manushage davali studen-
tdm pravidelné online hodi-
ny. Neéktefi jen posilali zadani
latky, zdroje informacf ¢i videa
a studenti byli odkazani na sa-
mostatnou praci. ,KdyZ jsem se
dozvédeéla datum zkousek, méla
jsem velky strach,” vzpomina

POMOZTE, PROSIME,
IV DALSIM
SKOLNIM ROCE

Studium divek v Albanii
mUZete podpofit

jakoukoli ¢astkou na
bankovni ticet
749011/0100,
variabilni symbol 20300
(spole¢ny fond na vsechny
studentky). Dékujeme!

Manushage na prvni semestr.
Ze Sesti zkousek slozila tfi, a tak
musela vyuzit opravného ter-
minu.

,Druhy semestr byl lepsi nez
prvni. | kdyZ predndsky byly on-
line, mohli jsme mit praktickd
cviceni ve Skole, coz byla velkd
pomoc,” pise Xhulja. ,V druhém
semestru jsem méla Ctyfizkousky:
zdklady, fyziologii, anatomii a pe-
diatrii. Neudeélala jsem anatomii,
kterou budu opakovat v zdri"
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Laufe se naopak velmi dafilo
a vsechny zkousky slozila s vy-
bornymi vysledky: ,V prvnim
ro¢niku jsem méla 15 predme-
ta. Velmi se mi libily predndsky
Z filozofie. Studovali jsme sv. Au-
gustina a sv. Tomdse Akvinského.
Pak jsem méla predndsky z ang-
lictiny, statistiky, ndrodni vztahy

vou

adalsi.

SKRZE MODLITBU
NABLIZKU
,Dékuji vdm za obéti, které pod-
stupujete kvali mné a mé skole.
Pdn at vdm Zehnd a ochrariuje
vds,” vzkazuje Paola ceskym
darclm. A neni sama. Viech
pét divek je ceskym darc@im
skrze modlitbu denné nablizku.
,Ze srdce vdm dékuji, Ze jste
mi umoznili studovat na vysoké
Skole. Moje rodina na tom neni
ekonomicky dobre. Nemdm jak
zaplatit skolu. Kdybych neméla
vds, nemohla bych studovat.
Prosim vds jesté o pomoc na pfi-
Sti rok; musim zaplatit interndt
v Tirané a také Skolni poplatky,
knihy a vsechny dalsi véci sou-
visejici se skolou,” vzkazuje jmé-
nem vsech divek Laura. O

Manushage chce byt porodni
asistentkou. Vzdéldvd se na fa-
kulté verejného zdravi na univer-
zité ve Valoné.



Ceska
nemochice
AV ET T L
ma novou
OCNiI
AMBULANCI

Nova o¢ni ambulance od Uno-
ra pomaha pacientlim s o¢nimi
vadami, ktefi prichazeji do Ces-
ké nemocnice v ugandském
Buikwe.

Pro praci v o¢ni ambulan-
ci bylo vybrano a vyskoleno
5 zdravotnikd. Nemocnice za-
koupila 2 optometrické sou-
pravy.

Ambulance tak mlze dia-
gnostikovat refrakéni vady
u pacientl. Tém, jejichz zrak
vyzaduje korekci, poskytuje na
mistée bryle.

Ceskd nemocnice v Ugandé pro-
vozuje nékolik specializovanych
ambulanci. Nové k nim pribylo
ocni oddélent.

DAVALA VNUCCE
PAR MINUT ZIVOTA.
Léka¥Fi dokazali nemozné
a miminko ZACHRANILI

Rodina se bdla o Zivot maminky i novorozence. Lékaftim se podafilo

zachrdnit jejich Zivoty.

Do Ceské nemocnice sv. Kar-
la Lwangy v Ugandé prijali
nedavno 19letou Gorret,
kterd byla velmi zeslabla

i a vycerpana. Uz nékolik ho-

din méla porodni bolesti

. a nebylo jasné, jestli mimin-

ko jesté viibec zije.

Jedinym fesenim byl cisafsky
fez. Ukazalo se, ze holcicka ma
tvrdy kofinek a na svét se tési.
Nicméné byla velmi zeslablg,

| a tak ji lékafi ulozili do inkubé-

toru.

Mlada prvorodic¢ka po po-
rodu dlouho spala a cerpala
silu pro sebe i svou malou. Po
probuzeni zjistila, Ze nema ma-
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tefské mléko. Zfejmé to zpUso-
bilo vysileni pfi porodu. Lékafi ji
ujistili, Ze je to jen otdzka casu.
Tato psychologickd pomoc by-
la pro prvorodicku velmi cenna
a podporujici.

Matka Gorret — babicka na-
rozené holcicky — [ékaflim pfi-
znala, Ze miminku nedavala té-
méf zadnou nadéji. Navic se
béla i o zivot své dcery. Lékafi
v Ceské nemocnici ale dokazali
zachranit oba Zivoty. Za to jim
pry bude do smrti vdécna. Na
dalku také pozdravuje dobro-
dince, ktefi financovali stavbu
a vybaveni nemocnice. Pravé
jejich velkorysost zachranila
Zivot jejich nejblizsich. O

Druha vina PANDEMIE covid-19
DOPADA NA INDICKE RODINY v programu

Indie byla velmi téZce zasa-
zena druhou vinou pande-
mie covid-19, ktera tvrdé
udefilai v odlehlych venkov-
skych oblastech. Nahly prival
lidi, vracejicich se z velkych
mést zpét do rodnych vesnic
bez fadnych testli a preven-
tivnich opatreni, vedl k lavi-

vy

novitému sifeni viru.

Vldda statu Karnataka vyhla-
sila nejprve zdkaz vychazeni
na vikend, po ném nasledoval
plny lockdown od 27. dubna
az do 21. ¢ervna. Poté docha-
zelo k postupnému uvolnovani
opatfeni. Bohuzel fada ome-
zenf chudym Indlm ztrpcuje
zivot i naddle.

Druhd vina pandemie zhorsi-
la jiz tak Spatnou situaci z lon-
ského roku. Rodiny zUstaly bez
prijmd, protoze zivitelé ztra-
tili zaméstnani. Diky Stédrym
darcm poskytla Arcidiecézni
charita Praha pomoc nejchud-
$fm rodindm ve vysi 1 800 000
korun. Podpora zahrnovala po-
travinové balicky, sadbu drob-
nym zemédélcim i finan¢nf
podporu zacinajicim drobnym
podnikatel&im, ktefi hledali no-
vé zdroje obZivy.

POMOHLI JSME
POLOOSIRELE REBECE

V DOBE, KDY JEJi MATKA
ZTRATILA PRACI

Rodina Rebecy Zije v Sagaru, 70
kilometrll od meésta Shimoga.
Otec Raymond zemfel, kdyz
byla Rebeca jesté miminko.
Jeji matka Theresa s ni z(stala

Adopce nad

x A

sama. Pracuje jako sluzebnd

v domaécnostech a svou dceru ¢

vzdélava diky programu Adop-

alku®

NEZ PRISLA POMOC
0D CESKYCH DARCU,
CHODILI NEKDY

SPAT BEZ VECERE

Manju je synem pana Hanu-
mantappy a pani Gowrammy.
Oba pracuji jako zemedélsti
délnici. Manju i jeho mladsf
sestra Kaveri studuji. Podpora
programu Adopce na dalku®

" ulevuje rodicdm od finan¢nf

zatéze spojené se vzdeéldvanim
déti.

Manju je vdécny pani Ludmi-
le, kterd podporuje jeho studia
uz od roku 2004. Jiz brzy ziska
inZzenyrsky diplom, dokoncuje
vysokoskolské studium v obo-
ru strojirenstvi. ,Bez vasi pomo-

. Ci by nebylo mozZné, abychom
synovi poskytli vzdeldni” Fika
% svdécnosti Manjlv otec. >

ce na délku®. Dérkyné pani Da- = '

niela divku podporuje uz 14 let, -

od druhé tfidy zakladnf skoly.
Rebeca Uspésné dokoncila
preduniverzitni studia a nynf

studuje v bakalatském pro- S

gramu. Chce v budoucnu pra-
covat v bankovnim sektoru

a postarat se diky dobré praci -

o matku.

Béhem lockdownu nemohla
panf Theresa pracovat: ,Potra-
vinovd pomoc nds zachrdnila,
kdyZ jsem nemohla jit do prdce.
Dékuji vsem ddrcdm Charity
Praha za jejich velkou obétavost
a stédrou podporu. Modlim se
k Bohu, aby jim poZehnal.”
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“Pan Rajasheka
sZenou ;

,Byl by stejné jako my oby-
cejnym délnikem. Vase podpora
Zlepsi budoucnost celé nasi rodi-
ny. Zijeme v dobé velké nejistoty.
Kéz Bah Zehnd vsem velkorysym
ddrcum.”

Béhem druhé viny korona-
viru prisli oba rodic¢e o praci.
Bez pfifjm0 a bez Uspor nebyly

penize ani na zakladni potra-
viny. Bohuzel $li nékdy spat
i bez vecere. Potravinova po-
moc od prazské Charity pfisla
v nejtézsim obdobi. Pande-
mie zpUsobila katastrofu mi-
liondm takovych rodin, které
jsou plné zavislé na ndmezdné
praci.

NEMOHL UZIVIT RODINU.
ZE ZOUFALSTVIi SPACHAL
PAN RAJASHEKAR
SEBEVRAZDU

Druhd vina pandemie zaséhla
do Zivotl chudych lidi v Indii
takovym zpUsobem, jaky si ni-
kdo nedokazal predstavit. Lidé
ztratili zdroje obZivy a bojovali
o holé Zivobyti. Casto se zadlu-
Zili. Propadali pocitu bezmoci.
V této dobé doslo bohuzel
k dramatickému narlstu sebe-
vrazd.

Pan Rajashekar, ndmezdni
pracovnik, otec dvou déti, si
vzal zivot 14. dubna 2021.

Pani Jyothi, devitileté Avani
a Ctyfleté Anaze tata a manzel
chybi. Materidlné je podporu-
je Arcidiecézni charita Praha
— potravinové balicky, a pre-
devsim Uhrada nédkladd na
vzdélani v programu Adopce
na dalku® jsou pro né velkou
pomoci. O

POMAHEJTE NAM POMAHAT!

Pomoc, o které jste se docetli v tomto Bulletinu, bylo mozné uskute¢nit diky dobro-
volnym pfispévkim darci. Dékujeme! Pomahejte s nami i nadale. Pokud vas zaujal
néktery z konkrétnich projektt, uvadime tidaje pro zaslani daru:

Rozvojové projekty v zahranici

¢ 749011/0100

Pomoc do Indie

Pomoc do Ugandy

Ceska nemocnice v Ugandé
Pomoc do Béloruska

Pomoc do Albanie

Socialni sluzby u nas

VS  ¢.749986/5500 VS
20100  Azylovy dim sv.Terezie 40
20200 Potravinova pomoc 41
20804 Poradna Magdala 45
20500 Domov sv.Véclava 60
20300 Domov sv. Rodiny 66
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vPﬁEP!Sl!Ji OSUDY CHUDYCH DETi.
PODEKOVANI za boj proti extrémni chudobé

pat¥i i CESKYM DARCUM

Marie Chatardova je velvy-
slankyni a stalou predstavi-
telkou Ceské republiky pfi
OSN. Uspésna diplomatka
ma za sebou i puasobeni
v tieti nejvyznamnéjsi funkci
OSN (predsednictvi Ekono-
mické a socialni rady OSN).
Pfinasime rozhovor, v némz
nahlédneme do jeji prace,
ale i osobni zkusenosti s pro-
jekty Arcidiecézni charity
Praha.

# Jste clovék s Sirokym
rozhledem, v OSN pokryva
vase prace fadu globalnich
agend. Jaka celosvétova
témata vam osobné nejvic
lezi na srdci?

Predevsim boj proti extrémni
chudobé. Podle udajd Svétové
banky Zije stale témér 10 % lidf
na svété v extrémni chudobg,
tj. maji méné nez 2 dolary den-
né na zivot, ¢asto ani to ne. Pra-
vé pred chvili jsem cetla pfibéh
keriské boxerky, kterd vyrlstala
v slumu, ve 12 letech otéhot-
néla, rodina neméla penize na
to, aby mohla chodit do skoly.
Podarilo se ji pfesto dostat na
olympijské hry a i kdyz vypad-
lahned v 1. kole, bylo to pro ni
splnénf snu a priklad pro ostat-
ni. Ale kolika lidem, ktefi vyrds-
tali v podobnych podminkach,
se néco takového podafi? Vel-
mi ddlezitym krokem k tomu,
aby se déti mohly dostat z chu-
doby, je vzdélani. Proto jsme
v OSN spoluiniciovali zalozenf
Skupiny pratel vzdéldvani a ce-
loZivotniho ucent. Stavajici ko-

Byvald ceskd velvyslankyné
ve Svédsku, Francii a Monaku,
v soucasné dobé velvyslankyné
astdld predstavitelka CR
pri OSN, Marie Chatardovd.

ronavirova krize ma a bezespo-
ru bude mit negativni dopady
na zivoty téch nejzranitelnéj-
sich. Ma samoziejmé dopad
i na zivoty nas vsech.

# Jak vase prace v OSN kon-
krétné vypada? Jak si miize
clovék predstavit vas bézny
pracovni den?

BéZny pracovni den popsat tak
UpIné nejde, protoze je kazdy ji-
ny. Zélezi na zasedanich v OSN,
na bilaterdlnich schizkach,
které mdam, multilaterdinich
jednénich, v dobé koronaviro-
vé i videokonferencich. Témata
pokryvaji Siroké okruhy otdzek:
aktudini zahrani¢népolitické,
socidlnf a ekonomické, envi-
ronmentalni. V rdmci jednoho
dne se mohu zabyvat napf.
programy na podporu déti
v rozvojovych zemich, pfipra-
vou svétového summitu k nej-
méné rozvinutym zemim svéta,
mezindrodnim dnem pamatky
obétem holokaustu, korona-
virovou krizi, projevem v Radé
bezpecnosti na téma zajisténi
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participace Zen v mirovych
procesech, zasedanim k situaci
v Myanmaru, setkdnim s velvy-
slanci z nasf regionalnf skupiny,
komunikaci s kolegy z dalsich
stdtd a provoznimi vécmi na
ambasadé. Prace na kazdy den
se da napladnovat predem jen
v omezené mife, protoze vet-
$inou vyvstanou na poslednf
chvilinové véci. Nenf divu, kdyz
si uvédomime, Ze OSN ma 193
¢lenskych statd, nekolik desitek
specializovanych agentur, pro-
gram a fondd.

# Za svou praci jste ziskala
fadu ocenéni. Ktera vas nej-
vic tési?

Tési mé predevsim konkrétni
projekty s konkrétnim dopa-
dem, kdyz se tfeba podafi pro-
pojit dvé Skoly, podnikatele,
neziskové organizace. Praveé ta
rlznorodost meé na mé praci
nejvice bavi.

Z ocenénito je asi Rad cestné
legie v hodnosti komandér (ve-
litel), ktery jsem dostala z roz-
hodnuti prezidenta Francie za
mimoradny pfinos pro rozvoj
bilaterdInich vztahl. Tento fad
ma nékolik stupnd a dle do-
stupnych zdrojd jsem byla prvni
Cedkou s tak vysokym vyzna-
mendanim. V Monaku mi knize
Albert II. osobné udélil Rad sva-
tého Karla v hodnosti dlstojnik
aizdejsem byladle dostupnych
informaci takto vysoko ocené-
na jako Uplné prvni.V OSN jsem
méla tu cest rok predsedat
jménem Ceska Hospodaf-
ské a socidlni radé OSN. >



Marie Chatardovd povaZuje za zdsadni, aby

) +

se mezindrodni spole-

censtvivice angazovalo v boji proti extrémni chudobé ve svéte.

Tato Rada byla zaloZena Char-
tou OSN v roce 1945, jeji pred-
sedové se stidaji kazdy rok a ja
se stala teprve teti zenou-pred-
sedkynfza dobu existence.

# Co povazujete na vasi
Za nejobtiznéjsi povazuji spo-
jeni diplomacie a rodiny, ze-
jména pro Zeny. Je tézké najit
manzela/partnera, ktery necha
své kariéry a je ochoten vas na-
sledovat vZdy 4-5 let do néjaké
zemé, pak vétsinou zpét do-
mU nebo piimo do jiné zemé.
Znamena to, Ze bud nemdize
pracovat, nebo musi mit ta-
kové zameéstnani, které maze
vykonavat i jinde ¢i na dalku.
A vy nikdy nevite pfedem, kde
budete za 5-10 let. Navic po-
kud Zijete doc¢asné v zemich
s jinym ¢asovym pasmem, nenf
jednoduché si udrZet kontakty
s prateli.

# Miazeme prozradit, Ze
mate osobni zkusenost
s praci Arcidiecézni charity
Praha? O vasi maminku pe-
coval Domov pro seniory
kardinala Berana. Jak praci
Charity hodnotite?
Maminka byla v Domové pro
seniory kardindla Berana moc
spokojend, stale se na vsech-
ny usmivala, fikali ji tam ,nase
slunicko”. Bohuzel jeji pobyt byl
kratky, odesla k Panu v Fijnu mi-
nulého roku, je to pro mé stale
velmi bolestivé. Ale vim, ze se
o ni vsichni prikladné starali.

# Kromé Domova mate
zkusenost i s programem
Adopce na dalku®.

Dlouhodobé jsem podporovala
hol¢icku v Indii, ted' dostudovala
aje zni ucitelka. Tento program
je Uzasny, umoznuje vzdélava-
ni déti, které by jinak do Skoly
z finan¢nich dlvodd chodit ne-

= e |

mohly, ¢imz se vlastné vracim
k prvni otdzce. Tim, ze poma-
hdme chudym détem v Indii,
Ugandé a dalsich zemich, da-
vame Sanci na lepsi Zivot nejen
jim, ale i jejich rodinam.

# Pohybujete se ve vyso-
kych diplomatickych a po-
litickych kruzich. Poznala
jste zblizka nékolik zemi
a nékolik kultur. Co vas tato
vyjimecna zkusenost nau-
cila o zivoté? Co ma v Zivo-
té cenu? Co je pro clovéka
podstatné a diilezité?
MozZnost Zit v nékolika zemich
a cestovat mé hlavné naucila
vazit si toho, co madme doma.

Jinak si myslim, Ze rozliSovanf
podstatnych a nepodstatnych
veciv Zivoté se vyvijiiv zavislosti
na véku, alesport u mé to tak je.
Odesel mi bratr, v kratkém caso-
vém sledu ho nasledovali rodi-
ce.To ¢lovéka hodné pozname-
na. Nyni povaZzuiji za podstatné
hlavné zdravi, rodinu a blizké.
Samoziejmé i moji praci, kte-
rou se snazim délat jak nejlépe
umim a veénuji ji hodné casu.
Nicméné si vice a vice cenim
kazdé malickosti kazdodenni-
ho Zivota, snazim se nestéZovat
si na drobnosti, nestresovat se
malichernostmi. Tudiz mi dé-
laji radost zdanlivé bézné véci:
Usmeéyv, prochazka, hezka kniz-
ka. A vazim si toho, Ze mam to
Stésti mit tfi zdravé détia spoko-
jené manzelstvi. Jsem presveéd-
¢end o tom, Ze kazdy muze najit
na svém zivoté pozitivni stranky
a udélat néco pro druhé. Q
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