N V2 Doporuceny seznam véci

a pro pobyt v Domoveé sv. Vaclava
Caritas

Czech Republic

Vazena klientko,

nize Vam sepisujeme doporuceny seznam veci, abyste si
nezapomnéla néjakou malickost zabalit. ©

Nejdrive, co se tyce formalit, nezapomente na vSechny své doklady
(obcansky prlkaz, karticku pojisténce), kontakty na svého |ékare ¢i
znamé.

Co na sebe? Kolik ceho potfebujete, nechame na Vas.

- Budete tu s nami prozivat cely den. Vy sama nejlépe vite, co
kazdy den pouzivate. Po ranu se urcité prevlékate do
pohodIného obleceni, néjaké tricko, kosile, sukni, kalhoty,
saty, spodni pradlo, ponozky, puncochace.

- Budete tu s ndami v zimé i v lété. Nezapomenite tedy na svetry,
bundy, Cepici, Salu nebo naopak na lehké obleceni.

- Moina se budete chtit vZidy v nedéli, ¢i na mse svaté obléknout
do slavnostniho. Naopak na prochazku po zahradé, do néceho,
co se tfeba pfi praci s kvétinami mize umazat.

- Budete tu u nas usinat — pfijemna nocni kosile, pyZzamo, zupan.
- V neposledni radé obuv — domaci obuv, ve které se budete

pohybovat po Domové, obuv na ven, na zahradu, teplejsi boty
do zimy



V Domoveé zajistujeme prani pradla, proto je lépe mit veskeré
pradlo oznacené (na nendpadném misté), abychom predesli
zameéné (oznaceni pradla zajistuji pracovnice domova nebo vy sam,
dle vaseho prani)

Hygienické potreby: zubni kartacek, pastu, mydlo, sprchovy gel,
Sampon, kondicionér, Zinku, rucniky, hreben, natacky, krém, télové
mléko, deodorant, parfém.

Léky (minimalné na 10 dni) a zdravotni pomcky, pokud je vyuzivate:
napr. zubni nahradu, choditko, halku, pomucky pro inkontinenci.

Chceme, aby Vam u nas bylo pfijemné, proto si dle prani zabalte i
véci, ke kterym mate osobni vztah:

- RUzné obrazky, fotky na zed
- Oblibeny hrnecek, denicek, psaci potreby, talifek, knizky,
povlecCeni, polstarek
- Devocionalie: Bibli, rtzenec, breviar, sosku, cokoliv, co je
spojené s Vasim duchovnim Zivotem.
Po domluvé se socialni pracovnici je mozné privést i vétsi véci jako
je nabytek (kreslo, televizi, atd...)
Nasim pfanim je vytvofit pro Vas vstficné, prijemné a bezpetné
zazemi pfipominajici domaci prostredi.
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