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Adopce na ddlku® pomadhd tricet
let! Uz tricet let zlepSuje zivoty tém,
ktefi se potykaji s extrémni chudo-
bou, nemocemi a nedostatkem
zdkladnich potfeb. Citim se, jako
bych se pravé ocitl v srdci neuvéri-

¢

Nz Arcidiecézni
charita Praha
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telného zdzraku. Myslim na ty tisice
déti, které by jinak nemély pfistup
ke vzdeldni, které by se nikdy nedo-
zvédély o svété a o tom, co by moh-
ly dokdzat. Diky vasi pomoci jim
program Adopce na ddlku® ddvd
nadéji a Sanci uskutecnit jejich sny,
aby se mohly stdt tim, kym chtéji
byt, a ne tim, co jim chudoba pred-
urcila.

V dnesni uspéchané dobé, kterd
vede spise k individualismu a sou-
stfedéni se na sebe, je nddherné vi-
deét, jak se lidé spojuji, aby pomohli
tém nejpotrebnéjsim. Citim vdéc-

BISKUPOVE z Indie, Ugandy
a Béloruska osobné podékuji
darcum za poskytnutoupomoc

U prilezitosti 30. vyroci obnove-
né Cinnosti Arcidiecézni charity
Praha prijedou do Ceska bisku-
pové z diecézi v Indii, Ugandé
a Bélorusku, kam se soustireduji
nejrozsahlejsi rozvojové progra-
my prazské Charity.

Darci se budou moci se vzacny-
mi zahrani¢nimi hosty osobné
setkat a dozvédeét se z prvni ruky
o vysledcich ¢eské pomoci v zahra-
nici. Pozvani pfijal arcibiskup Paul

Ssemogerere z Kampaly (Uganda),
biskup Gerald Isaac Lobo z Udupi
(Indie), biskup Aleh Butkevich z Vi-
tebska (Bélorusko) a dalsi biskupo-
vé a spolupracovnici Charity.

PRVNIi,ADOPTOVANE“

DETI Z KALKATY

Zalatky zahrani¢ni pomoci saha-
ji do roku 1993. Prvnim pocinem
byla podpora chudych déti ze slu-
mU v indické Kalkaté. Arcidiecézni
charita Praha nasla ceské rodiny,
které témto deétem platily nakla-
dy na vzdélani. Diky tomu mohly
zacit chodit do 3koly. Uspéch této
formy pomoci a kladné ohlasy od
Ceskych darcl daly vzniknout pro-
gramu Adopce na dalku’. BEhem
tfi dekdd se rozsifil do mnoha zemi
svéta (Uganda, Zambie, Konzska
demokraticka republika, Kazach-
stan, Bélorusko a dalsi). Ke vzdélani
pomohl vice nez 36 tisicdm chu-
dych déti a dnes je nejdéle funguji-
cim Ceskym rozvojovym projektem
v zahranici. O

17. dubna 2023
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nost, Ze mohu byt soucdsti tohoto
nddherného dila.

Oslava 30. narozenin programu
Adopce na ddlku® se uskutecnf
v nedéli 23. dubna za ucasti vzdc-
nych hostd — téch, ktefi se podileji
na realizaci nasi spolec¢né pomoci
v Indii, Ugandé a Bélorusku. Sr-
decné vds zveme! Kapacita sdlu je
omezend, a proto prosime o vasi
registraci na adrese setkani30@
praha.charita.cz.

David Flak
feditel Centra zahranicni
spoluprdce

ARATCF ——

# Velikonoéni sbirku Dara-
nek organizuje Charita Ceskd
republika jiz potfeti na pomoc
détem v nouzi. Vase dary pod-
pofi azylové domy, déti s han-
dicapem, nizkoprahova denni
centra, volnocasové aktivity
déti a mladeze. Vice... % Na
postni duchovni obnové,
kterou ved| arcibiskup prazsky
Mons. Jan Graubner, se sesli
na konci dubna pracovnici
Charit v prazské arcidiecézi.
# Pripravujeme Noc koste-
1G v charitnim kostele Panny
Marie matky ustavi¢né pomoci
a sv. Kajetana. Vice...

SETKANI
S BISKUPY

se uskutecni
v nedéli 23. dubna od 15
hodin v Braunové domé
na Karlové namésti v Praze 1.

Vzhledem k omezené kapacité
sdlu je tfeba, aby se zdjemci
o ucast registrovali na adrese:
setkani30@praha.charita.cz.


mailto:setkani30@praha.charita.cz
mailto:setkani30@praha.charita.cz
https://www.daranek.cz/
https://praha.charita.cz/akce/noc-kostelu/

Rodi¢um pomaha unikatni

program ZDRAVEHO RODICOVSTVIi

Pani Marie je maminkou ¢tyrdéti. =

Dvé jsou jiz dospélé, dva skolaky
ma v péstounské péci. Tem osud
zprvu nepFéI a tak je jejich vy-
s manzelem rozhodll zapojit do
programu zdravého rodic¢ovstvi.
Svym klientiim ho, jako jedna
z prvnich organizaci v Cesku, na-
bidla Charita Roudnice nad La-
bem. e
,Nasimi klienty jsou rodiny, které se
ocitaji v néjaké nepfiznivé situaci,

¢

{31 4 kazatelné vysledky.

kterou nedokdzou zvlddnout viast-
nimi silami. Rodina napfiklad pfijde
o0 bydleni, o prdci, potykd se s dluhy
nebo nezvlddd péci o déti” vysvétlu-
je socialni pracovnice Renata Bro-
Z0Va.

Program byl jiz realizovan v néko-

- lika zemich a na jeho metodice se

podilela fada svétovych univerzit.
Diky ddkladnému zpétnému vy-
hodnocovani je zftejmé, ze ma pro-

Zhlédnéte
videoreportaz »

Svicen od Borka Sipka i bizuterie.

1,,POKLADY*

Suplik je jednim z projekth
Charity Kralupy nad Vltavou.
4| Secondhandovy obchidek je
. otevien od roku 2015. Nejvét-
$i frmol v ném byva na zacatku
sezony, tzn. i nyni, na zacatku
jara.

Kdyz vejdete dovnitf, pfivita vas
usmeévava prodavacka Dana. Pro-
dava tu jiz sedmym rokem. Nej-
vic jdou na odbyt détské oblecky,
veci do kuchyné a knihy. Nékdy se
tu najdou ,poklady”. Treba svicen
od zndmého ceského vytvarnika
Botka Sipka nebo uplné novy
koloto¢ nad détskou postylku.

V KRALUPSKEM SUPLIKU SE OBCAS NAJDOU

Obchidek udéld radost obéma
stranam, tedy tém, ktefi veci pfi-
nesou, i tém, kteff si je koupl. Ne-
nakupuji tu jen lidé, ktefi pocitajf
kazdou korunu, ale i ti ekologicky
smyslejici. Jednoduse si nechtéji
kupovat novou véc, ze které dité
rychle vyroste, kdyz mohou vyuzit
tu pouzitou a pak ji znovu vratit do
obéhu.

V prazské arcidiecézi
provozuji Charity devét
secondhandovych projektu.

Ctéte cely ¢lanek »
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NADACE AGEL potésila necekanym darkem
seniory v charltmch domovech

Balicek pohody je prakticka tastic-
ka, kterd obsahuje drobnosti pro
potéseni, posilenf imunity i rych-
lou prvni pomoc v bézném Zivo-
té.

Soucasti je napfiklad reflex-
ni paska, balzdm na rty, naplasti,
dezinfekce, vitaminy a mnoho dal-
Sich uziteCnych pfedmétld. Hod-

nota balicku je 668 korun. Seni-
orlm, ktefi vyuzivaji charitni pe-
Covatelskou sluzbu nebo kteff

. pobyvaji v charitnich domovech,
venovala Balicky pohody NADACE

AGEL. Necekany darek jim udélal
radost.

Ctéte cely ¢lanek »



https://praha.charita.cz/maji-dluhy-a-nezvladaji-peci-o-deti-rodicum-pomaha-program-zdraveho-rodicovstvi/
https://praha.charita.cz/maji-dluhy-a-nezvladaji-peci-o-deti-rodicum-pomaha-program-zdraveho-rodicovstvi/
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SVATY KRIZ A JEZIS v zahradé Getsemanské.

Velikonoce o¢ima ,,ADO

Unikatni velikono¢ni vystavu
si zajemci mohou prohlédnout
v kostele sv. Kajetana v praz-
ské Nerudové ulici. Své obra-
zy zde vystavuje 36 déti, jimz
pomaha program Arcidiecéz-
ni charity Praha Adopce na
dalku®.

Nejmladsi autorce je 10 let. Jme-
nuje se Sonal a chodi do 5. tfidy
7S. Ma samé jednicky a miluje
zahradniceni. AZ vyroste, chtéla by
pomahat nemocnym détem. So-

e 4 f‘ ¥ ’ﬁé“

PTO_VAN?CH DETI*

¥ blémd, pred kterymi nas krucifix

chrani.
Nejstarsi autorce je 25 let, jmenuje
se Dayou a nedavno vstoupila do

- noviciatu. Studuje Bibli a chce byt

. ucitelkou. Zije v klastefe 600 km

nalina kresba zobrazuje Svaty Kfiz
simaginarnim skalnatym pozadim,
které Sonal vidf jako symbol pro-

" od svého bydlisté. Ve volnu hraje

s ostatnimi sestrami fotbal. Jejf
kresba znazornuje setkani Jezise se

{ svou matkou Marii na kiizove cesté.

Vlystava je po celou velikono¢ni
dobu oteviena od Utery do soboty
od 14.00 do 17.00, v nedéli od 8.00
do 17.00.O

Béhem OSVETY v indickych vesnicich

jsme u 150 DETIi OBJEVILI PODVYZIVU

Obdobi pandemie mélo v chu-
dych castech Indie negativni
dopad na zdravi déti. Nejen
samotny koronavirus, ale i ne-
dostatec¢na vyziva zplisobena
omezenim vydeje $kolnich obé-
dd a snizenim pfijmu domac-
zivota déti. Ve zvySené mire se
u déti zacala projevovat anémie
¢i podvyziva.

V poslednich dvou letech byly sou-
¢asti nasi zahrani¢ni pomocii osve-
tové akce a prednasky na téma
zdravi, které v Indii, Ugandé a Zam-
bii organizovaly nase partnerské
organizace. A pokracujeme v nich
i nadale.

Na podzim roku 2022 probéhla
v indické Karnatace, kde pusobi
program Adopce na dalku®, na os-
mi vybranych Skoldch série pred-
nasek na téma hygieny a vyzivy.
Zucastnilo se jich celkem 462 déti,
které byly pouceny o spravnych
hygienickych navycich, dilezitos-
ti zdravé vyzivy a pfipravy domaci
stravy, ale tfeba také nezbytnosti
cvicenia pohybu.

Pfednasky meély na starost stu-

Zdravotnici pak u déti provedli pre-
ventivni prohlidky a v pfipadeé zjis-
ténizdravotnich problém je zacali
ve spoluprdci s rodici fesit.

Détem, u kterych byly shledany
problémy v oblasti vyZivy, jsme da-
rovali vitaminy. U 150 déti byla bo-
huZzel zjisténa podvyziva. Rodi¢tim
jsem poskytli pomoc ve formé po-
travinovych bali¢kd.

V osvété a prevendi, jejichz hlav-
nim cilem je identifikace a Ié¢ba
anemickych a podvyZivenych déti,

HVGIENE
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dentky odetfovatelstvi a diky jejich @&

skvélému pfistupu byly interaktiv-

ni a pro déti zabavné a zajimavé. -

budeme pokracovat i v letoSnim
roce. Dékujeme, Ze mizeme diky
vasim dardm tuto pomoc v nej-
chudsich venkovskych komuni-
tach realizovat. O

Komunitni projekty v Indii
muizete podpofit i vy darem
na ucet 749011/0100,
variabilni symbol 20100.
Dékujeme!




ADOPTOVALA 11 DETI A ZPRIJEMNUJE
ZIVOT SENIORUM.

Gabriela nasla smysl Zivota v pomoci druhym

V poli¢ce ma fotografie jedenac-
ti déti. Kdyz o nich mluvi, cela
se rozzari, je ziejmé, ze ji délaji
radost. Nevadi, ze ziji tisice kilo-
metri daleko a nikdy se s nimi
nevidéla. Gabriela je vsechny
prostfednictvim Arcidiecézni
charity Praha ,adoptovala” na

dalku.

Pravé dokoncil stfednf skolu. | on
by se rad stal knézem. Gabriela fi-
nan¢né podporuje i 10letou Ange-
lu z Ugandy, jejiz maminka je HIV
pozitivni.

46letd 7zena nema déti, a pro-

| to méla potfebu nejaké alespon

podporovat. Studium déti z roz-
vojovych zemi je podle ni dilezi-

,Nejdéle podporuji Emanuela. Je mu 87
32 let, studuje teologii a piisti rok bu- %%

de vysvécen na knéze. Tim md pod- &

pora skoncitikad Gabriela a bere do
ruky dalsi fotku, 17letého Jesona,
sportovné zalozeného chlapce.

té. ,Radost mi délaji dopisy od nich,
obrdzky, vysvédceni. Jejich uspéchy
proZivdm s nimi. Mdm z toho dob-
ry pocit a ty déti mi nahrazuji ro-
dinu,” naznacCuje Gabriela, Ze jeji
détstvi nebylo hezké a rodinné
vztahy nefunguiji.

Ctéte cely pribéh »

Tisice dopist od ,adoptovanych”
déti z Indie doputovalo o Velikono-
cich do postovnich schrdnek ddrcu
v Ceské republice. Dopisy z B&lorus-
ka, Zambie a Ugandy jsme obdr-
Zeli do nasi centrdly v Praze, odkud
jsme je ddrcim rozeslali.

V dopisech détizUgandy a Zam-
bie byla prilozena vysvédceni za
Skolni rok 2022. Béloruské déti byly
opét velmi kreativni a svym ddr-
cim poslaly i krdsnd velikonocnf
pfdni, obrdzky ¢i mald vytvarnd
dilka.

ADOPCE NA DALKU® V ALBANII;

Studentky se chystaji n

Zbyva jim jeden semestr k zis-

ce studentek z Albanie studuje
tietim rokem diky podpofre ces-
kych darca.

Trilety program, kterému udélil za-
Stitu Mons. Zdenek Wasserbauer,
se chyli ke konci. ,Dékuji ddrcdam,
ktefi studium albdnskych divek pod-
porili/ fika Jaroslav Némec, feditel
Arcidiecézni charity Praha. ,Diky

kani bakalarského titulu. Péti- |

27y

a bakalarské statnice

nasim studentkdm jsme poznali, jak
tézkéjepromladéhoclovékavAlbdnii
ziskat vyssi vzdéldni a uplatnit
se. Ackoli divky proZivaji obavy
z budoucnosti, jsem pfesvédcen, Ze
bakaldrské vzdéldni pro né bude
vZivoté nezpochybnitelnou vyhodou
a otevre jim dvere k pfilezitostem,
které by bez vzdeéldni neziskaly.
Prejeme jim hodné tspéchd, zdravi
a Boziho poZehndni”

Ctéte cely élanek »

SLEDUJTE NAS TAKE NA SOCIALNICH SITICH:

Predesla vydani Bulletinu najdete na strance
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