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Azylovy dum Gloria bez stfechy nad hlavou

Pro maminky, se kterymi se denné
setkavam v Azylovém domé Gloria, je
blizici se obdobi Vanoc jedno z nej-
tézsich v roce. Na kazdého zvlast silné
doléha, kdyz pravée ted nema vlastni
domov ani blizké, o které by se mohl
oprit.

Maminky, které k nam prichazeji,
byvaji ¢asto tak vyCerpané, ze potre-
buji predevsim jediné: vyspat se, dat
détem najist a mit chvili klid. Nékdy
trva i nékolik mésict, nez se zotavi
natolik, aby mohly zacit fesit svou bu-
doucnost. Za sebou pritom mnohdy
maji roky zivota v nasilném vztahu ne-
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bo bolestivé zkuSenosti z détstvi, které
je ovliviuji dodnes.

V Azylovém domé nemizeme vy-
resit vsechny jejich problémy. Po-
mahame jim ale ziskat bezpecné

zazemi a odvahu zvladnout krizovou
situaci.

Nas Azylovy dum, ktery pomaha ro-
dinam v nouzi uz bezmala 20 let, nyni
sam ztraci své zazemi. Musime najit
nové prostory, kde budeme moci ma-
minkam s détmi dal poskytovat bez-
peci a odbornou pomoc. Na stran-
kach Bulletinu se proto obracime i na
vas s prosbou o podporu.

Dékuji vam za ni a preji pokojny ad-
vent a pozehnané Vanoce.

Katefina Rejskova
socialni pracovnice
Azylového domu Gloria

ADVENTNI VYZVA

PRIDEJTE K VANOCNIM DARKUM JESTE JEDEN
— pro rodiny v nouzi

Dvacet rodin v Cesku, dvacet rodin
v Indii. Leto$ni adventni sbirka Ar-
cidiecézni charity Praha pomuze li-
dem, ktefi nemaji kde dustojné byd-
let. Podpo¥i prestéhovani Azylového
domu Gloria a vystavbu domku pro
chudé indické rodiny.

Azylovy ddm Gloria poskytuje do-
casné zazemi maminkam s détmi
bez domova. Za dvacet let pomohl
témeér tisicovce zen prekonat tézkeé
zivotni obdobi. Nyni vS§ak musi opus-
tit dosavadni zazemi. Dary pomohou
financovat uUpravy novych prostor,
potrebné vybaveni i prestéhovani ce-

Kratce

lého zafizeni s dvaceti pokoji. V in-
dické diecézi Karwar chce Charita ve
spolupraci s mistnimi partnery po-
stavit dvacet jednoduchych rodin-
nych domku. Jsou uréeny chudym
rodinam, které ziji v nevyhovujicich
podminkach. Cesti darci pomohou
uhradit polovinu nakladu, na zbyvajici
Casti se budou podilet samotné rodiny
a mistni farnosti.

Prosime, pomozte nam zajistit stre-
chu nad hlavou rodinam, které na ni
vlastnimi silami nedosahnou.

Vice informaci najdete na
www.praha.charita.cz/adventni-vyzva

$k Charita Neratovice slavi 35 let své
cinnosti. Soucasti oslav je slavnostni
pozehnani nového objektu U Zahra-
dek v Libisi, ktery poskytuje zazemi

novému dennimu stacionari pro se-
niory i terénnim sluzbam neratovické
Charity. 3 Zpréava o stavu chudoby
Poverty Watch 2026, na jejimz vzniku

se podilela Charita CR, upozorfiuje
na rostouci chudobu pracujicich i lidi
s migracni zkuSenosti. V bytové nouzi
Zije v Cesku pres 161 tisic lidi, véetné
62 tisic déti. Vice... € NADACE AGEL,
dlouholety patron Azylového domu
Gloria, i letos spolec¢né se zamést-
nanci Skupiny AGEL pfipravi vanoc-

ni darky pro déti a jejich maminky.
Za tuto podporu srdecné dekujeme.
3k Charita Praha-Holegovice porada
jiz dvanactym rokem vanocni projekt
Darek pro kazdého. Diky darcum se
plni konkrétni vanoc¢ni prani déti z ro-
din v tézké zivotni situaci, déti z azy-
lového domu i osamélych senioru.



https://www.charita.cz/jak-pomahame/advokacni-cinnost/cizinci-v-cr/poverty-watch-2026-upozornuje-cesko-potrebuje-praci-migrantu/
http://www.praha.charita.cz/adventni-vyzva
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Pro muze bez domova
byl obyCejny prevaz zacatkem
dulezité zivotni zmény

Pan Petr zije na ulici a potyka se
s vaznymi zdravotnimi problémy.
Kdyz zacal dochazet do oSetfovny
Azylového domu sv. Terezie v praz-
ském Karliné, mél na nohou rozsahla
poskozeni kuize.

Bez vlastni koupelny, bez cCistého za-
zemi Ci dokonce jistoty, kde bude na-
sledujici den spat, nebyl Petr zvykly
pravidelné se o sebe a své zdravi sta-
rat. Zmeéna prichazela pozvolna.

.Postupné se podarilo stav jeho dol-
nich koncetin vyrazné zlepsit. Co viak
osobné povazuji za stejné dulezité, je
zmeéna jeho pristupu k vlastnimu zdra-
vi,” Fikd zdravotni sestra Karolina Wi-
chova.

ZlepSeni zdravotniho stavu Petrovi
umoznilo nastoupit planovanou pro-

tialkoholni lé¢bu, pro kterou se sam
rozhodl. Zdravotni obtize, s nimiz do
oSetfovny plUvodné pfisel, uz nebyly
prekazkou, aby lécbu zavislosti pod-
stoupil.

Ctéte cely ¢lanek »
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Charita rozsifuje zimni
pomoc lidem bez domova

Od 1. prosince do konce bfez-
na rozsifuje Arcidiecézni charita
Praha své sluzby pro lidi bez do-
mova v ramci zimnich opatreni
hlavniho mésta Prahy. Vedle ce-
loroéni pomoci v Azylovém do-
mé sv. Terezie v Karliné zajisti:

# Prodlouzeny provoz denniho
centra — otevieno sedm dni
v tydnu az do 18 hodin, kapaci-
ta pfiblizné 120 osob.

# Zimninocleharnuv Praze-Tro-
ji — dalsich 100 luzek pro lidi
bez pristresi.

# Nouzové pfenocovani na tzv.
teplé zidli — v pripadé potreby
na pokyn centralniho dispecin-
ku hlavniho mésta Prahy.

# Zimni obleéeni — za symbolic-
ké ceny z charitniho Satniku.

# Vanoéni program — stédrove-
Cerni setkani s vecefi a darky;
tradi¢ni mse za preziti zimy.

Vladimir Kofen ziskal Cenu Charity CR

Moderator a publicista Vladimir Ko-
fen prevzal 16. fijna v katedrale sv.
Vita na Prazském hradé Cenu Charity
Ceska republika 2026 za dlouhole-
tou dobrovolnickou podporu Arci-
diecézni charity Praha.

S Charitou spolupracuje od roku 2015.
Vénuje ji svUj Cas i profesni zkusenos-
ti, predevSim jako moderator bene-
ficnich a spolecenskych akci. Pravi-
delné provazi beneficnim koncertem
v Obecnim domé, Trikralovym pru-
vodem na Staroméstském namésti
¢i Spolecenskym veCerem a plesem

Charity. Po prevzeti ocenéni Vladimir
Kofen uvedl: ,Zivot je zazrak podob-
né jako zablesk slunce v kapce vody.
Mél jsem Stésti, ze jsem ten zablesk
mohl nést dal. Prispél jsem jen tim, co
umim, ale vy vSichni, kdo pomahate
seniorim, nemocnym, détem, lidem
prchajicim pred valkou, jste uzasni.
Jsem vdécny za vsechny, kdo poma-
haji.”

Cena Charity Ceska republika se
udéluje od roku 2008 osobnostem
a organizacim, které mimoradné pfi-
spivaji k rozvoji charitniho dila.

Ctéte cely ¢lanek »

Reditelka Charity Slany ziskala ocen&ni mésta

Vroce 2018 iniciovala Nina Kubistova
vznik Charity Slany a od té doby stoji
v jejim €ele. Pod jejim vedenim se or-
ganizace rozvinula v dulezité cent-
rum pomoci lidem v nouzi. Provozuje
verejny a détsky Satnik, potravino-
vou i nabytkovou banku a organizuje
Trikralovou sbirku na Slansku.

Koncem fijna prevzala Nina Kubis-
tova ocenéni mésta Slany. ,Uspéch
nevnimam jen jako svuj vlastni. Je
zasluhou mnoha skvélych lidi, kteri
se ve Slaném a na Slansku rozhodli
pomahat druhym,”“uvedla Nina Kubis-
tova.

Ctéte cely ¢lanek »


https://praha.charita.cz/pro-muze-bez-domova-byl-obycejny-prevaz-zacatkem-dulezite-zivotni-zmeny/
https://praha.charita.cz/vladimir-koren-ziskal-cenu-charity-2026-za-dlouholetou-podporu-arcidiecezni-charity-praha/
https://praha.charita.cz/reditelka-charity-slany-nina-kubistova-ziskala-oceneni-mesta/
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ADVENTNI VYZVA

POMOZTE GLORII VYBUDOVAT NOVE ZAZEMI

Azylovy diim Gloria musi po dvaceti
letech opustit své dosavadni prosto-
ry v Praze 5-Hluboéepich. Budovu
potiebuje méstska ¢ast pro skolu.
Pro jedno z nejvétsich zafizeni svého
druhu v Praze to znamena naroéné
stéhovani.

.Samotné stéhovani umime naplano-
vat. Obavam se hlavné dopadu na kli-
entky. Kdyby se cinnost tifeba na dva
mésice prerusila, vsechny rodiny by
potfebovaly bydleni nékde jinde,” upo-
zornuje feditelka Glorie, sestra Imelda.

Zafizeni ma dvacet pokoju pro ma-
minky s détmi, spolecné kuchynég,

hernu, prostory pro terapeutické ak-
tivity i odbornou socialni praci. Nové
zazemi bude nutné stavebné upravit,
vybavit a pfizpusobit potfebam rodin.
.Nechystame pétihvézdickovy hotel.
Ale musime respektovat dustojnost

klientek,” zduraznuje sestra Imelda.
Ctéte cely ¢lanek »

Rozhovor o Azylovém domeé Gloria:
Tisicovce maminek pomohl z krize

Azylovy diim Gloria poskytuje ma-
minkam s détmi v nouzi nejen stre-
chu nad hlavou, ale také podporu na
cesté k samostatnému zivotu. Jeho
feditelka, sestra Imelda, pfiblizuje
kazdodenni praci s rodinami a vypra-
vi pfibéh, ktery ukazuje, co vSechno
muze pomoc azylového domu zmé-
nit.

# Vzpomenete si na rodinu, u kte-
ré jste si rekla: Tady nase prace méla
smysl?

Vzpominam si na pani, kterd méla
v péstounské péci vnucku. Zily u mu-
ze, ktery je ekonomicky i sexualné
zneuzival. Prisly k ndm uzkostné, v kri-
zi. Dévcatko se odmitalo od babicky
vzdalit byt jen na par metru. Pani méla
navic velké potize se Ctenim, psanim
a vyfizovanim béznych zalezitosti.

# Co se za dobu pobytu podafilo
zménit?
Nestalo se, ze by pani najednou zvla-
dala vSechno sama. Ale naucila se roz-
deélit si penize do Ctyr obalek. Naucila
se, kde si fict o pomoc, a hlavné pfijala
odpovednost za vychovu vnucky.
Podarilo se ji ziskat socialni byt, ve
kterém spolu ziji dodnes. Obcas se
potkavame v autobuse. Z holci¢ky uz
je sle¢na, chodi do Skoly, na krouz-
ky, sama cestuje po Praze. Bydli, jsou
spolu, maji se rady. Vic jsme nechtéli.

# Co vlastné Azylovy dum Gloria na-
bizi Zené&, ktera nema kam jit?

Prichazeji k ndam maminky s détmi
i téhotné zeny, které své detatko te-
prve ocekavaji. Ocitly se v naro¢né

situaci a zaroven nemaji kde bydlet.
Nabizime jim ubytovani, zazemi a so-
cialni poradenstvi. Pobyt je zpravidla
na jeden rok.

# Co azylovy dum dokaze a co uz je
nad jeho sily?

MUze pomoct v tom, v Eéem nam zeny
dovoli pomoct. Kdyz se kazdy z nas
podiva na sebe, vi, jak tézké je v do-
spélosti néco menit. Vime, co bychom
méli delat a co je dobre. Ale néco jiné-

ho je védét a néco jiného je to délat.
Nase klientky jsou v tom stejné jako
my ostatni.

3 Jak se vyrovnavate s pfibéhy plny-
mi utrpeni a bolesti, jako je ten o ba-
bi¢ce s vhuckou?

Bez toho, ze mame lidi radi, tahle pra-
ce nefunguje. Ale kolegim nékdy Fi-
kam: Socialni pracovnik, ktery zac¢ne
potfebovat sytit svoje emoce od kli-
enty, je ztracen. A sobé Casto fikam,
ze Spasitel uz prisel a nejmenoval se
Imelda.

Uz jako zdravotni sestra na chirur-
gii jsem se setkavala se situacemi, kdy
Slo o lidské zivoty. Naucila jsem se,
ze jsem tady proto, abych udélala, co
muzu. Ato udélam. Nejsem pan zivota
a smrti. To plati na chirurgii i v azylo-
vém domeé.

Ctéte cely rozhovor »



https://praha.charita.cz/adventni-vyzva-pomozte-azylovemu-domu-gloria-vybudovat-nove-zazemi-pro-maminky-s-detmi/
https://praha.charita.cz/rozhovor-o-azylovem-dome-gloria-tisicovce-maminek-pomohl-z-krize-ted-potrebuje-pomoc-sam/
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ADVENTNI VYZVA

POMOZTE POSTAVIT DVACET DOMU
pro chudé rodiny v Indii

Arcidiecézni charita Praha chce
v letosni adventni sbirce pomoci
dvaceti chudym rodinam v indické
diecézi Karwar ziskat vlastni bydleni.
Ve spolupraci s mistnimi partnery
planuje vystavbu jednoduchych
rodinnych domu.

Nékteré rodiny ziji v provizornich
pristreScich, které neodolavaji mon-
zunovym destum. Jiné se tisni u pfi-
buznych nebo bydli v nejistych pod-
najmech. ,Kdyz navstévuji chudé
rodiny, vidim, v jakych podminkach
musi zit. Déti nemaji kde psat ukoly,
cela rodina se tisni v jedné mistnosti.
A kdyz prijdou monzunové deste, ro-
dice se boji, jestli jim nezacne zatékat
na déti,” fika knéz Roshan Fernandes,
koordinator projektu.

Domy budou mit dve loznice, obyt-
nou mistnost, kuchyn, koupelnu
s toaletou a malou verandu. Stavba
jednoho vyjde pfiblizné na 230 tisic
korun. Polovinu nakladu zajisti Arci-
diecézni charita Praha, ctvrtinu mistni

farnost a zbyvajici Ctvrtinu postupnée
splati rodina. Celkem je na dvacet do-
mu potreba asi 4,6 milionu korun.
Rodiny, které pomoc nejvice potre-
buji, vyberou indicti partneri ve spolu-
praci s mistnimi komunitami. Vystavba
véech domu by méla byt dokoncena
do dvou let od zahajeni praci. ,O Va-

nocich si pfipominame Marii a Jose-
fa, ktefi pred JeziSovym narozenim
marné hledali misto k prfenocovani.
| dnes kolem sebe vidim rodiny, které
nemaji kde distojné Zit. Pracuji, sta-
raji se o déti, ale postavit vlastni dim
je nad jejich moznosti,” fika P. Roshan
Fernandes. Ctéte cely ¢lanek »

Rogerse privedly do kostela bubny.
Ke knézstvi mu pomohl cesky darce

V ugandskych diecézich Gulu a Lu-
gazi nedavno probéhlo knézské své-
ceni. Mezi novoknézimi jsou také
mladi muzi, které béhem studia pod-
porovali ¢esti darci prostfednictvim
programu Adopce na dalku®.

Jednim z nich je Rogers Balambe. ,Byl
jsem kluk z vesnice, kterého bavila
hudba. Poprvé jsem prisel do koste-
la z jediného davodu: hrat na bubny,”
vzpomina. Postupné zacal ministrovat,
zpivat ve sboru a nakonec se rozho-
dl pro knézstvi. Studium v seminafi
mu pomahal financovat Cesky darce

)Ise me,
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Rogers s vedoucim mise Gracem
Mboizi

pan Miroslav. ,Ztstavdam mu hluboce
zavazan,” fikd novoknéz. Jeho rodice
dodavaji, ze pan Miroslav prispel také
na stavbu jejich rodinného domku.

Ceskym darctm dékuji i dalsi novo-
knézi. ,Byly chvile, kdy jsem si myslel,
ze moje cesta ke knézstvi bude kvu-
li financnim problémdm ukoncéena,”
vzpomina Erick Acellam.

Program Adopce na dalku® umoz-
nil stovkam ugandskych seminaristu
pokracovat ve studiu, které by bez fi-
nancni pomoci mnozi nedokoncili.

Ctéte cely ¢lanek »
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